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Vorwort

Sehr geehrte Birgerinnen und Birger,

die Lebenserwartung steigt aufgrund des wirtschaftlichen

Wachstums, einer umfassenden Gesundheitsvorsorge und des ‘w
5

Schon heute ist jeder flnfte Bewohner des Kreises Hoxter dlter als 65 Jahre. Deshalb sind

technischen Fortschritts europaweit jahrlich an.

Alter und Pflege wichtige kommunale Gestaltungsfelder auf drtlicher — aber auch auf Kreis-

ebene.

Ein Schwerpunkt ist die Weiterentwicklung vorhandener Strukturen, um die Pflege zu Hause
fur die Pflegebedurftigen und ihre Angehdrigen zu starken und zu optimieren.

Denn die ambulante Pflege hat Vorrang vor der stationaren Pflege. Das ist nicht nur der Her-
zenswunsch vieler alterer Menschen, die — so lange es geht — lieber in ihren eigenen vier

Wanden leben méchten, sondern auch ein klarer gesetzlicher Auftrag.

Dieser Auftrag wurde nun durch die Einfuhrung der Pflegeplanung erweitert. Die Pflegepla-
nung ist ausgerichtet auf die Bedurfnisse von Alteren, Pflegebedirftigen und Menschen mit
Behinderungen sowie deren Angehdrigen. Beachtet werden insbesondere die vorherrschen-
den ortlichen Besonderheiten des Kreises sowie die unterschiedlichen Bedurfnisse der Men-

schen.

Ziel ist es, das Selbstbestimmungsrecht der alteren bzw. pflegebedirftigen Menschen zu
sichern und die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft — z.B. durch kulturelle und gestalteri-
sche Angebote — zu fordern. Ein weiterer Schwerpunkt wird auf die Weiterentwicklung der

ortlichen Infrastruktur gelegt, um eine quartiersnahe Versorgung zu gewdahrleisten.

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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Um die in dem Pflegebericht herausgestellten Handlungsempfehlungen zu realisieren, bedarf
es des Zusammenwirkens und der Beteiligung aller gesellschaftlichen Gruppen und relevan-

ten Akteure. Fur die Gestaltung unserer Zukunft sind wir alle gefordert.

lhr

ZI R g«»ﬂ

Friedhelm Spieker
Landrat
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1 Rechtliche Grundlagen und Ziele

Am 16. Oktober 2014 ist das Gesetz zur Entwicklung und Starkung einer
demographiefesten, teilhabeorientierten Infrastruktur und zur Weiterentwicklung und Siche-
rung der Qualitat von Wohn- und Betreuungsangeboten fur altere Menschen, Menschen mit
Behinderungen und ihre Angehdrigen (GEPA NRW) in Kraft getreten. Dieses Gesetz bein-
haltet das Alten- und Pflegegesetz Nordrhein-Westfalen (APG NRW) sowie das novellierte
Wohn- und Teilhabegesetz (WTG). Gem. 8§ 7 APG NRW muss eine ortliche Planung der
pflegerischen Angebotsstruktur durch die Kreise und kreisfreien Stadte erfolgen. Diese um-
fasst

1. die Bestandsaufnahme der Angebote

2. die Feststellung, ob qualitativ und quantitativ ausreichend Angebote zur Verfigung
stehen und

3. die Klarung der Frage, ob und gegebenenfalls welche Malinahmen zur Herstellung,
Sicherung oder Weiterentwicklung von Angeboten erforderlich sind.

Sie umfasst insbesondere komplementéare Hilfen, Wohn- und Pflegeformen sowie zielgrup-
penspezifische Angebotsformen wie personliche Assistenz und die Weiterentwicklung der
ortlichen Infrastruktur. Die Planung hat Ubergreifende Aspekte der Teilhabe einer altenge-
rechten Quartiersentwicklung zur Sicherung eines wirdevollen, inklusiven und selbstbe-
stimmten Lebens, birgerschaftliches Engagement und das Gesundheitswesen einzubezie-

hen.

Das Gesetz verpflichtet die Kreise die kreisangehdrigen Gemeinden in den Planungsprozess
mit einzubeziehen und die Planungen angrenzender Gebietskorperschaften zu bertcksichti-
gen. So kdnnen gemeinsam Verbesserungen der lokalen und pflegerischen Infrastruktur

sowie der Angebotsvielfalt vor Ort erarbeitet werden.

Grundsatz der Pflegeplanung ist es, dem Leitgedanken ,ambulant vor stationar Rechnung
zu tragen. Auch das Sozialgesetzbuch Elftes Buch (SGB XI) stellt diesen Vorrang heraus,
indem die Pflegeversicherung mit ihren Leistungen vorrangig die hausliche Pflege und die
Pflegebereitschaft der Angehérigen und Nachbarn unterstiitzen soll, damit die Pflegebedurf-
tigen maoglichst lange in ihrer hauslichen Umgebung bleiben kénnen. Leistungen der teilstati-
onaren Pflege und der Kurzzeitpflege gehen den Leistungen der vollstationaren Pflege vor (8§

3 SGB XI). Dies entspricht auch dem mehrheitlichen Wunsch der Bevolkerung.

Aber auch dem Vorrang von Pravention und Rehabilitation vor Pflege ist gerecht zu werden.

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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Bei diesem Pflegebericht handelt es sich nicht um eine verbindliche Planung i.S.d. § 7 Abs. 6
GEPA NRW. Bei dieser héatte Uber eine bedarfsabhangige Forderung zusatzlicher teil- oder
vollstationarer Pflegeeinrichtungen entschieden werden muissen. Die verbindliche Bedarfs-
planung muss zukunftsorientiert einen Zeitraum von 3 Jahren ab der Beschlussfassung um-
fassen und auf der Grundlage nachvollziehbarer Parameter darstellen, ob das Angebot an
Pflegeeinrichtungen den ortlichen Bedarf abdeckt oder in welcher Hohe zur Bedarfsdeckung
zusatzliche Kapazitaten erforderlich sind.

Der Kreistag des Kreises Hoxter hat am 08.10.2015 beschlossen keine verbindliche Planung
zu betreiben, sondern einen Pflegebericht zu erarbeiten. Diesem Auftrag wird hiermit nach-
gegangen. Der Pflegebericht soll dem Ministerium gem. § 7 Abs. 4 und 5 APG NRW bis zum

Stichtag 31. Dezember jedes zweite Jahr, beginnend mit dem Jahr 2015, zugehen.

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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2 Demographische Entwicklung

Eine wichtige Planungsgrundlage bildet die Darstellung der Bevdlkerungsentwicklung sowie

der Altersstruktur im Kreis Hoxter.

Mit seinen zehn Stadten und 124 Ortschaften ist der Kreis Hoxter im Regierungsbezirk Det-
mold einer der flachenstéarksten Kreise in Nordrhein-Westfalen. Auf 1.200 Quadratkilometern
leben knapp 143.000 Einwohner. Im Vergleich zu NRW mit 515,7 Einwohnern pro kmz2 ist die
Bevoilkerungsdichte der Region mit 118,8 Personen je km? die geringste in Nordrhein-
Westfalen.

Um den Kreis HOxter mit den anderen Kreisen in der Umgebung zu vergleichen, werden in
diesem Pflegebericht zun&chst die Entwicklungen in Nordrhein-Westfalen (NRW) aufgezeigt.
Daraufhin werden die Entwicklungen, gegliedert nach den 10 kreisangehérigen Stadten, dar-
gestellt. So soll eine gemeinde- und birgernahe Pflegeplanung sichergestellt werden. Je-
doch ist eine Aufteilung nach Stadten in manchen Fallen nicht méglich, da aufgrund der ab-

nehmenden Einwohnerzahl hohere Fehlerrisiken vorhanden sind.

Bei den nachfolgend dargestellten Prognosen von IT.NRW wurden allerdings keine aktuellen

Bevolkerungsentwicklungen, wie beispielsweise der Zuzug von Fliichtlingen, beriicksichtigt.

2.1 Bevdlkerungsentwicklung in NRW

Die Bevolkerungszahl in NRW wird laut Prognose des IT.NRW vom 01.01.2014 bis zum Jahr
2040 um 0,5 % sinken. Bis 2060 soll sie gegeniber 2014 um 6,0 % zurlickgegangen sein.
Dies beruht auf dem natirlichen Bevolkerungsriickgang und der Abnahme von Kindern und

Jugendlichen.

Die Bevolkerung wird nicht nur weniger, sondern der Anteil der &lteren Menschen an der
Gesamtbevolkerung nimmt seit Jahren erheblich zu und wird auch noch weiter zunehmen.
Daher erhoht sich auch der Altenquotient’. Dies ist darauf zuriickzufiihren, dass die Men-
schen immer &lter werden, zugleich aber weniger Kinder geboren werden. Die Bevolkerung
im Alter Gber 65 Jahren wachst nach der Prognose um 40 % an und wird dann einen Anteil
von 28,9 % an der Gesamtbevélkerung ausmachen. Besonders bei den Hochaltrigen? gibt es

einen Zuwachs. Dieser betragt 67,7 %.

! Altenquotient = Verhéaltnis der Personen im Rentenalter ab 65 Jahren zu 100 Personen im erwerbsfahigen Alter
(18 bis unter 65 Jahren)
2 Hochaltrige = Menschen in einem Alter ab 80 Jahren

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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Abb. 1: ,Bevélkerungsentwicklung in NRW 2014 bis 2040 nach Altersgruppen*®
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Die Zahl der pflegebedirftigen Menschen in NRW ist in den letzten Jahren stark angestiegen
und soll sich bis 2050 fast verdoppeln. Dies liegt unter anderem an der gestiegenen Lebens-

erwartung, da mit zunehmendem Alter das Risiko pflegebedirftig zu werden stark ansteigt.

Abb. 2: Leistungsempfinger nach Leistungsart in NRW - 2013“*

581.492 Pflegebedurftige insgesamt
zu Hause versorgt:
421.168 (72,4 %)
durch Angehdrige:
289.737 (68,8 %)

in vollstationéren
Einrichtungen versorgt:
160.324 (27,6 %)

zusammen mit/ durch
ambulante Pflegedienste:
131.431 (31,2 %)

Knapp ein Drittel der Pflegebedurftigen werden allein durch oder mit Untersttitzung der lan-
desweit 2.377 ambulanten Pflegedienste gepflegt. Fiir die stationare Betreuung stehen ins-

gesamt 2.458 stationére Pflegeeinrichtungen zur Verfiigung.®

*IT.NRW
*IT.NRW
> https://www.it.nrw.de/statistik/e/daten/eckdaten/r512pflege.html
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2.2 Bevolkerungsentwicklung im Kreis Hoxter

Nach der bisherigen demographischen Entwicklung sowie der v.g. Bevdlkerungsprognose

des IT.NRW zeichnet sich ein Sinken der Bevolkerungszahl ab. Dieser Abfall betrug von

2008 bis 2014 ca. 6 %. Laut IT.NRW soll der Rickgang weiter anhalten, so dass im Jahr

2040 nur noch 119.884 Menschen im Kreisgebiet leben sollen. Mit 16 % weniger Einwohnern

als 2014 ist dies einer der drei hochsten Werte in NRW. Der Bevolkerungsriickgang ist unter

anderem auf natirliche Entwicklungen wie einen hohen Sterbefalliiberschuss zurtickzufiih-

ren.® 2014 wurden 1.106 Kinder geboren, dahingegen gab es 1.668 Sterbefalle.’

Abb. 3: ,Bevélkerungsentwicklung im Kreis Hoxter 2014 bis 2040 nach Altersgruppen*®
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Die Zahl der Uber 65-Jahrigen wachst im Prognosezeitraum voraussichtlich von 30.162 im

Jahr 2014 auf 42.789 Personen im Jahr 2040. Dies wirde ein Wachstum von 41,9 % inner-

halb von 26 Jahren ausmachen. Sehr stark steigt dabei die Zahl der Hochaltrigen. Fir den

Pflegebereich ist diese Bevolkerungsgruppe besonders relevant, da sie meist Unterstiitzung

bendtigt. Im Gegensatz dazu, sinkt die Anzahl der jiingeren Menschen.

6 https://webshop.it.nrw.de/gratis/A209%20201412.pdf
! https://webshop.it.nrw.de/gratis/A219%20201400.pdf

8 IT.NRW
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Die Anzahl der Uber 65-Jahrigen ist bedeutend flr Prognosen bzgl. der Anzahl der Pflegebe-
dirftigen, da zumeist altere Menschen gepflegt werden missen. Daher steigt nahezu propor-
tional mit zunehmender Anzahl der alteren Personen auch die Anzahl der Pflegebeddirftigen.

Abb. 4: ,Bevélkerungsentwicklung von 2013, 2014 bis 2030 im Kreis Hoxter*®

0  5.000 10.00015.00020.00025.00030.00035.000

Bad Driburg
Beverungen
Borgentreich
Brakel m2013
Hoxter m2014

Marienmunster 2030

Nieheim

Steinheim

Warburg

Willebadessen

In fast allen Stadten des Kreises Hoxter ist ein Bevolkerungsriickgang zu verzeichnen. In
Bad Driburg und Beverungen stieg die Einwohnerzahl von 2013 auf 2014 leicht an. Aller-
dings soll sie voraussichtlich bis 2030 auch hier stark sinken.

Tab. 1: ,Bevélkerungsentwicklung von 2013, 2014 bis 2030 im Kreis Héxter**°

Stadt 2013 2014 2030

Bad Driburg 18.338 18.554 15.759
Beverungen 13.396 13.336 11.873
Borgentreich 8.997 9.435 7.958
Brakel 16.535 16.441 14.273
Hoxter 29.523 29.388 27.278
Marienmiinster 5.181 5.134 4.205
Nieheim 6.483 6.231 6.275
Steinheim 12.790 12.757 11.171
Warburg 23.302 23.290 21.665
Willebadessen 8.243 8.204 7.365
Kreis Hoxter 142.788 142.770 127.822

° IT.NRW

1T NRW

10
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Dadurch ergeben sich Schwierigkeiten, da zum einen der Altenquotient steigt und zum ande-
ren durch den sinkenden Anteil jingerer Menschen an der Bevdlkerung, die Pflege durch
Familienangehdrige nicht mehr in dem Umfang gesichert werden kann, wie es zum jetzigen
Zeitpunkt noch der Fall ist. Daher wird die Nachfrage nach Hilfe durch Dritte zukinftig an-
steigen.

Tab. 2: ,Entwicklung des Altenquotients im Kreis Hoxter“'*

Jahr 2011 2012 2013 2014

Altenquotient 35,8 35,8 35,9 36,2

Im Jahr 2014 lag der Altenquotient bei 36,2 im Kreis Hoxter. In NRW betrug er zum Vergleich
34,0. Die Prognose fiir 2030 vom Landeszentrum Gesundheit NRW betragt 60,37 und ist
deutlich der hochste im Landesvergleich (Landesdurchschnitt: 46,44). Das heil3t, es stehen

2030 knapp 60 altere Menschen 100 Erwerbstéatigen im Kreis Hoxter gegentber.

Fur die Berechnung der notwendigen Bedarfe und Pflegeplatze ist auch der Altersdurch-
schnitt der Einwohner der kreisangehtrigen Stadte zu beachten. Er wurde auf Basis des
Zensus vom 09. Mai 2011 fortgeschrieben. Das Durchschnittsalter weicht im Vergleich stark
voneinander ab (s. Tab. 3). Die Bewohner von Willebadessen hatten zum Stichtag
31.12.2013 mit dem Altersdurchschnitt 42,9 den niedrigsten und die der Stadt Beverungen
mit 46,3 den hdchsten Altersdurchschnitt im Vergleich der Stadte des Kreises Hoxter. Wille-
badessen belegt damit den 74. und Beverungen den 384. Platz von 396 Gemeinden in
NRW."

Der Vergleich von 2010 zu 2013 zeigt, dass die Einwohner der Stadte im Kreis Hoxter im
Schnitt alter geworden sind. Im Jahr 2040 sollen die Einwohner des Kreises Hoxter mit 50,9

Jahren das héchste Durchschnittsalter in ganz NRW haben.*?

Auch das Durchschnittsalter der Bevolkerung in NRW nimmt zu. So stieg es von 43,3 Jahren
(2010) auf 43,9 Jahre (2013) an und 2030 soll es schon 46,8 Jahre betragen.'* Das Durch-

schnittsalter 2030 soll im Kreis Hoéxter geschatzt zwischen 47,5 und 49 Jahren liegen.™

H http://www.mais.nrw.de/sozialberichte/sozialindikatoren_nrw/indikatoren/2_demografie/indikator2_6/index.php
2 1T.NRW

2 1T.NRW

“IT.NRW

15 http://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/Raumbeobachtung/UeberRaumbeobachtung/Komponenten/Raumordn-

ungsprognose/Download_ROP2030/Karte_Alterung.pdf?__blob=publicationFile&v=2
11
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Tab. 3: ,Altersdurchschnitt 2010 und 2013 in den Stadten des Kreises Hoxter”

Stadt Altergdurch— Altergdurch— Zggggﬁ:iggﬁr Anteil an der
schnitt 2010 schnitt 2013 2013 Einwohnerzahl
Bad Driburg 44,1 45,3 4.160 22,7 %
Beverungen 447 46,3 3.118 23,3 %
Borgentreich 43,0 441 1.760 19,6 %
Brakel 421 43,1 3.264 19,7 %
Hoxter 446 454 6.727 22,8 %
Marienmunster 42,0 43,6 1.009 19,5 %
Nieheim 42,7 43,7 1.286 19,8 %
Steinheim 42,3 43,5 2.525 19,7 %
Warburg 43,3 43,9 4.724 20,3 %
Willebadessen 41,8 42,9 1.617 19,6 %
Kreis Hoxter 43,4 44 .4 30.190 21,1 %

2.2.1 Menschen mit Migrationshintergrund

Ein immer groRerer Anteil an Menschen in Deutschland hat einen Migrationshintergrund. Der
Kreis Hoxter verzeichnete 2013 mit ca. 21.000 Menschen (14,4 %) den geringsten Anteil an
Menschen mit Migrationshintergrund in Ostwestfalen-Lippe. Im Vergleich zum Jahr 2005 ist
dieser sogar um 2,2 Prozentpunkte gesunken. Zum Stichtag 31.12.2014 haben laut IT.NRW
5.691 Auslander im Kreisgebiet gewohnt. Die haufigsten Herkunftslander sind die Turkei,
Polen, ltalien und Russland.*® Diese Personengruppen diirfen in der zukiinftigen Altenpfle-
geplanung nicht vergessen werden (vgl. 3.7.4). Besonders, da der Zuwachs an auslandi-
scher Bevolkerung aufgrund der derzeitigen Flichtlingsproblematik nicht prognostizierbar ist.

2.2.2 Pflegebedurftigkeit im Kreis Hoxter

Pflegebediirftig im Sinne des derzeitigen Pflegeversicherungsgesetzes (SGB Xl) sind Perso-
nen, die auf Grund einer korperlichen, geistigen oder seelischen Erkrankung oder Behinde-
rung mindestens sechs Monate lang nicht in der Lage sind, die regelméRig wiederkehrenden

Tatigkeiten des taglichen Lebens auszufihren.

Durch das Erste Pflegestarkungsgesetz, welches am 01.01.2015 in Kraft getreten ist, sind
die Leistungen fir Pflegebedirftige — auch fir demenziell erkrankte Pflegebedirftige und
Personen mit eingeschrénkter Alltagskompetenz ohne Pflegestufe — und ihre Angehdrigen
deutlich flexibilisiert und ausgeweitet worden. Die Finanzmittel der Pflegeversicherung fur die
zusatzliche Betreuung und Aktivierung im ambulanten sowie in voll- und teilstationaren Pfle-

geeinrichtungen wurden erhoht (vgl. 8.1.1).

®IT.NRW
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Mit dem Zweiten Pflegestarkungsgesetz, welches am 01.01.2016 in Kraft treten soll, sollen
die Pflegeversicherung und die pflegerische Versorgung durch einen neuen Pflegebedurftig-
keitsbegriff und ein neues Begutachtungsinstrument auf eine neue pflegefachliche Grundla-
ge gestellt werden. Erstmals sollen damit alle fur die Feststellung von Pflegebedurftigkeit
relevanten Kriterien in einer fur alle pflegebedurftigen Personen einheitlichen Systematik

erfasst werden.

Dieser neue Pflegebeduirftigkeitsbegriff lautet wie folgt: ,Pflegebedirftig im Sinne dieses Bu-
ches sind Personen, die gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen der Selbsténdigkeit
oder der Fahigkeiten aufweisen und deshalb der Hilfe durch andere bedirfen. Es muss sich
um Personen handeln, die korperliche, kognitive oder psychische Beeintrachtigungen oder
gesundheitlich bedingte Belastungen oder Anforderungen nicht selbstéandig kompensieren
oder bewaltigen kénnen. Die Pflegebedirftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich fir mindes-
tens sechs Monate, und mit mindestens der in § 15 (Ermittlung des Grades der Pflegebe-

durftigkeit, Begutachtungsinstrument) festgelegten Schwere bestehen.*

Mafgeblich fur das Vorliegen von gesundheitlich bedingten Beeintrachtigungen der Selb-
standigkeit oder der Fahigkeiten sind die in sechs Bereichen (Mobilitat, kognitive und kom-
munikative Fahigkeiten, Verhaltensweisen und psychische Problemlagen, Selbstversorgung,
Bewaltigung von und selbstandiger Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten Anforde-
rungen und Belastungen, Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte) genannten
pflegefachlich begriindeten Kriterien. Bei der Begutachtung sind dartiber hinaus die Beein-
trachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten in den Bereichen auf3erh&usliche

Aktivitdten und Haushaltsfihrung festzustellen.

Derzeitig unterscheidet man zwischen vier verschiedenen Pflegestufen:

— Pflegestufe 0 = Personen mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz
— Pflegestufe | = erheblich Pflegebediirftige

— Pflegestufe I = Schwerpflegebediirftige

— Pflegestufe lll = Schwerstpflegebeddrftige

Beim Vorliegen besonderer Kriterien kénnen Pflegebedurftige der Stufe Il auch als Hartefall

eingestuft werden.

Mit der Umsetzung des Zweiten Pflegestarkungsgesetzes verandert sich diese Einteilung.
Die Pflegestufen werden in Pflegegrade umgewandelt. Pflegebedurftige erhalten nach der

Schwere der Beeintrachtigung der Selbsténdigkeit oder der Fahigkeiten einen Grad der Pfle-

"g15 Pflegeversicherungsgesetz — Ermittlung des Grades der Pflegebedurftigkeit, Begutachtungsinstrument
13
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gebedurftigkeit (Pflegegrad). Dieser wird mit Hilfe eines pflegefachlich begriindeten Begu-
tachtungsinstruments ermittelt, welches in die 0.g. sechs Bereiche gegliedert ist. Es wird
dann zwischen Pflegegrad 1, 2, 3, 4 und 5 unterschieden.

Die Pflegeversicherung erteilt dem Medizinischen Dienst der Krankenversicherung (MDK)
den Auftrag zur Begutachtung und dieser schlagt eine Einstufung in eine Pflegestufe bzw.
zukunftig einen Pflegegrad oder die Ablehnung des Antrags vor.

Die Umstellung des Verfahrens zur Feststellung der Pflegebedurftigkeit wird jedoch mit fach-
licher und wissenschaftlicher Begleitung erst zum 01.01.2017 nach den Uberleitungsrege-

lungen und -vorschriften des SGB Xl erfolgen.

Abb. 5:,Leistungsempfanger nach Leistungsart im Kreis Hoxter - 2013“*®

5.479 Pflegebedurftige insgesamt

zu Hause versorgt: in vollstationéren
4.157 (75,9 %) Einrichtungen versorgt:
durch Angehérige: zusammen mit/ durch  [|[1.322 (24,1 %)
2.544 (61,2 %) ambulante Pflegedienste:
1.613 (38,8 %)

Im Kreis Hoxter wurden 2013 5.479 Pflegebedirftige erfasst. Das macht einen Anteil von 3,8
% an der Gesamtbevdlkerung des Kreises aus. Die Mehrheit (65,7 %) der Pflegebedurftigen
war weiblich. 11,3 % der Pflegebediirftigen waren jlinger als 60 Jahre. Im Alter zwischen 60
und 80 Jahren waren 29,4 % pflegebedirftig und mehr als die Halfte der pflegebedurftigen
Menschen (59,3 %) war Uber 80 Jahre alt. Eine erheblich eingeschrankte Alltagskompetenz
aufgrund von demenzbedingten Fahigkeitsstorungen, geistigen Behinderungen oder psychi-

schen Erkrankungen wies fast ein Drittel (29,6 %) der Pflegebedirftigen auf."

In den stationdren Einrichtungen waren zum Stichtag 15.12.2013 1.545 Personen beschéaf-
tigt, von denen 990 fiur die Bereiche Pflege und Betreuung, soziale Betreuung sowie zusatz-
liche Betreuung (8 87b SGB XI) zustandig waren. Im ambulanten Bereich waren zu diesem

Zeitpunkt insgesamt 647 Personen angestellt.

18 1T.NRW
19 statistik-Portal — Statistische Amter des Bundes und der Lander
2 T.NRW
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Tab. 4: ,Verteilung der Pflegestufen im Kreis Héxter von 2009 bis 2013“*

Jahr insgesamt Stufe | Stufe Il Stufe lll
2009 4.864 2.622 1.743 499
2011 5.420 3.072 1.821 527
2013 5.479 3.157 1.793 579

Die Anzahl der Pflegebedirftigen der Stufe Il ist von 2011 auf 2013 gesunken, daflir gab es
einen Anstieg bei den Stufen | und Ill.

Abb. 6: ,Aufteilung nach Pflegestufen im Kreis Hoxter - 2013“%

m Pflegestufe |  m Pflegestufe Il m Pflegestufe Il +

Entgegen der landesweiten Tendenz bei der Entwicklung der Pflegebedurftigkeit bis 2030,
wird im Kreis Hoxter ein Ruckgang der Pflegebedurftigen der Stufe | um 4% erwartet. Dies ist
das zweithéchste Ergebnis in NRW.%

z; IT.NRW
. [T.NRW
IT.NRW
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Abb. 7: ,Pflegebediirftige nach Pflegestufe und Alter im Kreis Héxter - 2013

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

0]
Pflegestufe | Pflegestufe Il Pflegestufe Ill +

Wunter 60 mW60-80 W80 und alter

Die Gruppe der Uber 80-Jahrigen ist in jeder Pflegestufe und bei jeder Leistungsart am
starksten vertreten. Aufféllig ist, dass die unter 60-Jéhrigen selten ambulante Pflege in An-
spruch nehmen (4,5 %) oder in eine Einrichtung ziehen (2,9 %). Stattdessen bevorzugen sie
die Pflege durch Angehdérige (s. Abb. 8).

Abb. 8: ,Pflegebediirftige nach Leistungsart und Alter im Kreis Héxter- 2013“%
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Diese Ergebnisse spiegeln sich auch in der Gegenuberstellung der Pflegestufe mit der Leis-
tungsart wieder. Besonders die Pflegebedirftigen der Pflegestufe | nehmen Pflegegeld in

** Unter Il + sind auch die Hartefalle erfasst.
*® Die Pflegebediirftigen, die noch keiner Pflegestufe zugeordnet sind, sind ebenfalls erfasst.
16
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Anspruch, wohingegen von den Pflegebedirftigen der Stufe Il Uberwiegend die stationare

Pflege gewéahlt wird. Die Personen, die der Pflegestufe Il zugeordnet sind, nehmen alle Leis-
tungsarten ungefahr gleich in Anspruch.

Abb. 9: ,Pflegebediirftige nach Pflegestufe und Leistungsart im Kreis Hoxter - 2013“%

100% -
90% -
80% -
70% -
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50% -
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Pflegestufe | Pflegestufe I Pflegestufe Ill +

M Pflegegeld (ohne Sachleistungen) mambulante Pflege mstationdre Pflege

2.2.3 Zukinftige Entwicklung der Pflegebedirftigkeit?’

Das IT.NRW hat zwei Varianten zur Entwicklung der Pflegebeddrftigkeit entwickelt. Bei der
konstanten Variante wird von einem gleichbleibenden Pflegerisiko unter Beriicksichtigung
der alters- und geschlechtsspezifischen Pflegehaufigkeiten der Jahre 2007, 2009 und 2011
ausgegangen. Die Trendvariante dagegen geht davon aus, dass das Pflegerisiko zuktinftig
sinkt, da mit der steigenden Lebenserwartung auch ein Anstieg der pflegebediirftigkeitsfreien

Zeit verbunden sein soll.

Im Jahr 2030 soll es nach der konstanten Variante ca. 6.300 und nach der Trendvariante ca.
5.500 Pflegebedirftige geben. Diese Zahlen beruhen auf der Bevdlkerungsvorausberech-
nung von 2011 sowie Daten der Pflegestatistik der Pflegeversicherung. Wahrscheinlicher
scheint die konstante Variante.

Die fur den Kreis Hoxter ausgewiesenen Ergebnisse sind in den nachfolgenden Tabellen
dargestellt.

26 IT.NRW
"IT.NRW
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Abb. 10: ,Entwicklung der Anzahl der Pflegebedurftigen nach Geschlecht und Altersgruppen

— konstante Variante”

Pflegebedurftige

2011 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030
Anzahl in 1.000

mannlich
unter 60 329 0,3 0,3 0,2 0,2
60 - 69 186 0,2 0,2 0,3 0,3
70 -79 536 0,5 0,4 0,5 0,6
80 - 89 653 0,6 0,8 0,9 0,8
90 und mehr 137 0,2 0,3 0,3 0,5
weiblich
unter 60 267 0,2 0,2 0,2 0,2
60 - 69 150 0,2 0,2 0,2 0,2
70 -79 676 0,6 0,5 0,6 0,7
80 - 89 1.779 1,6 1,9 1,9 1,6
90 und mehr 714 0,8 0,9 0,9 1,2
insgesamt 5.427 5,2 5,7 6,0 6,3

Abb. 11: ,Entwicklung der Anzahl der Pflegebedirftigen nach Geschlecht und Altersgruppen

— Trendvariante”

Pflegebedurftige

2011 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030
Anzahl in 1.000

mannlich
unter 60 329 0,3 0,2 0,2 0,2
60 - 69 186 0,2 0,2 0,2 0,2
70 -79 536 0,4 0,4 0,4 0,5
80 - 89 653 0,6 0,8 0,8 0,8
90 und mehr 137 0,2 0,3 0,3 0,5
weiblich
unter 60 267 0,2 0,2 0,2 0,2
60 - 69 150 0,2 0,2 0,2 0,2
70-79 676 0,6 0,4 0,5 0,5
80 - 89 1.779 1,6 1,7 1,7 1,4
90 und mehr 714 0,8 0,8 0,9 1,1
insgesamt 5.427 5,1 5,2 5,3 5,5

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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Abb. 12: ,Entwicklung der Anzahl der Pflegebedurftigen nach Geschlecht und Pflegestufen

— konstante Variante”

Pflegebedurftige
2011 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030
Anzahl in 1.000
mannlich
Pflegestufe | 1.033 1,0 11 1,2 1,3
Pflegestufe 636 0,6 0,7 0,8 0,9
Pflegestufe lll 168 0,2 0,2 0,2 0,2
weiblich
Pflegestufe | 2.039 1,8 2,0 2,0 2,1
Pflegestufe Il 1.185 1,2 1.3 1.3 1,4
Pflegestufe llI 359 0,4 0,4 0,4 0,4
insgesamt 5420 5,2 5,7 6,0 6,3

Abb. 13: ,Entwicklung der Anzahl der Pflegebedirftigen nach Geschlecht und Pflegestufen

— Trendvariante”
Pflegebedurftige
2011 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030
Anzahl in 1000
mannlich
Pflegestufe | 1.033 0,9 1 1,1 1,1
Pflegestufe Il 636 0,6 0,7 0,7 0,8
Pflegestufe llI 168 0,2 0,2 0,2 0,2
weiblich
Pflegestufe | 2.039 1.8 1,8 1.8 1.8
Pflegestufe Il 1.185 1,2 1,2 1,2 1,2
Pflegestufe IlI 359 0,4 0,4 0,4 0.4
insgesamt 5.420 51 5,2 53 5,5

Die Abbildungen zeigen, dass mit einer Zunahme der Pflegebedurftigen von 2011 bis 2030 —

je nach Variante — von ca. 100 bis 900 Personen gerechnet wird. Dies ist eine relativ grol3e

Spanne und erschwert weitere Planungen.

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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3 Bestandsaufnahme der Angebote

Vorrangiges Ziel der Pflegeplanung ist es, die Voraussetzungen dafiir zu schaffen, dass der
Grundsatz ,ambulant vor stationar” erfullt wird. Das bedeutet, dass den alteren Mitmenschen
mdglichst lange ermdéglicht werden soll, zu Hause in ihrer gewohnten Umgebung zu bleiben
und ggf. dort gepflegt zu werden. Daher kommt insbesondere der ambulanten Pflege eine
herausragende Bedeutung zu. Es ist dabei jedoch immer individuell auf den Pflegebedirfti-
gen abzustellen und zu ermitteln, wie viel Pflege dieser benatigt. Uber 80-Jahrige haben zu-
meist einen hoheren Pflegebedarf als Jingere und an Demenz Erkrankte benétigen eine
besondere Betreuung.

Trotz des Grundsatzes kann allerdings nicht immer eine ambulante Pflege gewahrleistet

werden, so werden weiterhin stationére Alten- und Pflegeeinrichtungen notwendig sein.

Die folgende Bestandsaufnahme sowie die Daten der Bewohner der Einrichtungen beruhen
auf einer Umfrage bei den ambulanten und (teil)stationaren Einrichtungen im Kreis Hoxter
zum Stichtag 15. bzw. 31.12., die jahrlich von der Heimaufsicht des Kreises Hoxter durchge-
fahrt wird.

3.1 Einrichtungen mit umfassendem Leistungsangebot (EulLa)

Unter den Einrichtungen mit umfassendem Leistungsangebot sind laut § 18 WTG NRW Ein-
richtungen zu verstehen, die den Zweck haben, altere oder pflegebedirftige Menschen oder
Menschen mit Behinderungen aufzunehmen, ihnen Wohnraum zu Uberlassen sowie ihnen
Betreuungsleistungen und umfassende Leistungen der hauswirtschaftlichen Versorgung zur
Verfiigung zu stellen, die in ihrem Bestand vom Wechsel der Nutzer unabhé&ngig sind und die
entgeltlich betrieben werden. Darunter fallen Senioren- und Pflegeeinrichtungen sowie Ein-

richtungen fir Menschen mit Behinderung.

3.1.1 Senioren-und Pflegeeinrichtungen

Am 31.12.2015 waren im Kreis Hoxter 23 Senioren- und Pflegeeinrichtungen mit insgesamt
1.562 stationaren Platzen vorhanden. Da nicht immer ausreichende héausliche Pflege garan-
tiert werden kann, ist die Unterbringung in eine stationare Einrichtung oft zur eigenen Sicher-
heit der Pflegebedirftigen und zum Schutz der Angehérigen notwendig. Die Angehdrigen
haben meist nicht die bendtigte Zeit, um sich um die Pflege ihrer Eltern oder Verwandten zu
kiimmern oder sind selbst schon alter und bendétigen Hilfe im Haushalt. Auch die Optionen
der Kurzzeit- oder Tagespflege haben ihre Grenzen, ebenso die Pflege in betreuten Wohn-

einrichtungen. So wird ein Wechsel zur stationdren Betreuung erforderlich.

20
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Tab. 5.: ,Plétze in den Senioren- und Pflegeeinrichtungen im Kreis Hoxter - 2014

Stadt Einrichtung Platze davon belegt
Haus in der Sonne 74 70
. Philipp-Melanchthon-Zentrum 88 88
Bad Driburg Senioren-Park carpe diem 80 76
Seniorenresidenz Stellberg 80 44
Beverungen St. J_ohannes Bap_tist Seniorenhaus 80 80
Seniorenpflegeheim Haus Hensel 23 22
: Habitat Seniorenzentrum
Borgentreich Borgentreich 55 42
Meritus Seniorenzentrum Brakel 81 42
Brakel St. Antonius Seniorenhaus 81 81
St. Josef Seniorenhaus 41 41
Asklepios Pflegeheim Weserblick 67 52
Hoxter Konrad-Beckhaus-Heim 120 109
St. Nikolai Seniorenhaus 103 92
Marienmunster Albert-Schweitzer-Haus 72 60
Nieheim St. Nikolaus Hospital 90 63
Steinheim HeIene-Schweit_zer-Haus 48 27
St. Rochus Seniorenhaus 72 57
St. Johannes Seniorenzentrum —
63 57
Franz Jordan Haus
Haus Phdbe 68 61
Warburg .
St. Johannes Seniorenzentrum — 84 73
Johannes Baptist Haus
St. Vincentius Altenheim 55 55
. Haus am Steingarten 47 45
Willebadessen o1 bark Zeit fur Pflege 20 19
Kreis HOxter 1.592 1.356

Das St. Nikolaus Hospital in Nieheim hat derzeit aufgrund von Modernisierungsmaf3nahmen

nur 60 Platze zur Verfigung. Nach Fertigstellung sollen es dann insgesamt 76 Platze sein.

3.1.1.1 Bewohner nach Alter und Geschlecht

Nach den Angaben der stationdren Einrichtungen sind von den 1.356 Bewohnern 73,6 %
weiblich. Mit zunehmendem Alter wachst der Frauenanteil an den Bewohnern. Ein Grund
hierfir ist unter anderem die héhere Lebenserwartung der Frauen. 2013 lag diese im Kreis-
gebiet bei 82,75 Jahren und die Lebenserwartung der Manner bei 77,98 Jahren.?® Ein weite-
rer Grund ist, dass Manner zumeist einen Altersvorsprung gegenuber ihren Partnerinnen
haben. Daher kdnnen sie im Alter langer von diesen versorgt werden und stellen zunéchst

keinen Antrag auf Pflegeleistungen.?

2 https://www.lzg.nrw.de/nocms/gesundheitberichterstattung/nrw-kreisprofile/DM/atlas.html?indicator=i8&
indicator2=i15
2 IT.NRW
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Anhand der nachfolgenden Tabelle lasst sich ablesen, dass die Hauptgruppe von Bewoh-
nern zwischen 81 und 90 Jahren liegt.

Tab. 6: ,Bewohner nach Altersgruppen - 2014“

Alter (in Jahren) Zahl der Bewohner
absolut %
bis 60 52 3,8
61-70 89 6,6
71 -80 303 22,3
81-90 644 47,5
91 -100 260 19,2
Uber 100 8 0,6
insgesamt 1.356 100,0

3.1.1.2 Bewohner nach Pflegestufen

Je nach Pflegestufe der Bewohner ist ein anderer Pflegeaufwand und mehr bzw. weniger
Personal notwendig. Daher zeigt die folgende Tabelle die Aufteilung der Pflegestufen in den

Stadten des Kreises Hoxters.

Tab. 7: ,Aufteilung der Pflegestufen in den stationdren Einrichtungen des Kreises Hoxters
aufgegliedert nach Stadten - 2074

Stadt 'gzgm‘i' Stufe 0 | Stufel | Stufell | Stufelll | Hartefall
Bad Driburg 278 13 117 107 41 -
Beverungen 102 3 34 38 27 -
Borgentreich 42 0 12 25 5 -
Brakel 164 6 70 55 33 -
Hoxter 253 12 96 99 46 -
Marienmunster 60 0 18 17 25 -
Nieheim 63 3 29 16 15 -
Steinheim 84 3 35 37 9 -
Warburg 257 7 89 82 67 1
Willebadessen 65 3 25 27 9 -
Kreis Hoxter 1.356 50 525 503 277 1

Im Vergleich mit den Ergebnissen der Umfrage von 2009, in welcher 1.267 Pflegebediirftige
in den Einrichtungen untergebracht waren, zeigt sich, dass der Anteil der Bewohner mit der
Pflegestufe lll innerhalb von 5 Jahren von 15,9 % auf 20,5 % angestiegen ist und der Anteil

der Bewohner mit Pflegestufe | um 5 % gesunken ist.

22
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3.1.1.3 Bewohner aus anderen Kreisen

Zum Stand 31.12.2014 wurden 233 Menschen aus anderen Kreisen in einer Einrichtung im

Kreis HOxter versorgt. Dagegen waren zu diesem Zeitpunkt nur 83 Personen in einer Einrich-

tung aul3erhalb des Kreises untergebracht.

Tab. 8: ,,Anzahl der Bewohner aus anderen Kreisen gegliedert nach Einrichtungen - 2074

Stadt Einrichtung Anzahl
Haus in der Sonne 11
: Philipp-Melanchthon-Zentrum 19
Bad Driburg Senioren-Park carpe diem 10
Seniorenresidenz Stellberg 16
Beverungen St. J_ohannes Bap_tist Seniorenhaus 7
Seniorenpflegeheim Haus Hensel 4
Borgentreich Habitat Seniorenzentrum Borgentreich 4
Meritus Seniorenzentrum Brakel 6
Brakel St. Antonius Seniorenhaus 8
St. Josef Seniorenhaus 3
Asklepios Pflegeheim Weserblick 4
Hoxter Konrad-Beckhaus-Heim 23
St. Nikolai Seniorenhaus 8
Marienmiinster Albert-Schweitzer-Haus 21
Nieheim St. Nikolaus Hospital 8
Steinheim HeIene-Schweit_zer-Haus 5
St. Rochus Seniorenhaus 13
St. Johannes Seniorenzentrum — 11
Franz Jordan Haus
Haus Phobe 16
Warburg .
St. Johannes Seniorenzentrum — 18
Johannes Baptist Haus
St. Vincentius Altenheim 15
. Haus am Steingarten 2
Willebadessen Wohnpark Zeit fur Pflege 1
Kreis Hoxter 233

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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3.1.1.4 Auslastung Senioren- und Pflegeeinrichtungen

Tab. 9: ,Auslastung der Senioren- und Pflegeeinrichtungen - 2014*

Stadt Einrichtung Auslastung gesamt™®
Haus in der Sonne 95,2 % 98,4 %
. Philipp-Melanchthon-Zentrum 98,8 % A
Bad Driburg Senioren-Park carpe diem 91,3% 94,3 %
Seniorenresidenz Stellberg 49,9 % 53,0 %
St. Johannes Baptist o o
Beverungen Seniorenhaus 96,8 % 99,1 %
Seniorenpflegeheim Haus Hensel 91,7 % 92,8 %
Borgentreich Habitat Se_nlorenzentrum 82.0 % 90.6 %
Borgentreich
Meritus Seniorenzentrum Brakel 23,5% 25,5 %
Brakel St. Antonius Seniorenhaus 99,8 % 102,0 %
St. Josef Seniorenhaus 99,7 % 103,4 %
Asklepios Pflegeheim Weserblick 63,9 % 75,1 %
Hoxter Konrad-Beckhaus-Heim 91,6 % 95,4 %
St. Nikolai Seniorenhaus 93,2 % 101,8 %
Marienmunster | Albert-Schweitzer-Haus 89,9% 95,5 %
Nieheim St. Nikolaus Hospital 79,1 % 83,4 %
Steinheim Helene-Schweitzer-Haus 42,6 % 52,0 %
St. Rochus Seniorenhaus 84,3 % 91,0 %
St. Johannes Seniorenzentrum — o o
Franz Jordan Haus 92,3 % 97,9 %
Haus Phobe 85,8 % 90,2 %
Warburg .
St. Johannes Seniorenzentrum — 89 3 % 97 4 %
Johannes Baptist Haus > 70 70
St. Vincentius Altenheim 93,7 % 95,8 %
Willebadessen Haus am Steingarten 91,4 % 95,1 %
Wohnpark Zeit fir Pflege 83,0 % 95,1 %
Durchschnitt Kreis Hoxter 83,6 % 85,3 %

Lasst man das Meritus Seniorenzentrum Brakel heraus, da es derzeit aufgrund von Umbau-

mafinahmen nur zwei von seinen drei Gebauden gedffnet hat, ergibt sich eine durchschnittli-

che Auslastung von 87,1 %.

Die Gesamtauslastung von tber 100 % bei einigen Einrichtungen ergibt sich aus der Vorge-

hensweise, einen Bewohner zu entlassen und einen anderen am selben Tag aufzunehmen.

Dadurch ergeben sich zwei Pflegetage.

0 Auslastung stationarer Einrichtungen unter Beriicksichtigung der eingestreuten Platze

* Diese Einrichtung hat nur feste Kurzzeitpflegeplatze.
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3.1.2 Einrichtungen fir Menschen mit Behinderung

Der Zuwachs an alteren Menschen in den nachsten Jahren steht nicht in Zusammenhang mit
der Anzahl der Menschen mit Behinderung in Einrichtungen. In dieser Kategorie ist beson-
ders zu beachten, dass die Herkunftsorte der Nutzer von Behinderteneinrichtungen sehr ver-
schieden sind. Von den insgesamt 678 Bewohnern der 12 Einrichtungen fir Menschen mit
Behinderungen kommen 405 (59,7 %) nicht aus dem Kreis Hoxter. Dies ist insbesondere der
grol3ten Einrichtung, dem HPZ — St. Laurentius-Warburg, geschuldet.

Zielsetzung des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe (LWL) ist es zuklnftig bei Ersatzin-
vestitionen in eigene oder gréere Einrichtungen anderer Anbieter eine grolitmogliche Re-
gionalisierung zu erreichen. So soll auch fir Menschen mit Behinderungen eine wohnortnahe
Unterbringung ermoglicht werden. Im Rahmen der jahrlich stattfindenden Regionalplanungs-
konferenz des LWL, des Kreises Hoxter und der ortlichen Anbieter ist diese Entscheidung

von allen als wegweisend beurteilt worden.

Tab. 10: ,Plétze in den Einrichtungen fir Menschen mit Behinderung im Kreis Hoxter - 2014

Stadt Einrichtung Platze
Bad Driburg Wohnstatte der Lebenshilfe 26
Beverungen Wohnstatte der Lebenshilfe 24
Brakel St. Annaf—Haus _ 37
Wohnstatte der Lebenshilfe 26
Wohnstatte der Lebenshilfe 40
Hoxter Haus_im Wind 14
Ludwig-Schloemann-Haus 45
Oskar-Gratz-Haus 15
Nieheim Sonderpadagogisches Kinderhaus 8
Warburg HPZ — St. Laurentius-Warburg 397
Willebadessen Haus T(.).biSCh . 24
Wohnstatte der Lebenshilfe 22
Kreis Hoxter 678
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Folgende Darstellung zeigt die Verteilung der EuLas auf die einzelnen kreisangehdorigen
Stadte. In jeder Stadt ist zumindest eine Senioren- und Pflegeeinrichtung vorhanden.

Abb. 14: [ okale Verteilung der EulLas im Kreis Hoxter”
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3.2 Gasteinrichtungen

Gasteinrichtungen sind entgeltlich betriebene Einrichtungen, die dem Zweck dienen, altere
oder pflegebedirftige Menschen oder Menschen mit Behinderungen nur voriibergehend auf-
zunehmen und ihnen Betreuungsleistungen anzubieten. Gasteinrichtungen sind Einrichtun-

gen der Tages- und Nachtpflege sowie Kurzzeitpflegeeinrichtungen und Hospize

3.2.1 Tages- und Nachtpflege

Die Tages- und Nachtpflege ist ein teilstationares Angebot. Es handelt sich dabei um Einrich-
tungen, in der pflegebedirftige Menschen tagstiber bzw. in der Nacht betreut werden. In der
Regel sind sie von Montag bis Freitag getffnet. Den Rest des Tages und am Wochenende
werden die Nutzer meistens von Angehdrigen in ihrer eigenen Wohnung betreut. Dies dient
zur Entlastung der pflegenden Angehérigen sowie dem Erhalt ihrer Pflegebereitschaft. Die
eigenen Raumlichkeiten kdénnen erhalten bleiben und eine vollstationare Aufnahme in einer

Senioren- oder Pflegeeinrichtung wird vermieden bzw. hinausgezogert.

Zum Leistungsangebot gehéren Hol- und Bringdienste, pflegerische Hilfen, Beratung sowie
tagsuber Verpflegung, Beschaftigungsangebote und soziale Betreuung.

Im gesamten Kreis Hoxter wird keine Nachtpflege angeboten. Daflir gibt es zum Stichtag
folgende Tagespflegeangebote:

Tab. 11: ,Auslastung der Tagespflegeeinrichtungen - 20714*

Standort Einrichtung Anzahl der Platze Auslastung

Philipp-Melanchthon-

Bad Driburg Zentrum 12 82,7%
Senioren-Park carpe diem 15 42,7 %

Brakel St. Josef Seniorenhaus 10 107.,6 %
St. Nikolai Seniorenhaus 12 85,8 %

Hoxter Ggstav-Wehrmann- 15 21.4 %
Gastehaus

Steinheim ,Das Kleeblatt* 12 84,7 %

Warburg Juvantes _ 12 66,8 %
Tagespflege Heidhof 12 80,4 %

Willebadessen | Wohnpark Zeit fur Pflege 7 4,7 %

Kreis HOxter 119 65,8 %

Das Gustav-Wehrmann-Gastehaus in Hoxter wurde Ende des Jahres 2014 geschlossen.
Wenn man dieses bei der Betrachtung der durchschnittlichen Auslastung im Kreisgebiet au-

Ren vorlasst, betragt sie 71,3 %.
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Die durchschnittliche Auslastung der Tagespflegeplatze scheint zunachst gering, allerdings
steigt die Zahl der angebotenen Pflegeplatze nahezu proportional mit den in Anspruch ge-

nommenen Platzen.

Das Angebot der Tagespflege wird bevorzugt von Pflegebedurftigen mit den Pflegestufen |

und Il, welche bereits ambulante Pflege erhalten, in Anspruch genommen.

Die Errichtung von Tages- und Nachtpflegeeinrichtungen wird laut § 21 Abs. 1 S. 4 APG
DVO gefordert. Seit Kurzem kann man den Aufbau statt mit 2 % mit 4 % refinanzieren. Dies

soll zu einer Steigerung der Angebote fiihren.

Seit dem 01.01.2015 gibt es zudem fir Pflegebedirftige verbesserte rechtliche Rahmenbe-
dingungen. Daher ist von einer Erhéhung der Zahl der Tagespflegegaste auszugehen. Drei

Tréger planen derzeit Angebotserweiterungen bzw. Neubauten (vgl. 6.3).

3.2.2 Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Unter Kurzzeit- und Verhinderungspflege versteht man eine von vornherein zeitlich befristete
stationdre Pflege und Betreuung einer pflegebedurftigen Person, die sonst ambulant gepflegt
wird. Sie soll bei Bedarf die Zeit im Anschluss an eine stationdre Behandlung bis zur Erbrin-
gung der hauslichen Pflege Uberbriicken oder eine voribergehende stationare Pflege in ei-
ner Krisensituation ermdglichen, wenn z.B. die pflegenden Angehdrigen im Urlaub sind oder
krankheitsbedingt ausfallen, bei seelischer Uberforderung der Pflegeperson oder bei Ver-
schlechterung des Gesundheitszustandes des Pflegebedurftigen. Daher dient sie als wichti-

ge Ergdnzung zwischen der stationdren Dauerpflege und der ambulanten Versorgung.
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Neben solitdren Platzen, die nur fur Kurzzeitpflegegaste benutzt werden dirfen, bieten viele

Senioren- und Pflegeeinrichtungen bei freien Bettenkapazitaten die Moglichkeit, pflegebe-

durftige Personen vorubergehend aufzunehmen. Diese freien Pflegeplatze werden als ein-

gestreute Kurzzeitpflegeplatze bezeichnet.

Bei der Bedarfsermittlung sind eingestreute Platze problematisch, da sie ohne konkrete Be-

nennung innerhalb der stationdren Pflegeplatze vorhanden sind und bei Bedarf laut Versor-

gungsvertrag fur die Kurzzeit- und Verhinderungspflege benutzt werden kdnnen, im tbrigen

aber auch mit Langzeitbewohnern belegt werden.

Tab. 12: ,Anzahl der solitédren und eingestreuten Plétze in den Einrichtungen - 2014*

Stadt

Einrichtung

solitare Platze

eingestreute
Platze

Bad Driburg

Haus in der Sonne

5

Philipp-Melanchthon-Zentrum

15

Senioren-Park carpe diem

7

10

Seniorenresidenz Stellberg

Beverungen

St. Johannes Baptist
Seniorenhaus

Seniorenpflegheim Haus Hensel

Borgentreich

Habitat Seniorenzentrum
Borgentreich

Brakel

Meritus Seniorenzentrum Brakel

St. Antonius Seniorenhaus

St. Josef Seniorenhaus

Hoxter

Asklepios Pflegeheim Weserblick

Konrad-Beckhaus-Heim

St. Nikolai Seniorenhaus

Marienmunster

Albert-Schweitzer-Haus

Nieheim

St. Nikolaus Hospital

Steinheim

Helene-Schweitzer-Haus

St. Rochus Seniorenhaus

Warburg

St. Johannes Seniorenzentrum —
Franz Jordan Haus

Haus Phobe

St. Johannes Seniorenzentrum —
Johannes Baptist Haus

St. Vincentius Altenheim

Willebadessen

Haus am Steingarten

Wohnpark Zeit fir Pflege

N NN o (On

Kreis HOxter

154

Der Aspekt der Ortsndhe hat bei der Kurzzeit- und Verhinderungspflege nicht die Bedeutung

wie bei der Tages- und Nachtpflege, da nicht taglich zwischen der Wohnung und der Einrich-
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tung gependelt werden muss. Gleichwohl sollte auf eine ortsnahe Versorgung geachtet wer-

den, um die Pflegebeddrftigen nicht aus ihrer sozialen Umgebung zu reif3en.

Aufgrund der schlechten Auslastung der stationaren Platze wurde die Zahl der eingestreuten

Kurzzeit- und Verhinderungspflegeplatze in den letzten Jahren bei vielen Einrichtungen er-

hoht. Derzeit gibt es 48 feste Platze sowie 154 eingestreute Platze. Zudem hat das Albert-

Schweitzer-Haus seine eingestreuten Kurzzeitpflegeplatze im Laufe des Jahres 2015 von 7

auf 10 Platze erhoht. Daher besteht bei den eingestreuten Pflegeplatzen ein flachendecken-

des Angebot und ein Ausbau ist nicht notwendig.

Tab. 13: ,Auslastung der solitdren und eingestreuten Plétze - 2014*

o Auslastung Auslastung ein-
Standort Einrichtung solitéare Platze gestreute Platze
Haus in der Sonne - 47,8 %
: Philipp-Melanchthon-Zentrum 72,6 % -

Bad Driburg Senioren-Park carpe diem 51,6 % 24,1 %

Seniorenresidenz Stellberg - 242 %

St. Johannes Baptist i 15.2 %

Seniorenhaus
Beverungen - .

Seniorenpflegeheim

- 8,8 %

Haus Hensel
Borgentreich Habitat Seniorenzentrum i 59.7 %

Borgentreich

Meritus Seniorenzentrum Brakel - 31,7%
Brakel St. Antonius Seniorenhaus 65,6 % 12,2 %

St. Josef Seniorenhaus - 30,4 %

Asklepios Pflegeheim o
oxter Weserblick J 74,7 %

Konrad-Beckhaus-Heim - 66,3 %

St. Nikolai Seniorenhaus 22,4 % 59,0 %
Marienmunster | Albert-Schweitzer-Haus - 57,7 %
Nieheim St. Nikolaus Hospital - 38,8 %
Steinheim Helene-Schweitzer-Haus - 52,9 %

St. Rochus Seniorenhaus - 97,2 %

St. Johannes Seniorenzentrum — i 35.3 %

Franz Jordan Haus

Haus Phobe - 60,3 %
Warburg .

St. Johannes Seniorenzentrum—

: - 113,3 %

Johannes Baptist Haus

St. Vincentius Altenheim 33,7 % 55,1 %
Willebadessen Haus am Steingarten - 88,9 %

Wohnpark Zeit fur Pflege - 34,8 %
Kreis Hoxter 52,8 % 473 %

Es scheint zunachst so, als ob ein Uberbedarf an Kurzzeit- und Verhinderungspflegeplatzen

bestande. Allerdings muss die Auslastung der eingestreuten Platze zusammen mit der Aus-
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lastung des gesamten Hauses betrachtet werden (s. Tab. 9). Zudem ist die Anzahl der in
Anspruch genommenen Platze, wie bei der Tagespflege, — abgesehen von 2013 auf 2014 —
stetig gestiegen (s. Tab 16).

Abb. 16: ,Pflegetage in der Kurzzeit- und Verhinderungspflege“
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Das Angebot wird bevorzugt von Pflegebedirftigen mit den Pflegestufen Il und Ill, die bereits
ambulante Pflege erhalten, genutzt.

Neben den genannten Kurzzeit- und Verhinderungspflegeeinrichtungen bietet die Vital Klinik
Dreizehnlinden Angehdrigen die Moglichkeit, sich eine Auszeit zu nehmen. Die Reha-Klinik
in Bad Driburg hat 10 solitare Kurzzeitpflegeplatze und nimmt Reha-Patienten und ihre pfle-

gebedirftigen Angehérigen gemeinsam auf.

3.2.3 Hospize

Unter Palliativversorgung versteht man die Versorgung schwerstkranker und sterbender
Menschen. Dies umfasst die Betreuung, die Sicherstellung mitmenschlicher N&he und die
Auseinandersetzung mit dem nahenden Tod. Auch die Schmerztherapie im ambulanten und
stationdren Bereich gehort zu diesem Bereich. Patienten werden insbesondere durch Ver-
tragsarzte, Pflegedienste und stationare Einrichtungen palliativmedizinisch versorgt. Teil die-
ser Hilfe kann aber auch die Betreuung, Einbeziehung und Schulung von betroffenen Ange-

hdrigen und Bekannten sein (vgl. 3.5.1.2).

Das St. Ansgar Krankenhaus in Hoxter halt palliativmedizinisch betreute Betten vor. Ein

Hospiz gibt es im Kreis Hoxter allerdings nicht.
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Abb. 17: ,Lokale Verteilung der Gasteinrichtungen im Kreis Hoxter”
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3.3 Angebote hausliche Pflege

Hausliche Pflege ist die pflegerische und hauswirtschaftliche Hilfe, die einem Hilfebeduirftigen
in seiner gewohnten Umgebung von Verwandten, Freunden, Nachbarn oder von professio-

nellen Pflegediensten erbracht wird.

Sie werden durch zusatzliche Hilfen, die sog. komplementéren Dienste, unterstitzt. Diese
komplementaren ambulanten Dienste erbringen Leistungen, die neben der pflegerischen
Versorgung geleistet werden. Dazu gehdren vorpflegerische und pflegeerganzende Leistun-

gen.

Durch den zu erwartenden stark steigenden Anteil der lber 65-Jahrigen an der Gesamtbe-
volkerung, die gestiegene Lebenserwartung, den steigenden Anteil an erwerbstatigen Frau-
en sowie die Abnahme der Kindern, die ihre Eltern pflegen kénnen, entsteht ein erheblicher
Bedarf an Angeboten fir die professionelle hausliche Pflege. Daher liegt ein bedeutender

Schwerpunkt der Pflegeplanung auf dem ambulanten Bereich.

Unter Bericksichtigung aller Faktoren kommt die ambulante Altenhilfe den Winschen der
alteren Mitmenschen am nachsten. Das individuell auf die Bedirfnisse des Einzelnen
abstimmbare Angebot von Wohnraum und Hilfe-, Betreuungs- und Pflegeleistungen soll den
Nutzern, auch bei einem Nachlassen der Leistungsfahigkeit und zunehmender Hilfebedurf-

tigkeit, eine selbststandige Lebensfihrung in einer vertrauten Umgebung ermdglichen.

Zudem scheint diese Alternative die kostenguinstigere im Vergleich zu stationaren Aufenthal-
ten zu sein, da oft Verwandte sowie Freunde oder Nachbarn die erforderliche Pflege tber-

nehmen und ambulanten Diensten ergdnzend zur Verfligung stehen.

3.3.1 Ambulante Pflegedienste

Ambulante Dienste sind mobile Pflege- und Betreuungsdienste, die gegen Entgelt Pflege-
und Betreuungsleistungen erbringen. Sie greifen dort ein, wo Selbsthilfe nicht ausreicht und
gehen der stationdren Hilfe vor. In der Regel werden ambulante Hilfeleistungen in der eige-
nen Wohnung durchgefiihrt, so bleiben die pflegebedirftigen Personen in ihrer vertrauten
Umgebung und mussen nicht in eine Pflegeeinrichtung. Sie bieten hausliche Krankenpflege,
hausliche Pflegehilfe, Haushaltshilfen sowie Beratungen nach dem Pflegeversicherungsge-
setz (8 37 Abs. 3 SGB XI) an. Im Jahr 2014 wurden 1.665 von diesen Beratungen von ambu-

lanten Pflegediensten durchgefiihrt.
Einige Dienste bieten auch Angebote im Bereich der Verhinderungs- und Palliativpflege an.
Auch werden von manchen Pflegediensten Schulungen in den Bereichen ,Hauskrankenpfle-
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ge fur pflegende Angehorige®, ,Betreuung und Pflege von Menschen mit Demenz“ und ,Ki-

nasthetik® durchgefiihrt. Des Weiteren vermitteln sie Hausnotrufsysteme und Essen auf Ra-

dern oder bieten es selbst an. Bei manchen Pflegediensten bestehen auch Entleihungsmdg-

lichkeiten von Hilfsmitteln.

Tab. 14: ,Verteilung der Pflegestufen bei ambulanten Diensten im Kreis Hoxter - 2074

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015

Stadt ambulanter Dienst insge- | Stufe | Stufe | Stufe | Stufe
samt 0 I 1l 11

AWO - Senioren-Pflege 56 6 35 12 3
Krankenpflege Zwack 58 8 29 18 3

Bad Driburg HochstiftPflege Kleefeldt 33 3 20 10 -
Johanneswerk im Stadtteil 66 30 22 13 1
Senioren-Park carpe diem 27 5 13 7 2
Pflegeteam Warnecke 73 2 33 29 9

Beverungen Senioren- und Kranken- 20 5 32 27 6
betreuung Petermann

Borgentreich Pflegedienst Arens 48 - 32 14 2
Die Pflege

Brakel Schlitz & Oeynhausen 76 3 36 21 10
Pflege daheim 56 3 26 21 6
Zeit fur Pflege 56 7 29 17 3
Kranken- und Altenpflege
Annette Riither /8 j 43 21 8

Hoxter Caritas — Region Mitte 197 25 104 53 15
Diakoniestation Wesertal 76 4 51 19 2
Sozialstation Meyer 51 1 12 30 8

Marienminster | Sozialstation Jung & Alt 258 36 120 74 28

N H&usliche Alten- und

Nieheim Krankenpflege Mariental 44 sl 10 !

Steinheim Caritas — Region Nord 70 5 41 19 5
,Das Kleeblatt* 117 37 48 26 6
AKH — Maria Ludwig 156 6 81 59 10
Caritas — Region Sud 81 16 40 19 6
Juvantes 36 1 19 14 2
Mobile Krankenpflege

Warburg Weber 36 i 15 20 !
Mobile Pflege
Brucke & Schulze 41 1 23 9 8
Pflegedienst
W. Hoppe & Team 81 > 48 26 2

: Mobile Pflege
Willebadessen Elisabeth Petker 51 7 30 11 3
Kreis HOxter 1.992 218 1013 611 150
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Im Kreis HOxter gibt es 26 ambulante Pflegedienste. Der Pflegedienst ,HBP — alles aus einer
Hand“ hat am 22.12.2014 seinen Betrieb eingestellt. Daher wird er in der Statistik nicht mehr
berlcksichtigt.

Bei der Aufstellung ist zu beachten, dass nicht alle Pflegebedurftigen, die durch einen ambu-
lanten Pflegedienst versorgt werden, auch aus der Stadt kommen, in welcher der Pflege-
dienst seinen Sitz hat. Zudem stammen von den 1.992 Pflegepatienten, die von ambulanten
Diensten aus dem Kreis Hoxter versorgt werden, 181 nicht aus dem Kreis Hoxter.

Tab. 15: ,Anzahl der Pflegekrafte umgerechnet auf Vollzeitstellen nach Standorten - 201432

Standort Fachkrafte Hilfskrafte
Bad Driburg 28 11
Beverungen 19 I
Borgentreich 4 2
Brakel 21 6
Hoxter 54 22
Marienmunster 51 10
Nieheim 5 1
Steinheim 23 6
Warburg 64 13
Willebadessen 7 2
Kreis Hoxter 276 80

Die insgesamt 356, auf Vollzeit umgerechneten, Pflegekrafte sind fur die Pflege und Betreu-
ung von 1.992 pflegebedirftigen Menschen im Kreis HOxter zustandig. Im Schnitt kommen
somit auf eine Pflegekraftstelle 5,6 Pflegebedurftige, die versorgt werden missen. In den

Jahren zuvor war diese Quote niedriger.

In Stadten wie Borgentreich oder Nieheim scheint die Anzahl der Pflegekrafte zunachst ge-
ring, jedoch wird dies durch grél3ere Einzugsbereiche der Pflegedienste anderer Stadte aus-
geglichen. Auch erbringen Pflegedienste aus den Nachbarregionen Leistungen im Kreis Hox-

ter.

Daher scheint der Bestand ausreichend zu sein. Es ist von einer flachendeckenden Versor-
gung auszugehen. Zudem stellen die vorhandenen Pflegedienste bei Bedarf selbst mehr

Personal ein, sobald sich die Zahl der Pflegebeduirftigen erhoht.

% Die Stellenanteile wurden zur besseren Ubersicht aufgerundet.
35
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Abb. 18: ,Lokale Verteilung der ambulanten Pflegedienste im Kreis Hoxter”
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3.3.2 Hausnotrufdienste

Ziel der Hausnotrufsysteme ist es, allein stehenden alteren Menschen schnellstmégliche
Hilfe zukommen zu lassen. Im Notfall kann jeder Nutzer durch einfaches Aktivieren eines
Senders, welcher am Korper getragen wird, einen Alarm auslésen. Dies bietet ihnen Sicher-
heit, die zum Erhalt der Selbststandigkeit und zum Wohlbefinden der Nutzer und der Ange-
horigen beitragt. Zudem erleichtert es die Mdglichkeit in der vertrauten Umgebung zu bleiben
und nicht in eine Pflegeeinrichtung ziehen zu missen. Aul3er den im Anhang genannten An-

bietern informieren auch die ambulanten Pflegedienste zum Thema Hausnotruf.

3.3.3 Hilfen im Haushalt

Zu den hauswirtschaftlichen Hilfen gehdren unter anderem die Reinigung der Wohnung, das
Einkaufen und die Zubereitung von Essen. Sie erfolgt meist von Anbietern der freien Wohl-
fahrtsverbande oder durch privat-gewerbliche Anbieter. Aber auch Ehrenamtliche und Nach-
barschaftshilfen sind ein wichtiger Bestandteil der hauslichen Pflege. Einige Anbieter von
haushaltsnahen Dienstleistungen sind in der Datenbank der Verbraucherzentrale NRW
(www.vz-nrw.de/link274282A.html) eingetragen.

Zudem gibt es auslandische Agenturen, die Betreuungskrafte vermitteln, welche eine ,Rund
um die Uhr Betreuung“ anbieten. Diese Ubernehmen hauswirtschaftliche Leistungen und
helfen bei alltdglichen Aufgaben. Schatzungsweise gibt es derzeit Gber 200.000 auslandi-

sche Betreuungspersonen in Deutschland. Unter www.vhbp.de/mitglieder sind einige Dienst-

leister zu finden. Allerdings ist zu vermuten, dass es eine hohe Dunkelziffer in diesem Be-
reich gibt, da die legale 24-Stunden-Betreuung relativ teuer ist. Daher ist eine Bedarfsanaly-

se schwer moglich.

3.3.4 Ambulante Betreuungsdienste nach § 45 b SGB Xl

Als niedrigschwellige Hilfe- und Betreuungsangebote gem. § 45b Abs. 1 Satz 3 Nr. 4 SGB Xl
kénnen beispielsweise Betreuungsgruppen fir Menschen mit demenzbedingten Fahigkeits-
stérungen, mit geistigen Behinderungen oder psychischen Erkrankungen, Helfer zur stun-
denweisen Entlastung pflegender Angehdriger und familienentlastende und -unterstiitzende

Dienste anerkannt werden.

Im Kreis Hoxter leisten dies einige ambulante Dienste sowie auf die Betreuung spezialisierte
Dienstleister (s. Anhang). Unter 3.5.1.7 sind Hilfs- und Betreuungsangebote speziell fir den

Bereich Demenz aufgelistet.
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Eine Ubersicht der anerkannten niedrigschwelligen Hilfe- und Betreuungsangebote ist unter
www.demenz-service-nrw.de/angebotsverzeichnis.html?q=H%C3%B6xter,%20HX,%20Kreis

zu finden. Die Mehrheit der Angebote ist auf Menschen mit Demenz ausgerichtet ist. Es sind
dort auch Einzelbetreuungsangebote zu finden, die nicht im Anhang dieses Berichts aufgelis-
tet sind.

3.3.5 Mabhlzeitendienste

Die Anbieter von Mahlzeitendiensten beliefern die Haushalte der Nutzer entweder taglich mit
einem warmen Essen oder stellen tiefgekihlte Fertiggerichte fir eine Woche bereit. Sie hel-
fen so dabei die unabhangige und selbststandige Lebensfiihrung von alteren Menschen zu
gewabhrleisten. Der Vorteil der kostenintensiveren taglichen Belieferung ist, dass der person-
liche Kontakt von Alleinstehenden oft als angenehm empfunden wird und der Vereinsamung

entgegenwirkt. Zudem mussen die Gerichte nicht noch warm gemacht werden.

Es werden aber auch haufiger sog. stationéare oder offene Mittagstische angeboten. Einmal
wdchentlich bieten beispielsweise der Aktion Silberfisch e.V. und das Deutsche Rote Kreuz
in Hoxter einen offenen Mittagstisch an. Dieser ist hilfreich, um Kontakte zu kntipfen und den
Informationsaustausch zwischen den Menschen zu férdern. Auch das St. Nikolaus Hospital
bietet so einen offenen Seniorenmittagstisch an. Zuséatzlich dazu wurde Anfang 2015 die
Aktion ,Auf Radern zum Essen”“ ins Leben gerufen. Bei dieser, werden die Nutzer von zu
Hause abgeholt werden, um gemeinsam mit den Heimbewohnern des St. Nikolaus Hospitals

zu essen. Dies ist eine gute Moglichkeit drohender Vereinsamung entgegenzuwirken.

Viele Dienste werden von privat-gewerblichen Anbietern betrieben, so dass der Bestand
nicht vollstandig erhoben werden kann und eine Prognose bzgl. des Bedarfs schwierig zu

erstellen ist.

3.4 Wohnen im Alter

Die Betreuung und Unterstitzung von pflegebedirftigen Personen in ihrer eigenen Woh-
nung, tragt dazu bei, dass sie moglichst lange ein eigenstandiges Leben fuhren kénnen. Zu-
satzlich zur Betreuungsleistung ist aber auch eine altengerechte und barrierefreie Ausstat-

tung der Wohnung (vgl. 3.5.1.3) sowie des Umfelds erforderlich.

Zu unterscheiden sind die Angebote des betreuten Wohnens, bei welchem einer pflegebe-
durftigen Person bzw. Personen, die in einer Partnerschaft leben, eine Wohnung gegen Ent-
gelt mit Betreuungsleistungen angeboten wird, und Wohngemeinschaften. Bei letzterem wird
ebenfalls eine Wohnung gegen Entgelt angeboten, allerdings teilt man sich diese mit ande-
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ren alteren Personen. Fur das Wahrnehmen eines solchen Angebots ist die Pflegebedurftig-
keit keine Voraussetzung. Die Bewohner haben den Status eines Mieters, der sich bei Be-
darf qualifizierte pflegerische Hilfe- und Serviceleistungen nach seiner Wahl hinzukauft (vgl.
3.3).

Diese Angebote sind wichtig flr Personen, die keine bzw. nur wenige Angehérige haben, die
sich um die Pflege kimmern kdnnen. Besonders helfen Wohngemeinschaften dabei der

Vereinsamung entgegenzuwirken.

Um die Teilhabe der Nutzer am Leben in der Gesellschaft aufrecht zu erhalten, ist es wiin-
schenswert, dass die angebotenen Wohnungen eine zentrale Lage haben und eine Einbin-
dung in das Wohnumfeld leicht mdglich ist. Wichtig sind zudem eine gute Verkehrsanbin-
dung sowie gut erreichbare Einkaufsmdglichkeiten zur Deckung des taglichen Bedarfs (vgl.
3.7.1). Auch sollten Wahlmdglichkeiten zwischen verschiedenen Versorgungsangeboten

gewahrleistet sein.

3.4.1 Betreutes Wohnen

Bei Angeboten des betreuten Wohnens, auch Service-Wohnen genannt, ist die Uberlassung
einer Wohnung rechtlich verpflichtend mit der Zahlung eines Entgelts fiir allgemeine Unter-
stutzungsleistungen wie Leistungen der hauswirtschaftlichen Versorgung, die Vermittlung
von Betreuungsleistungen oder Notrufdiensten (Grundleistungen) verbunden. Die Uber die
Grundleistungen hinausgehenden Leistungen sind von den Nutzern hinsichtlich des Um-

fangs der Pflege und der Person des Leistungsanbieters frei wéahlbar.

Das betreute Wohnen ermdglicht weitestgehende selbststandige Lebensfihrung in der eige-
nen Wohnung, auch bei Nachlassen der Leistungsfahigkeit und zunehmender Hilfebedurftig-
keit. Zudem ist es als praventive Malinahme zu sehen und dient als Alternative zur stationa-

ren Aufnahme.

Es zielt auf Menschen mit Behinderungen und die sog. ,jungen Alten* ab, aber auch altere

Personen mit Unterstiitzungs-, Betreuungs- und Pflegebedarf sollen erreicht werden.

Bis zum jetzigen Zeitpunkt sind 12 Anbieter von betreutem Wohnen mit 396 Wohneinheiten
in unterschiedlicher Grol3e bekannt (s. Anhang). Diese Darstellung ist jedoch nicht abschlie-
Rend.

3.4.2 Wohngemeinschaften mit Betreuungsleistungen

Wohngemeinschaften mit Betreuungsleistungen sind Wohn- und Betreuungsangebote, in

denen mehrere altere oder pflegebedirftige Menschen oder Menschen mit Behinderungen in
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einer Wohnung mit einem gemeinsamen Hausstand leben und ihnen von einem oder mehre-
ren Anbietern Betreuungsleistungen angeboten werden. Diese Wohngemeinschaften ermdg-
lichen mehr Lebensqualitat und Selbstbestimmung fir die Bewohner, da die Aufrechterhal-
tung der Alltagskompetenz gefordert wird. Es handelt sich dabei nicht um eine stationére
Einrichtung oder ein Kleinstheim.

Wohngemeinschaften kénnen selbstverantwortet oder anbieterverantwortet sein. Selbstver-
antwortete Wohngemeinschaften sind, im Gegensatz zu anbieterverantwortlichen und vor-
behaltlich anderer gesetzlicher Regelungen, frei in der Gestaltung des Zusammenlebens, der
Auswahl und der Gestaltung der Raumlichkeiten fur die Wohngemeinschaft und der Organi-
sation der Betreuung. Anbieterverantwortete fallen unter das WTG, daher missen die Anbie-
ter rechtliche Voraussetzungen einhalten. Die Bewohner von anbieterverantworteten Wohn-
gemeinschaften sind bei der Wohnraumiberlassung und den Betreuungsleistungen an die

Entscheidungen des Anbieters gebunden.

Anbieterverantwortete Wohngemeinschaften oder von Bewohnern betriebene Wohngemein-

schaften werden nach derzeitigen Erkenntnissen im Kreis Hoxter nicht betrieben.

Trager von anbieterverantworteten Wohngemeinschaften erhalten kinftig vom Kreis flr
samtliche Leistungen, die sie in der Wohngemeinschaft erbringen, eine Investitionskosten-
pauschale und so eine Finanzierungsunterstitzung fur Investitionen in die Wohngemein-
schatft.

Das Landesburo innovative Wohnformen.NRW, mit der Beratungsstelle fir Westfalen-Lippe
in Bochum, hilft dabei innovative Projekte im Bereich ,Wohnen im Alter* umzusetzen. Sie
bieten auch Unterstutzung bei der Initierung von Gruppen, die gemeinschaftliches Wohnen
im Alter praktizieren wollen. Die Beratungsstellen helfen bei der Suche nach geeigneten
Kooperationspartnern fur Wohnen und Pflege, Wohnraumanpassung und Nachbarschaftshil-
fe. Sie bieten neben einer kostenlosen Beratung auch Werkstattseminare und Informations-

materialien an.*

3.4.3 Altenwohnungen

Altenwohnungen sind altersgerechte und barrierefrei gestaltete Wohnungen. Durch Forder-
richtlinien (vgl. 3.5.1.3), privat gebaute seniorengerechte Wohnungen und nachtraglich

barrierefrei umgebaute Wohnungen ist eine Vielzahl von diesen auf dem Markt entstanden.

% http://www.mgepa.nrw.de/alter/demographische_entwicklung/themen_und_projekte/stadt_und_quartiersent
wicklung/index.php
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Daher ist eine vollstandige Liste von Altenwohnungen im Kreis HOxter, ebenso wie eine Be-

darfsanalyse, nicht verlasslich zu ermitteln.

Viele ambulante Dienste bieten den Bewohnern Hilfe bei der hauswirtschaftlichen Versor-
gung an oder vermitteln an andere Dienste weiter, so kommt man dem Angebot des betreu-
ten Wohnens nahe. Der Vorteil ist, dass eine deutlich hthere Anzahl von moglichen Woh-

nungen vorhanden ist.

3.4.4 Quartiersentwicklung

Im gesamten Kreis Hoxter sollen neue Quartiere entstehen und geférdert werden. Solche
Netzwerke kénnen alteren Menschen eine gute sowie hohe Versorgungsstruktur und Sicher-
heit bieten. Einige Projekte sind schon gestartet und werden im Folgenden dargestellt. Be-
sonders wichtig bei diesen ist, dass sie schon im Aufbau publiziert werden, um Altere anzu-

sprechen, sie zu informieren und ihnen die Moglichkeit zur Partizipation zu geben.

3.4.4.1 Forderung

Mit dem Landesforderplan ,Alter und Pflege® finanziert das Ministerium fir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-Westfalen (MGEPA) seit 2015 MaR3-
nahmen, die selbstbestimmtes Leben und gemeinsame Teilhabe im Alter ermdglichen. Viele
der Forderangebote des Landesforderplan NRW 2016-2017 zielen dabei auf die altenge-

rechte Quartiersentwicklung ab.

Unter anderem wird die altengerechte Entwicklung eines Quartiers je Kreis mit bis zu 40.000
Euro im Jahr gefordert. Auch die Entwicklung eines Konzeptes zur altengerechten Entwick-
lung eines bestimmten Quartiers oder eines stadtischen Gesamtkonzeptes kann Fordergel-
der erhalten, solange es schlissig und passgenau ist sowie zur Verbesserung der Lebens-
umstande beitragt. Zudem werden durch das MGEPA die Entwicklung und Erprobung inno-
vativer Konzepte zur (Nah-)Versorgung, die die Deckung des taglichen Bedarfs dlterer Men-
schen sichern, geférdert. Denkbar sind Konzepte fur einen h&uslichen Bringdienst, fur Fahr-
dienste zum Einzelhandel oder fur multifunktionale Einzelhandelsgeschafte im landlichen

Raum.

Nieheim hat die Forderungsmoglichkeiten genutzt und wird derzeit vom MGEPA fir die al-

tengerechte Entwicklung eines Quartiers bezuschusst (vgl. 3.4.4.6).
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Ziel der Landesforderung soll der Anstol3 eines nachhaltigen Prozesses der Entwicklung von
Quartiersstrukturen in den Kommunen in NRW sein.* Ein weiterer Schwerpunkt soll auf die
Entwicklung der stadtischen Infrastruktur gelegt werden, um sie an die Bedurfnisse der alte-
ren Bevolkerung anzupassen. So sollten zum Beispiel Kopfsteinpflaster auf Marktplatzen

vermieden werden, da diese leicht zu Stolperfallen werden kénnen.

3.4.4.2 LEADER und Land(auf)Schwung

Das Kulturland Kreis Hoxter wurde fur 2014 bis 2020 als LEADER-Region ausgewahlt und
erhalt daher 3,1 Millionen Euro an Foérdermitteln. Die Entscheidung tber Entwicklungsprojek-
te werden von einer Lokalen Aktionsgruppe (LAG) getroffen. In dieser sind 6ffentliche und

private Akteure vertreten.®

Des Weiteren macht der Kreis Hoxter bei dem Modellvorhaben Land(auf)Schwung mit. In
interregionaler Zusammenarbeit mit dem Kreis Holzminden sollen strukturschwache landli-
che Regionen dabei unterstitzt werden, mit dem demographischen Wandel vor Ort aktiv
umzugehen, die regionale Wertschopfung zu erhéhen und die Beschaftigung im landlichen
Raum zu sichern.*® Insgesamt fordert das Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirt-
schaft 13 Regionen mit jeweils 1,5 Millionen Euro. Der Schwerpunkt wird bei diesem Vorha-
ben auf die Daseinsvorsorge und die Erhéhung der regionalen Wertschopfung gelegt. Bei
dem Themenfeld Daseinsvorsorge wird der Fokus neben den Zielgruppen Jugendliche, Be-
rufseinsteiger und Flichtlinge auch auf Senioren gelegt. In diesem Bereich sollen durch kon-
krete MaRnahmen und Projekte beispielsweise die Mobilitat und Bindung von Fachkraften in

den Kreisen Hoxter und Holzminden verbessert werden.*’

Die Kreise sehen ihre Aufgabe in erster Linie darin, ortliche Aktivititen der Gemeinden, von
ortlichen Initiativen und Gruppen, aber auch einzelnen Blrgern zu férdern und zu unterstit-
zen. Finanzielles Engagement tritt hierbei in den Hintergrund. Die Akteure vor Ort kennen die
Sorgen und Noéte besser und sind daher eher in der Lage, mal3igeschneiderte Antrage im
Sinne der 0.g. Férderprogramme zu erarbeiten und Projekte, beispielsweise im Bereich der

Mobilitat, in Zusammenarbeit mit anderen Aktiven zu verwirklichen.

3.4.4.3 Servicezentrum in Bad Driburg

Das Servicezentrum ,Johanneswerk im Stadtteil“ in Bad Driburg bietet Assistenz und ambu-

lante Pflege fir die Bewohner von 105 o6ffentlich geférderten, barrierearmen Wohneinheiten

% http://www.aqg-nrw.de/startseite/startseite.html?&var=#
% http://www.leader-in-hx.eu/
%6 http://www.bmel.de/DE/Laendliche-Raeume/BULE/land-auf-schwung/las_node.html
37 http://www.bmel.de/DE/Laendliche-Raeume/BULE/land-auf-schwung/_texte/Portrait-Hoexter.html
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fur 1-2 Personenhaushalte in vier Hausern an. Sie sind besonders flr altere Menschen mit

geringem Einkommen gedacht.

Des Weiteren werden haushaltsnahe Dienstleistungen, ein Hausnotrufservice sowie Bera-
tungs- und Unterstiitzungsangebote angeboten, welche sich auch an die erweiterte Nach-
barschaft richten. Die Beratung bezieht sich auch auf Themen wie den Umgang mit Demenz,
Pflegeleistungen, Antrage, Pflegestufen und Hilfsmittel.

Von den Bewohnern werden selbstéandig Angebote wie Gymnastik, Gedachtnistraining oder
Andachten organisiert. Cafés sowie ein Nachbarschaftszentrum laden zum Treffen, Reden,

Spielen oder Feiern ein.

3.4.4.4 ,Potenziale von Kleinstiddten in peripheren Lagen“ — Modellvorhaben in

Beverungen

Die Stadt Beverungen ist eine von acht Kommunen, die bundesweit als Modellvorhaben am
Forschungsprojekt ,Potenziale von Kleinstadten in peripheren Lagen® teilnimmt. Leitfragen
dieses Forschungsfeldes sind: Welche spezifischen Moglichkeiten, welche Besonderheiten
und welche Starken haben Kleinstadte wie Beverungen? Was kdnnen die Stadte tun, um
diese Potenziale zu erschlieRen und optimal auszuschépfen? Und inwieweit lassen sich die
Erkenntnisse aus den Modellvorhaben auf andere peripher gelegene Kleinstadte Ubertra-
gen? Antworten auf diese Fragen soll ein Gber drei Jahre dauernder, generationsubergrei-
fender Beteiligungsprozess bringen. Dabei sollen die wirtschaftlichen, sozialen und demo-
graphischen Rahmenbedingungen analysiert und Entwicklungspotenziale identifiziert wer-

den.

Um auch Potenziale fir Senioren zu erforschen, fliet die Meinung des Beverunger Senio-
rennetzes e.V. in den Prozess ein. Zudem unterstitzt das Projekt die zwei vorhandenen
Dorfwerkstatten®® in den Ortsteilen Amelunxen und Wehrden. Ziel ist es aber auch, in den
anderen Ortschaften &hnliche Entwicklungen voranzutreiben. Daher bietet die Stadt Aufbau-

seminare an.

3.4.4.5 ,Adelshof unter den Linden*“ — Mehrgenerationen-Wohnprojekt in Hoxter®

In der Papenstral3e in HOxter nahe der Innenstadt gibt es seit Ende 2015 eine Wohnanlage
mit 9 Wohneinheiten unterschiedlicher Gro3e. In dem Wohnkomplex sind alle Lebensformen

und Altersstufen willkommen, um eine mdglichst vielfaltige Gemeinschaft zu bilden. Idee des

% Dorfwerkstatt = Begegnungsstéatte mit dem Ziel gemeinsame Projekte fiir die Ortschaft einzuleiten
%9 http://www.mehrgenerationenwohnen-papenstrasse-hdxter.de/
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Projekts ist es, gemeinsam den Anforderungen des Alltags zu begegnen und zugleich indivi-
duelle Lebensentwirfe zu verwirklichen. Es basiert auf dem Prinzip der nachbarschaftlichen
Solidaritat.

Die Bewohner des Mehrgenerationenhauses sollen beispielsweise vom Austausch unter-
schiedlicher Fahigkeiten und Kenntnisse, durch Unterstitzung bei der Betreuung von Kin-
dern, gemeinsame Einkaufe, Carsharing und bei Krankheit und anderen schwierigen Le-
benssituationen von der Gemeinschatft profitieren. Dabei soll die Privatsphére ebenso wichtig
sein wie gemeinsame Aktivitaten. So gibt es in dem Gebaude auch einen Gemeinschaftraum

und eine Kindertagesstéatte flr zundchst 5 Kinder unter drei Jahren.

Dieses Projekt ist zum einen eine Antwort auf den wachsenden Leerstand von Hausern und

zum anderen auf den demographischen Wandel.

3.4.4.6 Einrichtung eines Quartiersmanagements in Nieheim

In Nieheim existieren bereits einige Gruppierungen die Aktivitaten fiir Altere anbieten und
Unterstiitzung leisten. Um die bestehenden Initiativen untereinander zu vernetzen, wurde
das Projekt ,Entwicklung altengerechter Quartiere in der Kernstadt und den Ortschaften®
gestartet. Mit Hilfe einer ortschaftsiibergreifenden Quartiersgestaltung ist geplant, eine Ver-
sorgungsstruktur aufzubauen und zu koordinieren. Ziel dieser Quartiersentwicklung soll es
sein, Wohnen im Alter im landlichen Bereich durch geregelte Versorgungsstrukturen und
altengerechte Angebote zu ermdglichen und zu verbessern, die Lebensqualitat der alteren
Menschen in Nieheim in allen Bereichen zu steigern und die pflegenden Angehdrigen zu

entlasten.

Das Quatrtier soll aus Nieheim sowie den neun Ortschaften bestehen und die einzelnen Ge-
biete miteinander in Verbindung bringen. Ausgangspunkt fir diese Entwicklung ist das St.

Nikolaus Hospital.

Das Projekt befindet sich derzeit noch in der Planungsphase. Es sind
ortschaftsiibergreifende Seniorennachmittage angedacht, bei denen es zum Teil kostenlose
Fahrdienste zur Veranstaltung geben soll, um den Senioren die Teilnahme leichter zu er-
madglichen. Auch fur Angehdrige sollen quartalsweise Informationsveranstaltungen stattfin-

den. Diese sind ebenso zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch geeignet.

Des Weiteren sollen verschiedene Netzwerke entstehen. Es hat sich bereits der Projektbeirat
~Senioren“ gebildet, an dem Senioren aus den verschiedenen Ortschaften Nieheims teilneh-

men. Im Aufbau befindet sich zudem der Projektbeirat ,Gesundheit und Versorgung®, wel-
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cher aus Akteuren aus der Gesundheitsbranche und dem ortsanséssigen Dienstleistungsbe-
reich bestehen soll.

3.4.4.7 Seniorendorf ,,Zur Warte“ - Nieheim*

Am 15.12.2014 hat in Nieheim das Projekt Seniorendorf begonnen. Die zum Verkauf ange-
botenen 11 Gebaude befinden sich derzeit noch im Bau, kénnen aber in jeder Bauphase
kauflich erworben werden. Das Angebot soll sich an ,junge Alte” richten, die in ruhiger Um-
gebung und selbststandig in ihren eigenen vier Wéanden leben mdchten, aber dennoch am

Leben in der Gesellschaft teilhaben wollen.

Neben der guten Lage bietet das Konzept gegen Entgelt einen Betreuer bzw. Ansprechpart-
ner an, der standig zur Verfigung steht. Dies soll den Bewohnern Sicherheit geben. Zudem
vermittelt diese Person bei Bedarf an pflegerische und hauswirtschaftliche Anbieter oder gibt

Hilfestellungen bei organisatorischen Angelegenheiten.

3.4.4.8 Projekt ,,GeiSt” in Steinheim

Die gegebenen Anreize zur Schaffung von Altenwohnungen wurden bei der Stadt Steinheim
weiter verfolgt und gemeinsam mit dem Alters-Institut des Ev. Johanneswerks wurde das
Modellprojekt ,Gemeinsam in Steinheim — GeiSt“ gestartet. Im Zuge des Wettbewerbs ,10
Jahre Stadtumbau West” wurde das Projekt vom Ministerium fir Bauen, Wohnen, Stadtent-

wicklung und Verkehr des Landes Nordrhein-Westfalen ausgezeichnet.

Ziel ist es, ein lebendiges Quartier rund um das Nachbarschaftszentrum des Helene-
Schweitzer-Zentrums zu schaffen. So entsteht in weiterer Zusammenarbeit mit der Stiftung
Wohlfahrtspflege und der Johannesstiftung ein Unterstitzungsnetzwerk mit Kultur- und Frei-

zeitangeboten.

Zusammen entwickeln Bewohner des Helene-Schweitzer-Zentrums, Angehorige, Vereine
und Menschen aus der Nachbarschaft neue Formen des Miteinanders. Kochen und Essen,
handwerkliche Arbeiten, Kultur- und Sportangebote sowie Beratungs- und Qualifizierungsan-
gebote stehen auf der Tagesordnung. In einer Sozialraumanalyse wurde ermittelt, welche
Angebote der alternden Gesellschaft in Steinheim fehlen und auf Birgertagen im Rathaus
wurde erarbeitet, was sich die Birger wiinschen. Zu den Schwerpunkten Betreuung, Mobili-
tat, Qualifizierung, Jung mit Alt, Internet/ Social Media und Kultur wurden Interessengruppen

gebildet, welche ehrenamtlich weitere Angebote erarbeiten.**

“0 http:/Iwww.care-bau.de/projekte/zur-warte/
“L http://geist-steinheim.de/
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Bisher gibt es Angebote wie Walkie-Talkie Laufgruppen, eine Schreibwerkstatt, Computer-
kurse und Schulungen fir den Umgang mit Menschen mit Demenz. Es kamen auch weitere
Ideen auf wie beispielsweise die Installation eines Fahrdienstes oder eine Ausbildung in ers-
ter Hilfe und am AED-Defibrillator zu konzipieren. Des Weiteren will die Internetgruppe mit
Angeboten &lteren Menschen die Angst vor der Technik und den neuen Medien nehmen.
Das Nachbarschaftszentrum hat sich schon jetzt als Treffpunkt fur Selbsthilfegruppen und
Vereine etabliert. Ein grof3es Ziel ist zudem das GeiSt-Projekt in den Ortschaften bekannter
zu machen und bestehende Angebote besser zu koordinieren.*? Der aktuelle Stand der Ent-

wicklungen ist unter www.geist-steinheim.de/interessengruppen.html abrufbar.

3.5 Hilfs- und Beratungsangebote

Informations- und Beratungsangebote gelten als Mal3inahmen der Pravention und Rehabilita-
tion. Sie sind fur die Weiterfliihrung eines selbstbestimmten Lebens wichtige Voraussetzun-
gen und dienen als Bindeglieder zwischen Angeboten und pflegebedurftigen Menschen.
Préavention bedeutet dabei auch, bereits im Vorfeld von Hilfe- und Pflegebedurftigkeit, Bera-

tung und Angebote zur Verfigung zu stellen.

Durch Beratungsstellen erlangen viele Interessierte erst das Wissen, welche helfenden An-
gebote es gibt. Eine zielgerichtete Beratung soll altere Menschen auf ihre Rechte und Mdg-
lichkeiten hinweisen und auch den pflegenden Angehdrigen bei zu treffenden Entscheidun-
gen weiterhelfen.

Eine konstante Offentlichkeitsarbeit tiber Medien und Informationsveranstaltungen ist beson-
ders wichtig, um tber die vorhandenen Angebote zu informieren. Es gibt die Mdglichkeiten
die Menschen uber Internet, Fernsehen, Rundfunk und Zeitungen zu erreichen oder Flyer zu
verteilen und Plakate aufzuhangen. Dies wird zum grof3ten Teil auch schon gut umgesetzt.
Auf der Internetseite des Kreises Hoxter sind Ansprechpartner genannt und Hinweise auf
aktuelle Veranstaltungen werden gegeben. Uber diese Veranstaltungen wird meist auch in

den ortlichen Tageszeitungen berichtet.

3.5.1 Angebote fur altere bzw. pflegebediirftige Menschen

Im Anhang befinden sich Kontaktdaten der im Folgenden beschriebenen Angebote. Viele
lassen sich dem praventiven, pflegeergdnzenden und vorpflegerischen Bereich zuordnen.
Dieser soll besonders gefordert werden, da durch diese die Aufnahme in eine deutlich kos-

tenintensivere stationdre Einrichtung vermieden werden kann.

“2 http://geist-steinheim.de/download/2014_GeiSt_SRAnalyse11.pdf
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3.5.1.1 Selbsthilfegruppen im Kreis Hoxter

Selbsthilfegruppen dienen als Plattform fur den Austausch von Erfahrungen und Informatio-
nen. Sie werden in fast allen Lebensbereichen tatig.

Im Kreis HOxter gibt es ca. 65 Selbsthilfegruppen mit tber 37 verschiedenen Themen. Da-
runter sind Selbsthilfegruppen fir und von &lteren Menschen, welche meist ehrenamtlich
betrieben werden.*”® Bei diesen kénnen Betroffene ihr Wissen miteinander teilen, tiber tagli-
che Probleme sprechen und sich gegenseitig weiterhelfen. In den Selbsthilfegruppen schlie-
Ben sich oft auch pflegende Angehdrige zusammen, um Erfahrungen auszutauschen und

Informationen zu verschiedenen Themen zu erlangen.

Der Paritatische Wohlfahrtsverband hat in Hoxter ein Selbsthilfe-Biro eingerichtet. Dieses
berét, informiert und vermittelt in bestehende Gruppen. Auch kann es bei der Griindung einer

Selbsthilfegruppe behilflich sein.

Hilfreich ist auch das umfangreiche Internetportal www.selbsthilfenetz.de, welches Informati-

onen zu fast 9.000 Selbsthilfegruppen in NRW und 60 im Kreis Hoxter anbietet sowie die

Seite des Kreises Hoxter www.kreis-hoexter.de/kreis-hoexter/beratung/selbsthilfe/. Im An-

hang sind einige, dem Thema Pflege zugehdrige Selbsthilfegruppen, aufgezahlt.

3.5.1.2 Palliativversorgung

Palliativversorgung steht fir die medizinische Versorgung unheilbar erkrankter Menschen am
Lebensende. Die Kassenéarztliche Vereinigung Westfalen-Lippe (KVWL) hat mit allen Kran-
kenkassen im Landesteil 2009 einen Versorgungsvertrag fur diese Menschen geschlossen.
Das Kernelement zur Versorgung der Patienten stellt der sogenannte Palliativ Konsiliar
Dienst (PKD) dar, geleitet von einem qualifiziertem Palliativarzt (QPA). Dieser organisiert mit
den Hausarzten und anderen Professionen die medizinisch pflegerische Versorgung. Ein
Modell, dass allen Menschen in Westfalen Lippe zur Verfigung steht und in Deutschland

einzigartig ist.

Auch auf Kreisebene hat sich ein solcher PKD gefunden. Er arbeitet im Palliativ Netz fur den

Kreis HOxter mit allen anderen beteiligten Professionen erfolgreich zusammen.

Ziel des Netzwerkes ist es, schwerstkranken Menschen zu ermdéglichen, die ihnen verblei-
bende Zeit in ihrer gewohnten h&uslichen Umgebung zu verbringen. Dies kann auch ein
Hospiz oder Pflegeheim sein. Die Lebensqualitat schwerstkranker Menschen soll verbessert

werden und ihre Angehdrigen erfahren vielféltige Unterstiitzung. Den Kern des Netzwerkes

“3 http://hoexter.paritaet-nrw.org/content/e844/
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bilden neben den Palliativmedizinern und den Hausérzten drei zugelassene Palliativ Care

Pflegedienste und zahlreiche ehrenamtliche Hospizmitarbeiter im Kreis.

Die Koordinatorinnen des PKD sind erste Ansprechpartner fur die betreuten Menschen und
ihre Angehorigen. Sie ermitteln ihren Hilfebedarf und organisieren diesen in enger Zusam-
menarbeit mit dem Hausarzt. Sie pflegen den Kontakt mit allen beteiligten Berufsgruppen
und versuchen die Uberleitung aus dem Krankenhaus in die eigene Wohnung zu erleichtern.

Das Beratungs-, Begleitungs- und Versorgungsangebot ist kostenlos. Die Leistungen des

PKD werden von fast allen Krankenkassen finanziert.

Laut Mitteilung des PKD Hoxter wurden im Jahr 2015 etwa 370 Menschen betreut, davon
starben ca. 85 % zu Hause oder in einer stationaren Pflegeeinrichtung und nur etwa 10 % im
Krankenhaus. Deutschlandweit sterben ca. 45 % der Menschen im Krankenhaus. So kann
flachendeckend dem Wunsch der Menschen entsprochen werden, ihren letzten Lebensab-
schnitt im hauslichen Umfeld zu verbringen. Dies stellt sicher, dass die palliativmedizinische
Versorgung aus Sicht der betroffenen Patienten und ihrer Angehdrigen ein
niedrigschwelliges Angebot bleibt, das wohnortnah in Anspruch genommen werden kann. In
einem so dinn besiedelten Raum wie dem Kreis Hoxter ist dies immer wieder eine besonde-

re Herausforderung.

N&ahere Informationen finden Sie im Netz unter www.palliativhetz-hoexter.de.

3.5.1.3 Wohnraumberatung

Die Anpassung der Wohnung an das Alter ermoglicht den Erhalt der selbststandigen Le-
bensfuhrung und vermeidet oder verzégert zumindest die Unterbringung in eine stationare
Einrichtung. Schon durch einfache MalRnahmen wie das Anbringen von Haltegriffen im Bad
konnen alltéagliche Aufgaben wesentlich erleichtert werden und die Menschen bleiben langer
in ihrem gewohnten sozialen Umfeld. Dabei ist die von Beginn an altengerechte Errichtung
einer Wohnung bzw. eines Hauses nur mit unwesentlichen Mehrkosten gegentiber der her-
kémmlichen Bauweise verbunden. Auch ein angemessener Umbau kann Pravention vor der

Pflege leisten.

Bei allen Fragen bzgl. eines altersgerechten Wohnungsbaus bzw. -umbaus kann die Wohn-
raumberatungsstelle des Kreises Hoxter kostenlos weiterhelfen. Die Beratung wird dabei
zum grof3ten Teil zu Hause durchgefuhrt. Im Jahr 2013 wurde 33-mal und im Jahr 2014 38-
mal eine Wohnraumberatung in Anspruch genommen. Diese Zahlen wurden aber schon im

3. Quartal 2015 mit 48 Beratungsgesprachen Ubertroffen. Daher wurde die Planung fir 2015
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von 40 auf 60 Gesprache hochgesetzt. Neben der Wohnraumberatung kénnen auch die am-
bulanten Dienste beratend tatig werden.

Bei der zustéandigen Pflegekasse kann bei Vorliegen einer Pflegestufe je Baumaflinahme ein
Zuschuss von bis zu 4.000 Euro beantragt werden. Anspruchsberechtigt sind aber auch
Menschen, die nicht in eine Pflegestufe eingestuft sind, aber bei denen laut Gutachten des
Medizinischen Dienstes eine erheblich eingeschréankte Alltagskompetenz vorliegt.

Des Weiteren kdnnen Privatpersonen von der KfW-Bank oder von der NRW.Bank ein zins-
vergunstigtes Darlehen fir einen altersgerechten oder barrierefreien Umbau erhalten. Unter
bestimmten Voraussetzungen bekommt man bei der KfW-Bank zusétzlich einen Investitions-
zuschuss von 10 %. Hilfe bei Fragen zu Férderungsmdoglichkeiten kann die Wohnungsbau-

forderung des Kreises Hoxter bieten (s. Anhang).

3.5.1.4 Senioren-und Pflegeberatungsstelle

Aufgabe der Senioren- und Pflegeberatungsstelle des Kreises Hoxters ist es, Uber die erfor-
derlichen ambulanten, teilstationaren, vollstationaren und komplementaren Hilfen zu infor-
mieren. Ziel des Beratungsangebotes ist es, den Pflegebedurftigen und von Pflegebediirftig-
keit Bedrohten zu ermdglichen, so lange wie mdglich in ihrer hauslichen Umgebung zu ver-
bleiben. Daher sollen die Pflegebedurftigen und ihre Angehdrigen tber die vorhandenen Hil-
fen informiert werden. Dies soll durch Informationen Uber die Leistungsfahigkeit des wohn-
ortnahen Angebotes an Pflegediensten und Einrichtungen sowie durch entsprechende Hilfe
bei der Auswahl der Leistungen geschehen. Die Beratungen beim Kreis Hoxter werden dabei

trdgerunabhangig und auf Wunsch auch in Form von Hausbesuchen angeboten.

Der Kreis Hoxter bietet derzeit, neben der Anlaufstelle im Kreisgebaude in Hoxter, 1-mal im
Monat Sprechstunden in den Stadten Brakel, Steinheim und Warburg an und in Beverungen
alle 2 Monate. Durch die niedrigschwellige Erreichbarkeit in den einzelnen Stadten ist das
Angebot leichter wahrzunehmen und der direkte Kontakt schafft eine vertrauensvollere Situa-
tion. In Bad Driburg befindet sich der Aufbau noch in der Antragsphase, ist aber fest geplant.

Angedacht ist eine Anlaufstelle in jeder Stadt des Kreises Hoxter.

Das Beratungsangebot ist auch schon in vielen verschiedenen Seniorentreffs angekommen
und oft werden dort auf Anfrage Informationsveranstaltungen und Beratungen durchgefiihrt.
Durch den Besuch verschiedener Altenbegegnungsstatten kann durch die Senioren- und

Pflegeberatungsstelle auch eine Vernetzung dieser gefordert werden.
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Tab. 16: ,,Anzahl der getétigten Beratungsgesprdche*

Haus- . .
Beratungsangebot | Jahr besuche Publikum | Telefonisch Gesamt
Senioren- und Pflege- | 2013 8 30 332 370
beratung 2014 42 38 286 365

Im Anhang sind noch weitere Pflegeberatungsstellen aufgefiihrt. Sie beraten beispielsweise
zu Themen wie private Kranken- und Pflegeversicherung, Umgang mit Demenz und pflegen-
de Angehdrige.

3.56.1.5 Aufsicht nach dem Wohn- und Teilhabegesetz NRW

Die Aufsicht nach dem WTG NRW - frilher Heimaufsicht genannt — berat die Nutzer lber
Qualitat und Kosten einer Betreuungseinrichtung sowie die Trager von Einrichtungen bzw.

von geplanten Neuerrichtungen. lhr Sitz ist in Hoxter im Kreisgebaude.

Auch nimmt die Stelle Beschwerden entgegen. Diese kdnnen aber ebenso bei dem jeweili-

gen Einrichtungsleiter vorgetragen werden.

3.5.1.6 Sozialdienste der Krankenhauser

Die in dem jeweiligen Krankenhaus ansassigen Sozialdienste bieten Patienten und An-
gehdrigen Hilfe und Beratung vor Ort, z.B. wenn im Anschluss an den Krankenhausaufent-
halt Entscheidungen bzgl. einer Pflegestufe, einer stationaren Aufnahme o.A. anstehen. Die
Zusammenarbeit erfolgt sowohl mit internen Berufsgruppen (Arzte, Pflegedienste etc.) als
auch mit externen Leistungstragern (Kranken-/ Rentenversicherungen, Sozialamtern, Bera-

tungsstellen, Senioren- und Pflegeeinrichtungen etc.).

3.5.1.7 Angebote bei Demenz

Besonders die Hilfen im Bereich Demenz werden immer wichtiger, da die Zahl der
demenziell erkrankten alteren Menschen statistisch gesehen mit dem Alter ansteigt und die-
se eine besondere Betreuung bendtigen. Bei vielen ambulanten Diensten wird schon eine
spezielle Betreuung angeboten und es gibt Selbsthilfegruppen fir Angehoérige sowie Kurse
und Schulungen fiir den Umgang mit Demenzkranken. Viele stationare Einrichtungen haben
extra Wohnbereiche und Stationen, um die Betroffenen besser zu betreuen oder sind wie
einige Tagespflegeeinrichtungen diesbeziglich spezialisiert. Um die Angehdrigen zeitweise
zu entlasten und zu unterstitzen engagieren sich zudem ehrenamtliche Helfer in diesem

Bereich. Dies erhélt die Motivation der Angehdrigen zur Pflege und férdert den Grundsatz
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ambulant vor stationar. Allerdings mussen die Helfer geschult werden. Dies wird teilweise

von Wohlfahrtsverbanden tibernommen.

Des Weiteren bietet der AWO-Kreisverband Hoxter begleitete Seniorenreisen fir demenz-
kranke Menschen an und es gibt einen Verein, der sich explizit um die Betreuung von De-
menzkranken kimmert. Zudem gibt es ein Demenz-Servicezentrum und ein Alzheimer Tele-

fon, welche tber das Thema und Hilfeméglichkeiten informieren.

3.5.1.8 Wohlfahrtsverbédnde

Die funf Wohlfahrtsverbande (s. Anhang) haben eine Arbeitsgemeinschaft gebildet und sind
untereinander vernetzt. Sie bieten z.B. Besuchsdienste, Mittagstische und Treff- und Frei-
zeitangebote fur Senioren und Familien an. Des Weiteren tragen sie dazu bei, dass sich biir-
gerschaftliches Engagement entwickelt und qualifizierte ehrenamtliche Betreuer zur Verfi-
gung stehen sowie neue gewonnen werden und diese bei ihrer Arbeit helfend begleitet wer-
den. Auch werden die Selbsthilfegruppen im Kreis Hoxter weitgehend unterstiitzt und von
manchen Verbanden werden mobile oder hausliche Notrufsysteme angeboten. Viele Vereine
wie der Aktion Silberfisch e.V. sind Mitglied eines Wohlfahrtsverbands und wirken helfend

mit.

3.5.1.9 Aktion Silberfisch e.V.

Der Aktion Silberfisch e.V. bietet alteren Menschen in Hoxter und Umgebung einen sozialen
Dienst fur bestimmte Lebenslagen und ein vielfaltiges seniorengerechtes Angebot an. In ih-
rer Tagesstéatte kénnen sich Senioren wochentlich begegnen, Kontakte kniipfen und Aus-
tausch finden. Angeboten werden mobile Dienste wie Fahrten zum Arzt, Begleit- und Be-
suchsdienste, Hilfe bei Antragstellungen, wdchentliche Seniorennachmittage und Senioren-

gymnastik sowie eine Senioren-Tanzgruppe, welche sich alle vier Wochen trifft.

3.5.2 Angebote fiir Menschen mit Behinderung

Fur Menschen mit Behinderung gibt es die Fachstelle ,Behinderte Menschen im Beruf*, die
beim Kreis Hoxter angesiedelt ist. Diese ist fur die Beratung von schwerbehinderten Men-
schen im Berufsleben sowie deren Arbeitgeber zustandig. Des Weiteren berét der Bundes-
verband Selbsthilfe Kdrperbehinderter e.V. (BSK) ehrenamtlich zu verschiedenen Themen-
gebieten und Uber den Assistenzdienst der Lebenshilfe werden Freizeittreffs organisiert. Bei
der Stadt Hoxter gibt es zudem einen Beirat zur Teilhabe von Menschen mit Behinderung

(Behindertenbeirat). Dessen Ziel ist es, Hoxter zu einer barrierefreien Stadt zu machen, glei-
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che Chancen fur Menschen mit Behinderung herzustellen und Benachteiligungen abzubau-

en.*

Im Kreisgebiet gibt es drei Dienste, die ambulant betreutes Wohnen fir Menschen mit Be-
hinderung bzw. Suchterkrankungen in Brakel und HOxter anbieten. Zudem betreibt die
Wohnhilfe e.V. in Brakel eine Tagesstatte fur psychisch kranke Mitburger im Kreis Hoxter mit
20 Platzen und in den Wohnstatten der Lebenshilfe fur Menschen mit Behinderung kann
angefragt werden, ob ein Platz fur eine kurzzeitige Betreuung frei ist (s. Anhang).

3.5.3 Angebote fir pflegende Angehdrige

Im Kreis HOxter ist die Bereitschaft Verwandten, Nachbarn oder Freunden zu helfen ziemlich
hoch. Das erkennt man daran, dass trotz der hohen Zahl von Pflegeféllen nur 25 % in Ein-

richtungen gepflegt werden. Dies liegt unter dem Landesdurchschnitt von 29 %.

Ein Problem fir die Zukunft ist jedoch die Veranderung der familiaren Strukturen (vgl. 6).
Zwischen Angehotrigen gibt es immer groRere raumliche Entfernungen, so schwindet die

Moglichkeit an Unterstiitzung aus dem familidren Bereich.

Daher sollten die vorhandenen Pflegepersonen unterstiitzt bzw. entlastet werden, denn die
Ubernahme von Pflegeleistungen durch Familienangehérige, Nachbarn, Freunde oder Be-
kannte ist ein unverzichtbarer Bestandteil der h&auslichen Pflege. Die Unterstiitzung von An-
gehorigen reicht allerdings selten aus. Daher missen ambulante Pflegedienste in den Berei-

chen Hauswirtschafts-, Betreuungs- und Fahrdienste Hilfestellung leisten.

Diese Hilfen gelten als Praventionsmaf3nahmen, da durch eine h&usliche Betreuung durch
Angehdrige, andere Dienstleister nicht bzw. weniger in Anspruch genommen werden ms-

sen.

Eine wichtige Anlaufstelle ist die Landesstelle Pflegende Angehdrige NRW. Sie informiert
und unterstitzt pflegende Angehtrige sowie ehren- und hauptamtliche Multiplikatoren. Wei-

tere Informationen sind unter www.lpfa-nrw.de/startseite.html zu bekommen.

3.5.3.1 Leistungen fur Pflegepersonen

Durch das Erste Pflegestarkungsgesetz und das Gesetz zur besseren Vereinbarkeit von
Familie, Pflege und Beruf, welche am 1. Januar 2015 in Kraft getreten sind, wurden ambu-
lante Pflegeleistungen fur pflegende Angehdérige gestarkt. Es wurden Gelder fur Hilfestellun-

gen und Unterstitzungsleistungen im hauslichen Bereich zur Verfiigung gestellt. Die Leis-

“ https://www.hoexter.de/familie-und-bildung/familie-generationen/behindertenbeirat/
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tungssatze der einzelnen Pflegestufen sind gestiegen und demenziell Erkrankte werden im
Bereich der Tagespflege mehr unterstutzt (vgl. 8.1.1). Des Weiteren sind die Betrage fur
Pflegehilfsmittel, wohnumfeldverbessernde MalRnahmen und Kurzzeit- und Verhinderungs-
pflege gestiegen.”® Das Zweite Pflegestarkungsgesetz wurde am 13. November 2015 be-
schlossen und soll am 1. Januar 2016 in Kraft getreten. Dieses soll dazu beitragen, dass die
Unterstiitzung eher eingreift und passgenauere Leistungen erbracht werden. Auch kdnnen
pflegende Angehdrige dann eine Freistellung von bis zu zehn Tagen von der Arbeit erhal-

ten.*

Ziel ist es zudem, pflegende Angehdrige durch Beratung, Offentlichkeitsarbeit und einen fla-

chendeckenden Aufbau von Selbsthilfegruppen (vgl. 3.5.1.1) zu unterstiitzen.

3.56.3.2 Schulungen, Kurse und Informationsveranstaltungen

Krankenkassen bieten gemal § 45 SGB Xl unentgeltlich Schulungskurse an, um soziales
Engagement im Bereich der Pflege zu férdern und zu starken, Pflege und Betreuung zu er-
leichtern und zu verbessern sowie pflegebedingte kérperliche und seelische Belastungen zu
mindern. Die Kurse sollen Fertigkeiten fur eine eigenstandige Durchfihrung der Pflege ver-

mitteln. Sie kdnnen auch in der hauslichen Umgebung des Pflegebedirftigen stattfinden.

Auch ambulante Pflegedienste bieten Hauskrankenpflegekurse und Kurse an, die sich mit
der richtigen und riickenschonenden Pflege auseinandersetzen sowie den Umgang mit Pfle-

gebedurftigen — besonders Demenzerkrankten — schulen.

Die Kurse werden zum Teil in Zusammenarbeit mit Verbanden der freien Wohlfahrtspflege,
mit Volkshochschulen, der Nachbarschaftshilfe oder Bildungsvereinen angeboten. Sie bieten
praktische Anleitung und Informationen, aber auch Beratung und Unterstitzung zu vielen
verschiedenen Themen. AulRerdem bieten diese Kurse pflegenden Angehérigen die Mog-
lichkeit, sich mit anderen auszutauschen und Kontakte zu knipfen. Die Schulungen kdnnen

auch in der hauslichen Umgebung des Pflegebeddrftigen stattfinden.

Bei Pflegegeldbeziehern sowie bei Personen mit erheblich eingeschrénkter Alltagskompe-
tenz finden dartiber hinaus Beratungseinséatze zur Sicherung der Qualitdt der h&uslichen
Pflege und zur regelmafigen Hilfestellung und praktischen pflegefachlichen Unterstiitzung

der Pflegepersonen statt.*’

45 http://www.bmg.bund.de/themen/pflege/pflegestaerkungsgesetze/pflegestaerkungsgesetz-i.html
46 . ..
http://www.bmg.bund.de/themen/pflege/pflegestaerkungsgesetze/pflegestaerkungsgesetz-ii.html
4 http://www.bmg.bund.de/themen/pflege/hilfen-fuer-angehoerige/pflegekurse.html
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Des Weiteren werden haufig Vortrage oder Seminare fur pflegende Angehérige angeboten.
Die Senioren- und Pflegeberatungsstelle des Kreises Hoxter hielt zuletzt am 19.11.2015 ei-
nen Vortrag, um haufige Fragen der Angehdrigen zu klaren. Auch tber Vereine, wie Frauen-
gemeinschaften, werden solche Informationsveranstaltungen bekannt gemacht und organi-

siert.

Auf  www.kreis-hoexter.de/buergerservice/senioren-und-pflegeberatungsstelle/aktuelles so-

wie im Anhang dieses Berichtes sind aktuelle Kursangebote zu finden.

3.6 Beschaftigung im Alter

Um der Vereinsamung im Alter entgegenzuwirken, gibt es vielerlei Gestaltungsmoglichkei-
ten. Diese Beschaftigungsmoglichkeiten steigern das Wohlbefinden der Alteren und fordern

ihre Selbststandigkeit sowie die Teilhabe am Leben.

Nach dem Ausscheiden aus dem Arbeitsleben haben viele altere Mitblrger viel Freizeit, die
sie nicht gewohnt sind. Um diese Zeit auszufillen, gibt es eine Vielzahl an Freizeitangebo-
ten. Oft sind diese uber die Zeitung in Erfahrung zu bringen.

Wichtig ist in diesem Zusammenhang auch alleinstehende Altere zu erreichen und die
Hemmschwelle bei der Inanspruchnahme von Angeboten zu reduzieren bzw. abzubauen.

Zudem ist zu beachten, dass junge Altere meist andere Bedarfe haben als Hochaltrige.

3.6.1 Begegnungs- und Beratungszentren

In vielen Ortschaften gibt es schon Seniorentreffs und Altennachmittage, welche oft mit Un-
terstiitzung von Ehrenamtlichen organisiert sind. Durch die Treffen kniipfen die Alteren nicht
nur Kontakte, sondern erlangen zudem wichtige Informationen und kdnnen Beratung erhal-
ten. Auch kulturelle Angebote wie Theaterbesuche und Lesungen werden neben gemeinsa-
men Reisen und Kursen angeboten. Es besteht fiir aktivere Altere des Weiteren die Mdglich-

keit sich ehrenamtlich zu engagieren und dadurch anderen zu helfen.

Diese Zentren besitzen wichtige Integrations- und Sicherheitsfunktionen. Sie stellen eine
gute Moglichkeit dar, das Risiko der Pflegebedirftigkeit zu verzégern und eine ortsteilnahe

Unterstiitzung von &alteren Menschen zu gewahrleisten.

Zu solchen Begegnungsstatten sollte die gesamte Nachbarschaft eingeladen werden. Durch
die Kontaktaufnahme zu Nachbarn bieten sich oft Moglichkeiten gegenseitiger Hilfen. So
konnen Jugendliche bei Interesse gegen Entgelt Besorgungen fiir die Alteren erledigen (vgl.

3.7.2). Im Gegenzug konnen altere Menschen ihre personlichen Erfahrungen weitergeben
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und soziale Aufgaben wie die Betreuung von Kindern Gbernehmen, soweit sie nicht zu stark
durch eine Pflegebedirftigkeit eingeschrankt sind. Dadurch kénnen sich innerhalb eines gro-
Ren Netzwerkes kleine personliche Netzwerke herausbilden, die sich gegenseitig unterstit-

zen und helfen.

Der ZWAR® e.V. unterstiitzt den Aufbau von sozialen Netzwerken fiir Menschen ab 55 Jah-
ren und wird vom MGEPA gefordert. ZWAR-Netzwerke sind Gruppen, in denen sich interes-
sierte Menschen in ihrem Ort treffen und gemeinsam ihre Freizeit sinnvoll gestalten. Sie sind
selbstorganisiert und werden im ersten Jahr durch einen qualifizierten Mitarbeiter begleitet.
Zudem werden von der ZWAR Zentralstelle NRW Seminare angeboten und Qualifizierungen

durchgefuhrt. Weitere Informationen sind unter www.zwar.org zu finden.

3.6.2 Freizeitgestaltung

Jungen Alteren fehlen im Alter oft Moglichkeiten aktiv zu bleiben. Besonders Volkshochschu-
len bieten viele Kurse fir verschiedene Altersklassen an. Im Kreis Hoxter gibt es in Bad
Driburg, Beverungen und Hoxter jeweils eine Volkshochschule.* Diese kooperieren mit den
umliegenden Stadten und bieten auch dort Veranstaltungen an. Die Volkshochschule in Bad
Driburg hat sogar eine eigene Veranstaltungsreihe ,VHS 55 Plus, in welcher Computer- und
Technikkurse fur Senioren zu finden sind. Auch die Seniorengemeinschaften im Kreis Hoxter

bieten &hnliche Aktivitaten an (vgl. 4.3).

3.6.2.1 Bildung und Kultur

Von den stationaren Einrichtungen werden haufig Ausfliige angeboten oder Veranstaltungen
geplant. An diesen kénnen manchmal auch Personen teilnehmen, die nicht in der Einrich-
tung wohnen. Informationsmaoglichkeiten, kulturelle Veranstaltungen, Kurse zur Forderung
der Gesundheit oder Ausflige werden auch von Stadten, Kirchen, Verbanden und/oder Ver-
einen angeboten. Des Weiteren gibt es Angebote zu unterschiedlichen Interessengebieten
wie Bildung und Kultur sowie Reisen und Erholung. Die &lteren Mitburger kdnnen sich infor-

mieren oder auch selbst in Vereinen oder Selbsthilfegruppen mitwirken.

Viele Volkshochschulen bieten eine hohe Anzahl von Kursen fir &altere Mitmenschen an.
Darunter Vortragsreihen zu den Themen Gesundheit und Ern&hrung, aber auch verschiede-
ne andere Kursangebote. Da der Anteil der &lteren Mitbirger steigt, werden diese immer

gefragter.

8 ZWAR = Zwischen Arbeit und Ruhestand
49 Es gibt den VHS-Zweckverband Diemel-Egge-Weser, welcher ein Zusammenschluss von Warburg,
Beverungen, Borgentreich und Willebadessen ist, den VHS-Zweckverband aus den Stadten Bad Driburg, Bra-
kel, Nieheim und Steinheim sowie die VHS der Stadte Hoxter und Marienmiinster.
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3.6.2.2 Sport

Der Kreissportbund Hoxter e.V. (KSB) hat die Angebotsbroschiire ,Bewegt ALTER werden
im Kreis Hoxter” herausgebracht, welche eine Auflistung von Sportangeboten beinhaltet, die
speziell fur Altere in Sportvereinen angeboten werden. Ziel des Programms ist es, altere
Menschen aller sozialer Schichten und verschiedener Herkunft Zugang zu den vielféltigen
Angeboten der Sportvereine zu ermoglichen sowie Bewegung, Gesundheit, Selbststandig-
keit, den Kontakt der Generationen und das ehrenamtliche Engagement zu férdern. In vielen
Stadten des Kreises Hoxter gibt es bereits Sportangebote fiir Altere. Darunter sind vielfaltige
Angebote beispielsweise zur Stressbewadltigung und Entspannung oder Wirbelsaulengym-
nastik. Flachendeckend steht zudem ein differenziertes Rehabilitationssportangebot zur Ver-
fligung. Betreut werden die Angebote von ehrenamtlich arbeitenden Sportfunktionéren und
vielen qualifizierten Ubungsleitern. Viele der Angebote werden uber den Landessportbund
NRW geférdert.

Um ein wohnortnahes Angebot zu ermitteln, ist der Angebotsflyer unter www.ksb-

hoexter.de/media/archive4/2013 BAW _Angebotsverzeichnis.pdf eingestellt. Auch bietet der

KSB ein persdnliches Gesprach an, um das passende Angebot fur sich zu finden.

Uber das laufende Forderprogramm ,Bewegt ALTER werden in NRW!“ werden die Sportver-
eine im Kreis Hoxter durch Beratung, Informationen und Kooperationen vom KSB unterstutzt.
Zudem konnen Aktionstage und neue Sport- und Bewegungsangebote gemeinsam geplant,
gestaltet und durchgefiihrt werden. Das Projekt wird vom Landessportbund NRW gefordert.>

Neben dem Kreissportbund bieten auch Volkshochschulen Kurse zu den Themen Bewegung
und Entspannung an. Zudem organisieren sich in Dorfern kleinere Gruppen selbst, um ge-

meinsam Sport zu treiben.

3.7 Sonstiges

Der Kreis Hoxter ist ein Flachenkreis, das bedeutet, dass trotz der Grol3e wenige Menschen
in ihm leben. Dies erschwert die Mdglichkeiten in allen 124 Ortschaften des Kreises eine
hohe Angebotsstruktur sowie das Verbleiben in der gewohnten hauslichen Umgebung zu
gewadhrleisten. Durch die fehlende Mobilitat kommt es nicht nur zu Problemen in Bereichen
wie Gesundheit und Dienstleitungserbringung, sondern es treten auch soziale Schwierigkei-
ten wie beispielsweise Vereinsamung auf. Daher missen die personliche Mobilitdt sowie die

Infrastruktur verbessert bzw. mehr Hilfen angeboten werden.

0 http://www.ksb-hoexter.de/de/themen/Bewegt-AeLTER-werden-in-NRW
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3.7.1 Mobilitat

Zur Mobilitatssteigerung tragen Verkehrsmittel wie Bus und Bahn entscheidend bei. Fir alle
Personen ab 60 Jahren besteht die Mdoglichkeit, sich das 60-Plus-Abo der Verkehrs-
Servicegesellschaft Paderborn/ Hoxter (VPH) zu kaufen. Damit kann man fir 42,00 Euro im
Monat im gesamten Hochstiftgebiet (Kreise Paderborn und Héxter) Bus und Bahn nutzen.
Mochte man das Angebot nur innerhalb eines ausgewahlten Stadtgebietes nutzen, kostet
dies 29,50 Euro im Monat. Im Kreis Hoxter nehmen alle Stadte — mit Ausnahme der Stadt
Brakel — an diesem Angebot teil. Das Ticket ist taglich ab 8 Uhr und an Samstagen, Sonnta-
gen und gesetzlichen Feiertagen in NRW ohne zeitliche Einschrankung gultig. So sollen die

Alteren flexibel und mobil bleiben.

Des Weiteren kommen in Bad Driburg, Brakel und Warburg Bilrgerbusse zum Einsatz. Das
Konzept beruht auf dem Prinzip ,Burger fahren Blrger und erganzt den normalen Linienver-
kehr. Das Einsatzgebiet beschrankt sich in der Regel auf Bereiche und Zeiten, in denen der
Linienverkehr nach den ublichen MaRstében nicht angeboten werden kann.>* Der Verein
,Pro Burgerbus NRW* unterstitzt die Einfihrung von Birgerbussen und den Informations-
austausch zwischen den Biirgerbusvereinen.’® Gefordert werden die Birgerbusvereine vom
Land NRW. Weiteres zu der Hohe und Art der Forderung sowie den rechtlichen Vorausset-

zungen fir diese ist in den Verwaltungsvorschriften zu § 14 OPNVG NRW geregelt.>

In der Stadt Hoxter gibt es seit Sommer 2015 einen Stadtbus. Dieser vernetzt den Bahnhof
mit den innerstadtischen Wohngebieten, dem Schloss Corvey sowie mit dem sogenannten

Behodrdenzentrum.

Zudem soll im Laufe des Jahres 2016 ein Klimaschutzkonzept durch den Kreis HOxter entwi-

ckelt werden, das die Etablierung eines kommunalen Mobilitdtsmanagements beinhaltet.

3.7.2 Dienstleistungen

Auswirkungen der fehlenden Mobilitat sind, dass Dienstleistungen wie Einkaufen oder Fri-
seurbesuche nur noch erschwert wahrgenommen werden kdnnen. In 40 der insgesamt 124
Ortschaften im Kreisgebiet ist die Nahversorgung durch 58 kleinere Dorfladen gewahrleistet.
Viele Dérfer werden zudem durch mobile Handler, wie Backer und Landwirte, versorgt. Post-

und Bankdienstleistungen sind allerdings nur beschrénkt verfiugbar.>

51 http://www.ostwestfalen-lippe-bus.de/ostwestfalen_lippe_bus/view/angebot/buslinien/buergerbus.shtmi
%2 http://www.pro-buergerbus-nrw.de/
%3 https://recht.nrw.de/lmi/owa/br_text_anzeigen?v_id=10000000000000000053
> Befragung der Stadte durch die Gfw
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Einige Einzelhandler im Kreisgebiet, insbesondere im Bereich der Versorgung mit Lebens-
mitteln, bieten bereits einen Lieferservice an. Altere Menschen konnen telefonisch ihre Be-
stellung aufgeben. Die Waren werden dann kostenfrei oder gegen geringes Entgelt zur
Wohnung geliefert.

Um eine flachendeckende Versorgung zu gewahrleisten, sollten Hol- und Bringdienste oder
auch ein Einkaufsservice eingerichtet werden. Am besten auf ehrenamtlicher Basis.

Die alteren Menschen bendtigen aber auch Hilfe im Haushalt und gelegentliche Unterstiit-
zung, wie beispielsweise beim Rasenmahen oder Schnee schieben. Basierend auf dieser
Grundlage ist der Paritatische Wohlfahrtsverband gemeinsam mit dem Aktion Silberfisch e.V.
dabei eine Taschengeldbdrse unter der Bezeichnung ,Servicebriicken Jugend-Alter” fir die
Stadt Hoxter einzurichten. Bis Ende 2015 wurde dieses Angebot bei den Jugendlichen ab 14
Jahren und jungen Erwachsenen publik gemacht, so dass sie sich bei der Taschengeldborse
anmelden. Daraufhin soll im Fruhjahr 2016 das Angebot bei alteren oder mobilitatseinge-
schrankten Menschen bekannt gemacht werden, um dann kostenlos erste Vermittlungen zu
arrangieren. Intention dieses Projektes ist es, den Kontakt zwischen den Generationen her-
zustellen und zu férdern. Auch sollen die Jugendlichen so das Berufsfeld der Altenhilfe und -

pflege kennenlernen. Weitere Informationen sind unter www.taschengeldbérse-hoxter.de zu

erlangen.

3.7.3 Gesundheitsversorgung

Besonders wichtig ist, die Mobilitat im Bereich der medizinischen und pflegerischen Versor-
gung zu starken. Viele altere Menschen missen oft zum Arzt, jedoch gibt es meist keine
Arztpraxis im eigenen Dorf. Losung dafir ware zum einen ein Hol- und Bringdienst wie unter

3.7.2 schon angesprochen oder aber Hausbesuche vom Arzt.

Im Jahr 2012 kamen auf einen Hausarzt knapp 1.523 Einwohner.>® Das machte einen Ver-
sorgungsgrad® von 106,5 aus, welcher jedoch schnell unter 100 fallen kann, wenn einige
Arzte in den Ruhestand eintreten. Im Vergleich befand sich der Kreis Hoxter damit im unte-
ren Drittel des Landes NRW.*’ Die bundeseinheitliche Messzahl liegt bei 1.671 Einwohnern
je Arzt. Dieser zuklnftige Versorgungsmangel ist besonders zu beftirchten, da 2014 in West-

falen-Lippe 33,2 % der Hausarzte Uber 60 Jahre alt waren, das ist jeder Dritte. 11,8 % waren

%5 https://www.lzg.nrw.de/00indi/Odata_map/0800800052012/mapnrw.html
%% Ein Versorgungsgrad von 100 v.H. bedeutet, dass genau so viele Arzte zugelassen sind, wie auch benétigt
werden.
> https://www.lzg.nrw.de/00indi/Odata_map/0600200052012/mapnrw. html
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sogar schon Uber 65 Jahre alt. Dies zeigt, dass in den kommenden Jahren dringender Be-
darf an &rztlichem Nachwuchs besteht.>®

Die Landesregierung hat das ,Aktionsprogramm zur Starkung der hausarztlichen Medizin
und Versorgung® ins Leben gerufen. Grund hierfur ist, dass gut ein Drittel der Hausarzte in
Nordrhein-Westfalen in den kommenden zehn Jahren ihre Praxis aus Altersgriinden aufge-
ben werden und womaoglich keinen Nachfolger finden. Dieser Entwicklung soll besonders in
landlichen Gebieten wie Ostwestfalen-Lippe entgegengesteuert werden. Um das Arbeiten
auf dem Land attraktiver zu machen, stellt das Land Nordrhein-Westfalen seit dem Jahr 2009
Fordergelder bereit. Mit dieser finanziellen Férderung soll die Niederlassung, Anstellung und
Weiterbildung in Gemeinden, in denen in Zukunft die hausarztliche Versorgung durch das

Ausscheiden von Hausarzten bedroht bzw. gefahrdet sein kann, unterstitzt werden.>®

Das Land hat Listen erarbeitet, in welchen die Forderregionen aufgefiihrt sind. In den Ge-
meinden Bad Driburg und Borgentreich droht die ,Gefahrdung der hausarztlichen Versor-
gung“. Daher koénnen bei Niederlassung oder Anstellung bis zu 50.000 Euro Fordermittel
flieBen. In Beverungen und Steinheim ist ,die hausarztliche Versorgung auf mittlere Sicht
gefahrdet‘, daher kénnen Arzte bis zu 25.000 Euro bei Niederlassung oder Anstel-
lung bekommen. Bei Griindung einer Zweigpraxis, Ubernahme einer Zweigpraxis oder der
dortigen Anstellung in einer der oben genannten Gemeinden kdnnen bis zu 10.000 Euro er-

langt werden.

Voraussetzung fir die Forderung ist jedoch, dass die Antragsteller sich je nach Forderung
schriftlich verpflichten, fur funf bzw. zehn Jahre im Fordergebiet an der hausarztlichen Ver-
sorgung teilzunehmen. Weitere Informationen diesbezlglich sind unter

www.mgepa.nrw.de/gesundheit/versorgung/ambulante versorgung/index.php zu finden.

Auch ist am 23.07.2015 das GKV-Versorgungsstarkungsgesetz in Kraft getreten, welches
weitere finanzielle Anreize fir Allgemeinmediziner schafft, sich in landlichen Regionen nie-
derzulassen. Allerdings haben solche Anreize bis zum heutigen Zeitpunkt noch keine groRRe
Wirkung gezeigt. Zudem gibt es grundsatzlich nicht genug Fachéarzte fir Allgemeinmedizin,
welche die Versorgungslicken auf dem Land fullen kdnnten. Pro Jahr besteht ein Bedarf von

rund 3.000 neuen niederlassungswilligen Allgemeinmedizinern, jedoch legten 2014 nur 1.218

%8 https://www.kvwl.de/mediathek/son_aus/2015/kvwl_versorgungsbericht_2015.pdf
%9 http://www.mgepa.nrw.de/gesundheit/versorgung/ambulante_versorgung/
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Allgemeinmediziner ihre Facharztpriifung in NRW ab.®® 2013 fielen in NRW auf 100.000
Einwohner 436,20 Arzte. Das macht rund 229 Patienten pro Arzt.®*

Des Weiteren hat die KVWL zusammen mit der KV Nordrhein die Versorgungsstrukturen
reformiert, was zur Verbesserung der Erreichbarkeit von Arzten in Notfallen dient. Seit der
Reform koénnen 95 % der Menschen in Westfalen-Lippe eine Notfalldienstpraxis innerhalb
von maximal 25 Minuten erreichen. Im Kreis Hoxter sind die Notfalldienste im St. Vincenz-
Hospital Brakel, St. Ansgar-Krankenhaus Hoxter sowie im HELIOS Klinikum Warburg einge-

richtet.®?

3.7.4 Kultursensible Altenpflege

Die kultursensible Altenpflege wird aufgrund der demographisch bedingten Zunahme alterer
Migranten immer wichtiger. In Zukunft wird mit einem erhdhten Pflegebedarf dieser Perso-

nengruppe gerechnet.

Eine telefonische Abfrage bei den stationaren Einrichtungen ergab, dass es bisher noch sel-
ten Bewohner mit einer anderen Religionen als der Christlichen und einer anderen Staatsan-
gehorigkeit als der Deutschen gibt. Die Aufnahme von Migranten stellt nach Aussage der
befragten Einrichtungen keine besondere Schwierigkeit dar und die notwendige Umstellung
oder Anpassung der Pflege- und Betreuungsablaufe halt sich in Grenzen. Einige Einrichtun-
gen, in denen Migranten leben, aulierten, dass die Bedarfe der Menschen aufgrund der
biographieorientierten Pflege leicht umgesetzt werden kdnnen. Auch werden verschiedene
Religionen in Konzepten beispielsweise zur Sterbekultur berticksichtigt. Eine Einrichtung gab

an, auch Lektiren zum Umgang mit anderen Religionen vorzuhalten.

Bei den ambulanten Diensten wurde aus Zeitgrinden keine telefonische Abfrage durchge-

fuhrt. Es ist allerdings zu vermuten, dass es auch hier wenige Migranten gibt.

Die geringe Anzahl von Migranten in stationdrer und ambulanter Betreuung ist wahrschein-
lich darauf zuriickzufihren, dass viele Pflegebedurftige von Familienangehdrigen gepflegt

werden oder im Alter in ihr Herkunftsland zurtickkehren.

Um im né&chsten Pflegebericht eine aussagekréftigere Angabe machen zu kénnen, ist ge-
plant in die jahrliche Umfrage der Heimaufsicht zum Stichtag 31.12.2015, die Frage nach der
Religion und dem Herkunftsland der Bewohner und Nutzer aufzunehmen. So kann der zu-

kinftige Handlungsbedarf besser eingeschétzt werden.

60 http://www.hausarztemangel.info/situation-in-den-bundesl%C3%A4ndern/nordrhein-westfalen/
61 https://www.lzg.nrw.de/nocms/gesundheitberichterstattung/nrw-im-bundesvergleich/D_SM/atlas.html?select
=GMO07
62 https://www.kvwl.de/mediathek/son_aus/2015/kvwl_versorgungsbericht_2015.pdf
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3.7.5 Ehrenamt und Betreuung

Die kommunalen Mittel sind begrenzt, daher soll der Einsatz von ehrenamtlichen Helfern
erhoht werden. Die ehrenamtliche Arbeit im Pflegebereich ist, wie die Mithilfe von Angehori-
gen, sehr wichtig, besonders wenn man die demographischen Entwicklungen betrachtet. Der
Anteil der alteren Menschen an der Gesamtbevdlkerung ist stark gestiegen und ein Um-
schwung ist nicht in Sicht.

Trager von Wohlfahrtsverbanden (vgl. 3.5.1.8), Vereine sowie Kirchen und Sozialstationen
helfen bei der Gewinnung von ehrenamtlichen Mitarbeitern. Die Volkshochschule Hoxter-
Marienmunster bietet zudem in Zusammenarbeit mit der Seniorengemeinschaft Hoxter e.V.

eine Qualifizierung zum ehrenamtlichen Seniorenbegleiter an.

Zum Stand 24.11.2015 waren 424 Ehrenamtskarten im Kreis Hoxter ausgestellt. Dies ist
allerdings nur ein kleiner Teil von ehrenamtlichen Helfern im Kreisgebiet. Die Karte kann
erhalten, wer nachweislich mindestens 5 Stunden pro Woche oder 250 Stunden im Jahr eh-
renamtlich ohne Vergitung oder pauschale Aufwandsentschadigung tatig ist. Als Anerken-
nung fur ihr Engagement erhalten Inhaber der Ehrenamtskarte Vergiinstigungen von einigen

offentlichen und privaten Anbietern aus dem Kreis Hoxter.

Ehrenamtliche Helfer kdnnen dazu beitragen, die alteren Menschen in das allgemeine, sozia-
le und kulturelle Umfeld zu integrieren. Alleinstehende Personen sind besonders auf Ein-
kaufshilfen, Besuchsdienste und Fahrdienste angewiesen, auch um nicht zu vereinsamen. In
den Stadten und Ortschaften des Kreises Hoxter gibt es zahlreiche Angebote, die von eh-
renamtlichen Helfern angeboten oder unterstiitzt werden (vgl. 3.6.1). Darunter auch viele

Selbsthilfegruppen, die ehrenamtlich organisiert sind.

In Hoxter gibt es die Freiwilligenborse ,Hoxtiviti“, welche ein Arbeitskreis im Bindnis fur Fa-
milie und Generation ist. Es handelt sich dabei um eine von ehrenamtlichen Mitgliedern ge-
tragene Informations-, Beratungs- und Kontaktstelle. HOxtiviti bietet einen ,Oma-Opa-Dienst*
an, also die Vermittlung von alteren Paaren oder Einzelpersonen als Ersatz-Grol3eltern an
junge Familien. Auch wird Unterstiitzung bei vielen Aufgaben des taglichen Lebens wie der

Erstellung von Schreibarbeiten oder beim Einkaufen angeboten.

Viele Ehrenamtliche sind zugleich Betreuer. Am 31.12.2014 standen im Kreis Hoxter 3.174

Personen unter Betreuung. Ca. 60 % dieser Betreuungsfalle wurden ehrenamtlich gefiihrt.®

83 Kreis Hoxter — Sozialdatenbericht 2014
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4 Kommunale Netzwerke

Die Bildung von Netzwerken zur gegenseitigen Unterstitzung und zum Aufbau einer be-

darfsgerechten Pflegestruktur ist besonders wichtig.

4.1 Konferenz Alter und Pflege

Im Jahr 2015 hat der Kreis Hoxter die Kommunale Konferenz Alter und Pflege gem. § 8 Abs.
2 Alten- und Pflegegesetz Nordrhein-Westfalen (APG NRW) unter dem Vorsitz des Fachbe-
reichsleiters fur Familie, Jugend und Soziales eingerichtet, deren Sitzungen zukinftig min-
destens zweimal jahrlich stattfinden. Aufgaben der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege
sind, bei der Sicherung und Weiterentwicklung der ortlichen Angebote mitzuwirken und inte-
grierte Unterstitzung-, Entlastungs- und Vernetzungsstrukturen aufzubauen. Bei Investiti-
onsvorhaben teil- und vollstationarer Pflegeeinrichtungen ist die Kommunale Konferenz Alter
und Pflege beratend zu beteiligen. Ziel ist, eine leistungsfahige, bedarfsgerechte und wirt-
schaftliche Pflegelandschaft im Kreis HOxter vorzuhalten, die sich an den Bedurfnissen der

Pflegebediirftigen und der sie Pflegenden ausrichtet.

Die Kommunale Konferenz Alter und Pflege setzt sich zusammen aus Vertretern folgender

Organisationen und Einrichtungen:

e Vorsitzender des Ausschusses fir Familie, Gesundheit und Soziales

e Fachbereichsleiter fiir Familie, Jugend und Soziales

e Vorsitzender des Netzwerkes Pflege

o stellvertretender Vorsitzender des Netzwerkes Pflege

e jeweils 1 Vertreter der kreisangehdrigen Gemeinden, sofern sie es wiinschen

e 1 Vertreter der privat-gewerblichen ambulanten Pflegeeinrichtungen

e 1 Vertreter der freigemeinnttzigen ambulanten Pflegeeinrichtungen

e 1 Vertreter der privat-gewerblichen stationédren Pflegeeinrichtungen

e 1 Vertreter der freigemeinnttzigen stationdren Pflegeeinrichtungen

e 1 Vertreter der Heimaufsicht als Sprecher der Heimbeirate der stationéren
Pflegeeinrichtungen

o 2 Vertreter der gesetzlichen Kranken- und Pflegeversicherung

e 1 Vertreter der privaten Kranken- und Pflegeversicherung

e 1 Vertreter der kommunalen Seniorenvertretungen

e 1 Vertreter der kommunalen Integrationsrate
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e 1 Vertreter der ortlichen Selbsthilfegruppen Pflegebedurftiger, Behinderter und
chronisch Kranker Menschen sowie ihrer Angehorigen

e 1 Vertreter der ortlichen Arbeitsgemeinschaft der freien Wohlfahrtsverbande

e 1 Vertreter einer Ausbildungseinrichtung fiir Pflegeberufe im Kreis Hoxter

o 1 Mitarbeiter/in der Senioren- und Pflegeberatungsstelle des Kreises Hoxter,
soweit erforderlich

¢ 1 Mitarbeiter/in der Fachabteilung des Fachbereiches fir Familie, Jugend und

Soziales, soweit erforderlich.

Beschlisse, die in der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege gefasst werden, haben emp-

fehlenden Charakter.

4.2 Netzwerk Pflege

Bereits 2014 wurde das Netzwerk Pflege gegrindet. Es ist eine freiwilige Zusammenkunft
aller an der Pflege und Betreuung beteiligten Akteure im Kreis Hoxter. Oberstes Organ des
Netzwerkes ist die Netzkonferenz Pflege, die zweimal jahrlich tagt.

Ziel des Netzwerkes ist u.a. die Koordinierung, Verbesserung und Vernetzung der Zusam-
menarbeit zwischen den Pflegeeinrichtungen/-diensten, den Pflegekassen, dem O0rtlichen
Trager der Sozialhilfe und sonstigen Beratungsstellen. Es gilt durch koordinierte Abstimmung
der an der Pflege beteiligten Akteure, Versorgungsliicken zu erkennen und zu schlieRen.
Daruberhinaus soll durch diese Institution die Position der Pflege vertreten und gesundheits-

und pflegepolitische Entscheidungen im Kreis HOxter aktiv mitgestaltet werden.

Um dem Netzwerk gezielte und gebiindelte Informationen zur Verfliigung zu stellen, ist eine
Steuerungsgruppe eingerichtet worden. Aus deren Mitte wurden der Vorsitzende des Netz-
werkes sowie sein Stellvertreter gewahlt. Die Informationen und Ergebnisse der Steuerungs-
gruppe und der eingerichteten Arbeitsgruppen (z.Zt. AG Entlassmanagement, AG Tag der

Pflegeberufe) werden dem Netzwerk in der Netzkonferenz prasentiert.

Der Vorsitzende des Netzwerkes Pflege ist festes Mitglied der Kommunalen Konferenz Alter

und Pflege.

Eine Verzahnung des Netzwerkes Pflege und der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege
mit der Politik erfolgt Gber den Vorsitzenden des Ausschusses fir Familie, Gesundheit und
Soziales des Kreises Hoxter, da dieser in beiden Gremien vertreten ist. Ein gegenseitiger

Informationsfluss wird so sichergestellt.
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4.3 Seniorennetzwerke

Uber Seniorennetzwerke kénnen Veranstaltungen organisiert werden, durch welche die Ini-
tiierung selbstorganisierter und nachbarschaftlicher Unterstlitzungssysteme vorangetrieben

werden kann. In vielen Stadten des Kreises Hoxter gibt es bereits solche Organisationen.

Am 20.09.2015 hat die Seniorengemeinschaft Hoxter e.V. zum sechsten Mal eine Senioren-
messe durchgefuhrt. Bei dieser waren ausdriicklich alle Generationen eingeladen. Es gab
rund 40 verschiedenen Stande und funf Fachvortrage. Zudem waren auf dem ,Markt der
Mdoglichkeiten* Vorfuhrungen mit Therapiehunden, zum Nordic Walking oder zur Handha-
bung eines Feuerléschers zusehen. Auch wurde wiederholt ein Rollstuhl- oder Rollator-

Training angeboten. Fir das Jahr 2016 ist wieder eine Messe geplant.

Der Vorsitzende der Seniorengemeinschaft Hoxter e.V. ist zugleich der Seniorensprecher
der Stadt Hoxter. Im Februar 2016 zieht der Verein daher in einen barrierefreien Raum im
Hoxteraner Rathaus ein und steht den Birgern dort fur Fragen und Beratungen zur Verfu-
gung. Die Seniorengemeinschaft zertifiziert seniorenfreundliche Betriebe in Hoxter und ver-
anstaltet Vortrdge zu Themen wie Patientenvollmacht. Zudem wurde gemeinsam mit der
Stadt Hoxter ein Seniorenratgeber herausgebracht. Eine 3. Auflage ist derzeit geplant. Die-
ser enthalt zudem die griine Notfallkarte, die dem Arzt im Notfall alle wichtigen Daten des
Patienten liefert (Medikamenteneinnahme, Grunderkrankungen, wer ist zu benachrichtigen

etc.). Sie ist auch unter www.kreis-hoexter.de/media/downloads/Notfallkarte DIN A4 0.pdf

abzurufen und wurde kreisweit eingefuhrt. Des Weiteren bietet die Seniorengemeinschaft
seit Kurzem einen Begleitdienst an. Bei der Volkshochschule in Hoxter kann man sich daftr

zu einem zertifizierten Seniorenbegleitern ausbilden lassen.

Auch wurde gemeinsam mit dem ehrenamtlich organisierten Beverunger Seniorennetzwerk
e.V. die Senioren-Zeitung Weserbergland herausgebracht. Diese erscheint pro Quartal ein-
mal. Das Beverunger Seniorennetz e.V. steht derzeit gemeinsam mit 40 Partnern fir Fragen
der Generation 55+ und ihren Angehérigen zur Verfiigung. Zudem unterstiitzt es Altere bei
der selbststandigen Lebensfiuhrung, beim Verbleib in der Hauslichkeit und bei der Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben. Auch wirbt das Seniorennetz mit seiner Freiwilligenbérse um
Ehrenamtliche in allen Interessenfeldern und bildet Seniorenbegleiter aus. Es fordert birger-
schaftliches Engagement, praktiziert Partizipation und setzt sich in vielfaltigen Projekten und
Mafnahmen fur mehr Lebensqualitat im Alter, fur Integration und das Miteinander der Gene-

rationen ein.** Auch werden Informationsveranstaltungen fiir die &ltere Bevédlkerung mit

% http://www.beverungen.de/index.php?id=56
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Themen wie Hausnotruf, Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und Pflegeversicherung
organisiert. Am 19. Juni 2016 organisiert das Seniorennetz in Zusammenarbeit mit seinen
Netzpartnern in der Stadthalle Beverungen einen ,Tag der Generationen®. Weitere Aktivita-

ten und Treffs sind auf der Seite www.beverunger-seniorennetz.de/zum-mitmachen.html

nachzulesen.

Seit 2008 gibt es in der Verwaltungsnebenstelle in Brakel ein Seniorenbiro. Es ist eine An-
laufstelle fir aktive Senioren, die ihre Lebenserfahrungen und Kenntnisse fiir sich und ande-
re nutzbringend einsetzen wollen. Uber die Stelle wurde der Seniorenratgeber ,60 plus, Fit &
Aktiv, Ratgeber fur Brakel* herausgebracht. Dieser informiert tiber Angebote im Bereich Frei-
zeit und Kultur sowie Uber Mdglichkeiten zum Engagement. Die Broschire dient zudem als
Orientierungshilfe fir Senioren und pflegende Angehdrige und beantwortet haufig gestellte
Fragen (www.brakel.de/media/custom/2209 393 1.PDF?1359379329). Des Weiteren bietet

die Stadt Brakel gemeinsam mit dem Verein Sicheres Netz hilft e.V. jeden zweiten Donners-

tag eine kostenlose Seniorenberatung zum Thema ,Chancen und Risiken im Internet® an.

Auch in Nieheim gibt es seit 2015 ein Seniorenbiro, welches im St. Nikolaus Hospital ange-

siedelt ist. Es wird Uber das Nieheimer Quartiersprojekt betrieben und geférdert (vgl. 3.4.4.6).

In Steinheim gibt es — neben der Senioreninformationsstelle im Rathaus — die Caritas Senio-
rengemeinschaft ,Offene Tur‘, welche oft in Zusammenarbeit mit der evangelischen Kir-

chengemeinde Steinheim Treffen, Vortrage und gemeinsame Ausfliige organisiert.

Unterstiitzung und Beratung koénnen solche Netzwerke von der Landesseniorenvertretung

NRW e.V. (www.lsv-nrw.de) sowie der Landesarbeitsgemeinschaft Seniorenbiros NRW

(www.las-nrw.de) erhalten. Das Beverunger Seniorennetz e.V. und die Seniorengemein-

schaft Hoxter e.V. sind bereits Mitglieder der Landesarbeitsgemeinschatt.
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5 Bewertung der Angebote

Die Auslastung aller stationaren Einrichtungen im Kreis HoOxter betrug zum Stichtag
31.12.2014 lediglich 83,6 %. Auch in den letzten 5 Jahren war die Auslastung nie héher als
90 % und die Anzahl der Pflegebediirftigen ist von 2012 auf 2014 sogar gesunken. Dies
zeigt, dass gentgend Platze vorhanden sind und das Angebot an Pflegeeinrichtungen den
ortlichen Bedarf deckt. Wie auf der Abbildung 14 zu sehen, ist in jeder kreisangehdrigen
Stadt zumindest eine Senioren- und Pflegeeinrichtung vorhanden. Daher scheinen gentigend
Wahlmoglichkeiten gegeben zu sein. Neben der Wahl des Ortes ist aufgrund der gegebenen
Tragervielfalt auch in diesem Bereich eine Auswahlmdglichkeit vorhanden. Bei einer zu ho-
hen Nachfrage gibt es auch die Option in andere Kreise auszuweichen. Allerdings Ubersteigt
in den letzten Jahren der Zuzug von Bewohnern, die zuvor auf3erhalb des Kreises gewohnt
haben (233 Personen), den Abgang von Bewohnern, die aul3erhalb des Kreises unterge-
bracht sind (83 Personen).

Abb. 19: Einschétzung des zuklinftigen Bedarfs stationérer Pflegeeinrichtungen*

1600

1550 /\ /
/

1400 =

1350 T T T T 1
2015 2017 2019 2021 2023

= Anzahl stationdre Pflegepldtze = Pflegebediirftige in stationdren Einrichtungen

Zum Stichtag 31.12.2015 waren 1.562 stationdre Pflegeplatze vorhanden, die sich nach den
Umbauten in Nieheim auf 1.578 erhdhen. Allerdings wird sich die Anzahl der Platze bis 2018
aufgrund rechtlicher Anforderungen verringern. Daher soll es nach derzeitigem Kenntnis-
stand ab 2018 nur noch 1.555 Platze geben. Der durchschnittliche jahrliche Zuwachs an
Pflegebediirftigen von 2001 bis 2014 betrug ca. 1,7 %. Basierend auf der Annahme einer
linear zunehmenden Anzahl von Menschen, die in stationaren Einrichtungen gepflegt werden

missen, sowie der Anzahl stationarer Pflegepléatze ware eine volle Auslastung der Kapazita-
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ten im Jahr 2022 erreicht. Zu bertcksichtigen ist dabei, dass die Anzahl der belegten Platze
in den letzten 2 Jahren leicht zurtickgegangen ist und die zukiinftige Entwicklung daher
schwer zu prognostizieren ist. Aus diesem Grund hat auch IT.NRW zum einen die konstante
und zum anderen die Trendvariante entwickelt (s. Abb. 10-13).

Durch die Zunahme von ambulanten Pflegediensten, teilstationaren Einrichtungen und kom-
plementéren Hilfeleistungen scheint die Versorgung fur die Zukunft gesichert und es sind
keine Neubauten von stationaren Einrichtungen notwendig. Allerdings sollte auch kein Abbau
der Senioren- und Pflegeeinrichtungen angestrebt werden. Im hauslichen Bereich sind keine
Versorgungsengpasse bekannt. Dies ist unter anderem auf eine hohe Anzahl von Angehori-
gen und Ehrenamtlichen zuriickzufihren, welche pflegerisch und unterstiitzend bei der Pfle-
ge mitwirken (s. Abb. 5).

Diese Aussagen werden durch Statistiken des IT.NRW gestitzt. Im Jahr 2011 war bei fast
allen Kreisen und kreisfreien Stadten in NRW die Nachfrage nach stationdren Pflegeplétzen
starker als nach einer ambulanten Pflege. Der Kreis Hoxter zahlte zu den 5 Ausnahmen. Fur
2030 ist zu erwarten, dass in NRW nur die Kreise Hoxter und Guitersloh sowie Remscheid,

dem Grundsatz ,Ambulant vor Stationar* entsprechen werden.®

Die Auslastung des Angebots der Tagespflege ist relativ gering, jedoch zeigt Abbildung 15,
dass dies auf den Anstieg von Platzen und Anbietern zurtickzufiihren ist. Bei der Kurzzeit-
und Verhinderungspflege ist dies &hnlich. Das Angebot ist saisonbezogen, so sind die Platze
beispielsweise zu typischen Urlaubszeiten meist voll belegt. Durch den stetigen Angebots-

Nachfrage-Ausgleich besteht derzeit kein Bedarf an einem Ausbau dieser Gasteinrichtungen.

Tab. 17: ,Auslastung der Betreuungseinrichtungen fiir altere und pflegebedurftige Volljahrige

und fir Tages- und Kurzzeitpflege*®

Einrichtung 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Senioren- und Pflege- 87,7% | 885% | 86,3% | 86,7% | 86,8% | 83,6 %
einrichtungen
Tagespflege 659% | 510% | 522% | 579% | 51,0% | 65,8%
Kurzzeitpflege® 51,4% | 554% | 52,8% | 552 % | 54,7% | 48,6 %

In einer zukinftigen Abfrage ist zu analysieren, ob Bedarf an neuen Service-Wohnungen
besteht. In den Stadten Beverungen, Marienmiinster und Nieheim sind derzeit keine Anbieter

bekannt. Auch soll bei der Befragung der Bedarf nach mehr barrierefreien Wohnungen hin-

% IT.NRW
% Kreis Hoxter — Sozialdatenbericht 2014
® Hierunter fallen eingestreute und solitare Kurzzeit- und Verhinderungspflegeplatze.
67
Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015



AND ‘

—

KULTUR

HOXTER

terfragt werden. Der Bau von diesen Wohnungen steigt immer weiter an, da Anbieter ein
attraktives Geschaft in ihnen sehen. Allerdings sind die Miete bzw. der Kaufpreis dieser
Wohnungen meist sehr hoch. Des Weiteren wird immer mehr die Wohnraumberatung ange-
nommen. Dies hat zum Vorteil, dass die Wohnungen — wenn mdglich — eigenstandig
barrierearmer gestaltet werden. Daher ist davon auszugehen, dass der Markt sich zum groR3-
ten Teil von alleine ausgleichen wird, obwohl die Nachfrage nach barrierefreien Wohnungen
steigen wird.

Dies ist auch in den anderen o.g. Bereichen zu beobachten. Die verschiedenen Akteure
(Markt, Dritter Sektor, informelle Netzwerke) reagieren auf die fehlenden Bedarfe. Allerdings
missen die Angebote im Hinblick auf den stark ansteigenden Bevdlkerungsanteil alterer

Mitmenschen weiter beobachtet werden.
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6 Bedarfe und Planungen

Im Kreis Hoxter gibt es ein vergleichsweise hohes Selbsthilfepotenzial in der Bevolkerung
und im Gegensatz zum Landesvergleich sind wenige Single-Haushalte vorhanden (s. Tab.
18). Das bedeutet, dass es oft Kinder gibt, die ihre Eltern bei einer drohenden Pflegebedurf-
tigkeit unterstitzen und die ambulante Pflege sicherstellen kénnen. Dies verdeutlicht auch
die durchschnittliche HaushaltsgroRe der Privathaushalte. In NRW liegt diese 2014 bei 2,04
Personen und die im Kreis HOxter bei 2,19 Personen. Auch eine Studie vom LZG.NRW zeigt
auf, dass der Kreis Hoxter — auf 100.000 Einwohner gerechnet — 2011 die meisten Personen
in ambulanter Betreuung in NRW hatte.®®

Tab. 18: ,Privathaushalte im Land NRW und im Kreis Hoxter - 2014“%°

Privathaushalte mit Nordrhein-Westfalen Kreis Hoxter
... Personen absolut % absolut %
1 3.363.000 39,3 21.700 33,3
2 3.005.000 35,2 23.600 36,2
3 1.061.000 12,4 9.900 15,2
4 und mehr 1.122.000 13,1 10.000 15,3
insgesamt 8.551.000 100 65.200 100

Allerdings wird sich diese Situation in den nachsten Jahren, ebenso wie im gesamten Bun-
desland, verandern. Es wird vermehrt Single-Haushalte geben und GroRfamilien sowie
Mehrgenerationenhaushalte werden abnehmen. Dadurch wird die Zahl der Haushalte in
NRW bis 2040 auf ca. neun Millionen ansteigen. Im Kreis Hoxter dagegen soll die Zahl der
Haushalte laut IT.NRW deutlich sinken (s. Tab. 19).

Tab. 19: ,Schétzungen Privathaushalte im Kreis Hoxter 2020, 2030 und 2040“"°

Privathaushalte mit 2020 2030 2040
... Personen
1 23.600 23.600 23.700
2 24.900 24.800 23.800
3 9.000 8.000 7.200
4 und mehr 8.800 7.600 6.800
insgesamt 66.300 64.000 61.500

Die Bevolkerungsprognosen zeigen zudem, dass der Anteil an Menschen Uber 65 Jahren

stark ansteigt. Dies fuhrt dazu, dass immer mehr Menschen Pflege bendtigen. Diese win-

%8 https://www.lzg.nrw.de/00indi/Odata_map/0304901052011/mapnrw.html
%9 https://webshop.it.nrw.de/gratis/Z089%20201554.pdf
0 https://webshop.it.nrw.de/gratis/Z089%20201554.pdf
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schen sich zum Grof3teil, so lange wie moglich zu Hause versorgt zu werden und ihre
Selbststandigkeit zu erhalten. Hieraus resultiert eine vermehrte Inanspruchnahme ambulan-
ter Leistungen. Daher sollte vermehrt die Grindung von ambulanten und teilstationaren
Diensten unterstutzt werden. Aber auch Angebote im Bereich der Freizeitgestaltung und Hil-
festellungen im Alltag fur Altere mussen Beachtung finden, da nicht alle Alteren pflegebeduirf-
tig sind.

6.1 Bedarf

Der Wunsch nach Erhalt von familidren und nachbarschaftlichen Beziehungen erfordert eine
quartiersnahe Versorgung. Daher ist eine gemeindenahe Standortplanung von Noéten, um
schwerfallende Anpassungs- und Umgewdhnungsprozesse zu vermeiden. Im Folgenden
wird teils auf Bedarfe in einzelnen Stadten und teils im gesamten Kreisgebiet eingegangen.
Auch wird nach Bedarfen, die kurzfristig umgesetzt werden missen und solchen die in Zu-

kunft auf das Kreisgebiet zukommen, unterschieden.
Besonders wichtig ist, dass die Bedarfslagen laufend zu tberprifen sind.

Einrichtungen mit umfassendem Leistungsangebot:

Im Bereich der EulLas sind derzeit keine Bedarfe vorhanden. Einzig fur die Gruppe jlingerer
Pflegebediirftiger besteht keine optimale Versorgungssituation. Ca. 11 % der Pflegebedurfti-
gen im Kreis Hoxter sind unter 60 Jahre alt. Davon werden tber 80 % von ihren Angehdrigen
versorgt. Das Betreuungsangebot und die Ausstattung einer klassischen Pflegeeinrichtung
treffen in der Regel nicht die Winsche und Bedurfnisse jungerer Menschen. Die Fallzahlen
sind jedoch zu gering, um eine flachendeckende Infrastruktur fir jingere Pflegebedurftige zu
schaffen. Das Ziel einer méglichst wohnortnahen Versorgung muss fiir diese Gruppe relati-

viert werden. Eine Alternative zur stationdren Aufnahme ist das betreute Wohnen.

Gasteinrichtungen:

Die Tagespflege stellt besondere Anforderungen an eine wohnortnahe Versorgung, da die
Pflegegéste immer zwischen der eigenen Wohnung und der Einrichtung pendeln missen.
Sobald die Auslastung der bisherigen Angebote angestiegen ist, sollte langfristig, eine fla-
chendeckende Tagespflegeinfrastruktur aufgebaut werden. Dabei sollte ein Standort in
Beverungen angestrebt werden, da abgesehen von einigen Ortschaften Beverungens, min-

destens einer der vorhandenen Standorte innerhalb von 20 Minuten zu erreichen ist.
Im gesamten Kreis Hoxter gibt es kein Angebot zur nachtlichen Betreuung. Wenn Bewohner
des Kreises Hoxter ein Notrufsystem nutzen und dies in der Nacht betatigen, wird meist nur
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ein Angehdriger informiert. Daher sind die einzigen Moglichkeiten in einer Notsituation die
spontane Aufnahme in eine station&re Einrichtung oder ein kurzfristiger Krankenhausaufent-
halt. Bei der Senioren- und Pflegeberatungsstelle des Kreises Hoxters haben Betroffene sich
schon mehrmals nach einer Moglichkeit der Nachtpflege erkundigt. Um den Bedarf im Kreis-
gebiet zu ermitteln und ggf. Angebote zu entwickeln, ist eine Umfrage fur das Jahr 2016 ge-
plant. Einen Anreiz fir den Aufbau eines Nachtpflegeangebots bietet die jahrliche 4 %-
Refinanzierung, die es auch bei Tages- und Kurzzeitpflegeeinrichtungen gibt. Eine andere

Moglichkeit ware die Einrichtung eines Bereitschaftsdienstes.

Héausliche Pflege:

Auch wenn im Anhang nicht viele komplementéare Dienstleister aufgelistet sind, gibt es geni-
gend Anbieter. Viele ambulante Pflegedienste bieten neben ihrer Pflegeleistung auch Haus-
notrufsysteme, Pflegehilfsmittel und Essen auf Radern an. Daher sollte die Sicherung der

komplementéaren Leistungen angestrebt werden.

Eine Forderung von Nachbarschaftshilfen und dem Ehrenamt ware wiinschenswert. Diese
Unterstlitzung ist kostengtinstiger und gleicht einen Teil des Mangels an Pflegekraften aus.
Erreichen kdénnte man dieses Ziel beispielsweise durch soziale Netzwerke und Nachbar-

schaftstreffs, bei denen man in Verbindung tritt.

Wohnen im Alter:

Viele Quartiersentwicklungsprojekte im Kreis Hoxter befinden sich derzeit im Aufbau. Die
Entwicklungen und Erfolge dieser Projekte sollten abgewartet werden, bevor Uberprift wird,
ob auch in den anderen Ortschaften des Kreises Hoxter ein Bedarf besteht und eine Quar-
tiersentwicklung moglich ist. Der Kreis Hoxter sieht die Quartiersentwicklung allerdings in

erster Linie in der Verantwortung der Stadte.

Hilfs- und Beratungsangebote:

Die zurzeit im Kreis Hoxter vorgehaltenen pflegeerganzenden Leistungen fir Hilfebedurftige
sind ausreichend um die Nachfrage zu decken. Diese werden durch die funktionierende
Struktur von Nachbarschafts- und Familienhilfe sowie ehrenamtlicher Hilfe sinnvoll ergénzt.
Damit dies so bleibt, sollte die Starkung des burgerschaftlichen Engagements weiter unter-
stitzt werden. Dieses wird immer wichtiger, da ein Mangel an Fachkraften herrscht und auch

Angehdrige oft Giberlastet sind.

Durch die Hilfs- und Beratungsangebote kann unter Umstanden eine stationdre Unterbrin-

gung hinausgezogert werden. Dadurch kommt es zu Einsparungen bei den Investitionskos-
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tenanteilen in stationdren Einrichtungen. Diese Préventionsrendite kann dann fir
niedrigschwellige Angebote und Dienstleistungen des vorpflegerischen Bereichs wie einen
Einkaufsservice oder Besuchs- und Fahrdienste verwendet werden. Solche Angebote bediir-

fen eines weiteren Ausbaus.

Besonders wichtig ist es, dass Informationen auch an die Bedurftigen herangetragen wer-
den. Die Verbreitung ist in den meisten Fallen gut gelungen, allerdings sollten wegen des
Anstiegs der auslandischen Bevdlkerung, Informationen auch in anderen Sprachen vorgehal-
ten werden, um Informationsdefizite zu reduzieren. Beim Kreis Hoxter gibt es einen hausin-
ternen Sprachlotsenpool, der den Mitarbeitern der Pflege- und Beratungsstelle in einigen

Situationen helfen kann.

Beschaftigung im Alter:

Besonders in kleineren Ortschaften gibt es fir altere Menschen kaum bis keine Angebote.
Daher sollte Uber Netzwerke versucht werden, in jeder Ortschaft niedrigschwellige Angebote

anzubieten oder eine Mdéglichkeit zu schaffen, solche in der Nahe wahrzunehmen.

Es fehlt an Aktivitaten, die ambulant versorgten Personen offen stehen. Uberlegenswert wé-
re eine Vernetzung der stationdren mit der ambulanten Altenhilfe. So kénnten die Angebote
der stationaren Altenhilfe Uber die ambulanten Pflegedienste an die ambulanten Hilfeemp-
fanger weitergeleitet werden.

Generell sollten mehr Sport und Bewegungsmdglichkeiten sowie Entspannungstechniken
und Ern&hrungsberatung fur altere Menschen angeboten werden, um das praventive Poten-
zial auszuschopfen. Zu empfehlen sind auch Initiativen zur Sturzprophylaxe durch gezielte
Bewegungsaktivitaten in Zusammenarbeit mit Sportverbdnden und Krankenkassen. Zudem
konnten Lern- und Gedéachtnistraining angeboten werden, um Demenzerkrankungen entge-

genzuwirken.

Sonstiges:

Wichtig fur alle Angebote ist deren Erreichbarkeit. Daher sollte die Mobilitat im Kreis HOxter
verbessert werden. Dies betrifft den OPNV, aber auch den barrierefreien Zugang zu 6ffentli-

chen Orten.

Aufgrund des Flichtlingszustroms werden in den ndchsten Jahren auch Unterstiitzungsan-
gebote fir hilfs- und pflegebeduirftige Migranten notwendig werden. Auch fir das Pflegeper-

sonal sind diesbeztiglich Schulungen im Umgang mit anderen Kulturen und Religionen wich-
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tig (Interkulturelle Kompetenzen), da es aufgrund sprachlicher Barrieren oft zu Verstandnis-

schwierigkeiten kommen kann. Dies muss verhindert werden.

Laut den Aussagen der station&ren Einrichtungen sind Bewohner mit nicht-christlicher Reli-
gion oder anderem Herkunftsland kein Problem, doch seien diese eher die Ausnahme. Da-
her kdnnen die moglicherweise auftretenden Probleme in diesem Bereich schlecht bewertet
werden.

Eine weitere Gruppe, bei welcher es an Angeboten mangelt, sind altere Homosexuelle. In
KoéIn hat sich beispielsweise das Netzwerk ,Die ALTERnativen“* gegriindet. Fraglich ist, ob
der Bedarf an etwas Vergleichbaren im Kreis Hoxter besteht. Wer in NRW Interesse hat,
eine Gruppe fur altere Homosexuelle zu grinden, wird von der Landeskoordination

(www.immerdabei.net) mit Werbung und Ideen unterstitzt.

Dringender Handlungsbedarf ist allerdings bei beiden Gruppen noch nicht zu sehen. Viele
altere Migranten gehen, wie bereits erwahnt, im Alter in ihr Herkunftsland und auch bei den
Homosexuellen sind noch keine dringenden fehlenden Angebote aufgefallen. Der Bedarf

dieser Gruppen ist jedoch weiter zu beobachten.

6.2 Fachkraftemangel

Die Altersstruktur der Einwohner im Kreis Hoxter hat sich aufgrund der gestiegenen Lebens-
erwartung erheblich verandert. Das Durchschnittsalter der Einwohner steigt und auch der
Anteil der Personen, die eine hohere Pflegestufe haben wachst. Mit zunehmendem Pflege-
bedarf steigen auch die vorgeschriebenen Stellen an Pflegekraften. Daher wird der Perso-

nalbedarf in den néchsten Jahren immer mehr ansteigen.

Fur den Kreis Hoxter wird angenommen, dass die Zahl der Pflegebedurftigen bis 2030 um
37 % ansteigen wird. Daher wird mit einem Mangel von 945 Vollzeitstellen an Pflegekraften
gerechnet. Dies erfordert verstarkte Bemihungen Mitarbeiter mit entsprechender Qualifikati-

on zu erlangen.”

Im April 2015 gab es im Kreis Hoxter 29 unbesetzte Fachkraftstellen im Bereich Gesund-
heits- und Krankenpflege und 27 freie Stellen in der Altenpflege.” 2014 haben 42 Personen

die Ausbildung zum Altenpfleger und 30 zum Krankenpfleger begonnen.” Nur 3,6 % der

™ http://www.alternativen-koeln.de/HOME.323.0.html
& https://www.bertelsmann-stiftung.de/fileadmin/files/BSt/Publikationen/GrauePublikationen/GP_Themen
report_Pflege_2030.pdf
3 Regionaldossier S. 62f. Abb. 88 und 89
" Regionaldossier S. 64f. Abb. 92 und 93
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Schulabganger nahmen 2014 eine Pflegeausbildung auf. Dies ist im Vergleich mit den ande-
ren Kreisen und kreisfreien Stadten im Regierungsbezirk Detmold der niedrigste Wert.”

Grund fur diese geringe Zahl ist unter anderem der Mangel an Ausbildungsplatzen. In NRW
gibt es — um diesem zu begegnen — seit 2012 eine Ausbildungsumlage. Alle Pflegeeinrich-
tungen missen diese, unabhangig davon, ob sie ausbilden oder nicht, entrichten. Durch die
Umlage wird die gesetzlich vorgeschriebene Ausbildungsvergitung refinanziert. Zuvor muss-
ten nur die ausbildenden Einrichtungen fiir die Ausbildungsvergitung aufkommen. Dieses
Verfahren tragt dazu bei, dass mehr Einrichtungen ausbilden, da der vorherige Wettbe-

werbsnachteil eliminiert wurde.

Das Netzwerk Pflege hat eine gemeinsame Resolution an die Regierungsprasidentin ver-
fasst. In dieser wird eine Aufstockung der Ausbildungsplatze in der Gesundheits- und Kran-
kenpflege sowie eine auskdmmliche Finanzierung der Ausbildung der Altenpflege, zur De-

ckung des zu erwartenden Fachkraftemangels im Kreis Hoxter, gefordert.

Es ist aber auch wichtig, die Attraktivitdt des Berufsfelds zu steigern und die Zahl der Bewer-
ber, die sich um einen Ausbildungsplatz zur Fachkraft bewerben, hochzuhalten bzw. zu er-
héhen. Das Bildungsmanagement des Kreises Hoxter hat in Zusammenarbeit mit den
Kolping-Bildungszentren Ostwestfalen und der Kolping-Akademie fir Gesundheits- und So-
zialwesen den Aus- und Fortbildungsaltlas ,Careprofi“ fur OWL entwickelt, um Interessierten
die Ausbildungsmoglichkeiten vorzustellen und bekannter zu machen. Allerdings plant der
Bund flr die Zukunft die drei Ausbildungsberufe Altenpfleger, Krankenpfleger und Kinder-
krankenpfleger zu einer generalistischen Ausbildung zusammenzulegen. Der Aus- und Fort-

bildungsatlas wird dann veraltet sein.

Des Weiteren gibt es seit Dezember 2015 ein Internetportal fur Pflegeberufe, welches vom

MGEPA gefordert wird. Das Internetportal www.pflegeberufe-nrw.de bildet die verschiedenen

Ausbildungsmadglichkeiten in der Pflege, aber auch weitere Karrieremdglichkeiten, ab. Es ist
zudem mdglich, sich Uber die verschiedenen Ausbildungseinrichtungen zu informieren und
anschlieRend Kontakt aufzunehmen. Das Internetportal soll zur Attraktivitatssteigerung der

Ausbildung beitragen.

Um Jugendliche fur den Pflegebereich zu interessieren sowie Pflegekréafte weiter fur ihren
Beruf zu motivieren, plant die Netzkonferenz Pflege einen ,Tag der Pflegeberufe®. Dieser soll
am 11.06.2016 im Kreisberufskolleg Brakel stattfinden.

> MGEPA — Regionaldossier Detmold S. 64 Abb. 97
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Eine weitere Moglichkeit dem Fachkraftemangel entgegenzuwirken, ist die Starkung des
burgerschaftlichen Engagements (vgl. 3.7.5). Durch die Ubernahme nichtpflegerischer per-
sonenbezogener Dienstleistungen von Ehrenamtlichen, konnen Fachkrafte entlastet werden.
Dadurch haben diese mehr Zeit fir andere Téatigkeiten.

6.3 Planungen und Projekte

Gem. 8 9 WTG muss die Absicht, ein Angebot nach diesem Gesetz zu betreiben der zustan-
digen Behdrden, in diesem Fall dem Kreis Hoxter, angezeigt werden. Daher ist bekannt,
dass vier Einrichtungen im Aufbau von Tagespflegeangeboten sind und somit die Anzahl der
Tagespflegeplatze im Kreisgebiet um 32 Platze ansteigt. Bei Investitionsmal3hahmen von
teil- und vollstationdren Einrichtungen muss die Kommunale Konferenz Alter und Pflege be-

ratend beteiligt werden.

Tab. 20: ,Bekannte Planungen im Kreis Héxter zum Stand 22.02.2016“

Objekt Trager Art Zahl der Platze
Neubau/ Erweiterung St. Kath. Hospitalvereinigun
Josef Seniorenhaus; ) P gung Tagespflege | von 10 auf 20
" Weser-Egge gGmbH
Bokendorf
Erweiterung St. Nikolai Kath. Hospitalvereinigung
Seniorenhaus; Hoxter Weser-Egge gGmbH Tagespflege | von 12 auf 15
Neubau Sozialstation Jung | Sozialstation Jung & Alt Tagespflege 14
& Alt e.V.; Kollerbeck e.V. gesprieg
Erweiterung Tagespflege 3 : ,
Heidhof: Warburg76 AKH — Maria Ludwig Tagespflege von 12 auf 17

Um die Pflegesituation im gesamten Kreis Hoxter besser darstellen zu kénnen, ist fir 2016
eine Umfrage geplant. Sie soll sich an &ltere und pflegebedurftige Menschen, aber auch an

die pflegenden Angehdérigen richten und besonders den Bereich der Bedarfe umfassen.
Neben diesen Planungen haben einige Stadte des Kreises Hoxter Initiative ergriffen und auf-
grund des demographischen Wandels Projekte ins Leben gerufen und Umfragen gestartet.
6.3.1 Umfrage in Beverungen’’

Das Beverunger Seniorennetzwerk e.V. hat eine Befragung der Bewohner in den
Beverunger Ortschaften im Zeitraum 2011 bis 2013 durchgefuhrt. Es haben knapp 15 % der

Bewohner daran teilgenommen, von denen ein Drittel Gber 70 war.

5 Zum Zeitpunkt der Berichterstattung befindet sich dieses Vorhaben noch im Prifungsverfahren.
" http://www.beverungen.de/index.php?id=681
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Die haufigsten Antworten auf die Frage, was am meisten im Ort fehlt, waren Einkaufsmog-
lichkeiten (29 %), Bank (10 %) und OPNV (9 %). Mehr als drei Viertel der Befragten empfin-
den einen Burgerbus, der den OPNV erganzt, als notwendig und wirden ihn auch nutzen.
Auch winscht sich Gber die Halfte der Befragten einen Dorfladen und eine Dorfwerkstatt in
ihrem Ort. Die Mehrheit der Befragten ist aber zufrieden mit den Angeboten und auch der

arztlichen Versorgung in und um Beverungen.

6.3.2 Umfrage in Nieheim

Im Rahmen eines Studienprojektes haben drei Studentinnen 2015 eine Seniorenbefragung
zum Thema Lebensqualitdt und Mobilitdt in Nieheim und den umliegenden Ortschaften
durchgefuhrt. Dabei wurden auch die Inanspruchnahme der vorhandenen o6rtlichen Angebote
sowie die Kenntnis von diesen abgefragt.

Ergebnis der Befragung war, dass sich viele verbesserte OPNV-Verbindungen oder Fahr-
gemeinschaften wiunschen, um Angebote besser erreichen zu koénnen. Auch wurde die
Barrierefreiheit in einigen Teilen Nieheims beméngelt und dass es an einem Austausch tber
private Hilfeangebote fir den Haushalt fehle. Idee zu Letzterem war die Errichtung einer Art
»1auschborse fir private Dienstleistungen®. Des Weiteren gab es Anregungen zu konkreten
mdglichen Angeboten wie Themenabenden oder Ausfligen. Bei der Auswahl wirden die
Senioren gerne einbezogen werden. AulRerdem sollen die Angebote besser beworben wer-

den, um so umfangreichere Informationen zu erlangen.

6.3.3 Umfrage in Steinheim”®

Steinheim hat im Jahr 2015 eine Umfrage zu dem Thema ,Altern im landlichen Raum®
durchgefuhrt, an welcher knapp 40% aller Gber 75-jahrigen Mitburger teilgenommen haben.
Durch diese relativ hohe Teilnahmequote scheinen die Ergebnisse fur die Gruppe der Uber

75-Jahrigen reprasentativ.

Bei der Auswertung wurde festgestellt, dass die fehlende Mobilitat und Einkaufsmdglichkei-
ten in den Ortsteilen problematisch beurteilt werden. Auch kam der Wunsch nach Hol- und

Bringdiensten sowie nach Unterstiitzung bei Garten- und Hausarbeiten auf.

Die Stadt hat daraufhin einen Arbeitskreis gebildet, welcher an einem Konzept fir ein sozia-
les Netzwerk arbeitet, das den ehrenamtlichen Einsatz und die Nachfrage nach Hilfeleistun-
gen im niedrigschwelligen Bereich koordinieren soll. Dafiir wird derzeit nach ehrenamtlicher

Unterstiitzung aus der Bevélkerung gesucht.

8 http://www.steinheim.de/Leben-in-Steinheim/Soziale-Einrichtungen/Senioren/Umfrageergebnisse
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Weiteres Ergebnis der Umfrage war, dass ein Drittel der Befragten alleine wohnt und weitere
44 % nur mit einer weiteren Person. Knapp drei Viertel der Befragten gaben an, taglich mit
ihren Angehdrigen in Verbindung zu stehen. Diese Ergebnisse haben Auswirkungen auf den
Pflegebereich, da viele von denen, die keine Unterstitzung durch ihre Angehérigen erhalten,
spéater in eine stationare Einrichtung umziehen oder auf ambulante Dienstleistungen zurick-
greifen missen.
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7 Handlungsfelder und Ausblick

Ausgehend von den demographischen Entwicklungen sowie den in diesem Bericht verdeut-
lichten Problemlagen wird vor allem bei folgenden Schwerpunkten Diskussions- bzw. Hand-

lungsbedarf gesehen.

7.1 Handlungsfelder

Besondere Herausforderungen sind in den Bereichen Mobilitat, ehrenamtliches Engagement
und Teilhabe am Leben zu sehen.

Mobilitat:

Da der Kreis Hoxter mit seinen zehn Stadten und 124 Ortschaften einer der flachenstarksten
Kreise in Nordrhein-Westfalen ist und die Nutzer weit verstreut wohnen, ist ein flachende-
ckendes Angebot in jedem Bereich schwierig. Durch die Steigerung der Mobilitat, kbnnte

dieses Problem aber geltst werden.

Eine Option zur Steigerung der Mobilitat sind Ruf- oder Shuttlebusse. Besonders zu Veran-
staltungen, die an Wochenenden stattfinden, fehlt Alteren die Moglichkeit an ihnen teilzu-
nehmen. Daher sollten zu Terminen wie einer Seniorenmesse oder generationsibergreifen-

den Veranstaltungen Fahrdienste organisiert werden.

Aber auch im normalen Alltag sind Fahrdienste notwendig, um Menschen beispielsweise

zum Arzt zu fahren.

Gesundheitsversorqung:

Ein weiteres Problem ist mittelfristig die arztliche Versorgung. Daher sollten, wie oben aufge-
fuhrt, Fahrdienste organisiert werden oder aber mehr Hausbesuche von Arzten unternom-
men werden. AuRerdem kdnnte eine Hotline fir medizinische Fragen und Angelegenheiten

eingefuihrt werden (Telemedizin).

Auch im politischen Bereich sollte eine weitergehende Férderung fur Arztpraxen auf Dorfern

eingefordert werden, um die Attraktivitat des l&andlichen Raums zu stérken (vgl. 3.7.3).

Bedarfe und Angebotsvielfalt:

Es ist geplant im Jahr 2016 eine Umfrage im gesamten Kreisgebiet durchzufuhren, welche
die Bedarfe von Alteren und Pflegebedurftigen, aber auch von pflegenden Angehdérigen, er-
fassen soll. Dabei soll auch die Publizitat des Angebots abgefragt werden. Durch die Einbe-

ziehung der Biirger, soll so die Akzeptanz fur die geplanten MaZnahmen erhéht werden.
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Offentlichkeitsarbeit:

Bei vielen Angeboten ist der Bekanntheitsgrad zu niedrig, obwohl sie vielen Pflegebedurfti-
gen und Angehdrigen eine Hilfe waren. Daher sollten die Hilfebedurftigen mehr Uber beste-
hende Einrichtungen, Dienste und sonstige Formen der Altenhilfe informiert und aufgeklart
werden. Ein erster Ansatz zur besseren Orientierung ist dieser Pflegebericht. Aber auch Pla-
kate und Flyer kdnnten den Bekanntheitsgrad einiger Angebote erhdhen. Zudem sollten Ak-
teure im Pflegebereich wie beispielsweise niedergelassene Arzte Uber die Beratungsmog-

lichkeiten informiert sein und sie weitergeben.

Die Publizitat einiger Angebote soll, wie oben angekiindigt, in einer Umfrage herausgefunden

werden. Darauf aufbauend werden dann MalRnahmen in die Wege geleitet.

Ehrenamtliches Engagement:

Da immer weniger Personen im Pflegebereich arbeiten, sollte das blrgerschaftliche Enga-
gement geférdert werden. Eine Mdglichkeit ware die Initierung von Dorfwerkstatten oder
Nachbarschaftstreffs. Hier kommen alle Generationen zusammen und kdénnen versuchen
konkrete Bedarfe direkt umzusetzen. Auch entstehen so Vernetzungen untereinander und
nachbarschaftliche Hilfen kénnen sich entwickeln. Uber eine Dorfwerkstatt konnen zudem
Kooperationen von dorflichen Institutionen (z.B. Vereine) mit Uberdrtlichen Partnern (z.B.
Behorden, Wirtschaftsunternehmen) entstehen, um zusammen dorfliche Projekte und Maf3-

nahmen zu entwickeln und umzusetzen.

Auch sollte die Rekrutierung von ehrenamtlichen Kraften erhéht werden. In den einzelnen
Ortschaften kdnnten Personen mit anerkannter Stellung angesprochen werden, welche wie-

derum in ihrem Dorf Leute ansprechen und werben.

(Ubenregionale Zusammenarbeit:

Um ein flachendeckendes und vielfaltiges Angebot im Kreisgebiet vorhalten zu kdnnen, ist
eine Kooperation mit Wohlfahrtsverbdnden und Seniorengemeinschaften vorteilhaft. Auch
mit angrenzenden Gebietskorperschaften wie Holzminden kdnnten gemeinsame Projekte
gestartet werden. Anknidpfungspunkt kdnnte hier das Zukunftszentrum Holzminden-Hoxter
der niedersachsischen HAWK Hochschule fur angewandte Wissenschaft und Kunst und der

nordrhein-westfélischen Hochschule Ostwestfalen-Lippe sein.

Des Weiteren haben die Wirtschaftsinitiativen der beiden Landkreise bereits zwei Regional-

konferenzen organisiert, welche ein Beispiel beginnender Zusammenarbeit sind.
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Zudem ist eine bessere Zusammenarbeit und Koordination mit den Kommunen des Kreises
Hoxter angestrebt. In der Kommunalen Konferenz Alter und Pflege sind bislang Beverungen,
Brakel, Hoxter, Nieheim und Warburg vertreten.

Flichtlinge:

In Zusammenarbeit mit Vertretern der verschiedenen Kulturen und Ethnien sollte in der Zu-
kunft ein Arbeitskreis gebildet werden, in dem bedarfsgerechte Angebote erarbeitet werden.
Die Angebote sollten an andere Aktivitaten fur dltere Menschen angegliedert werden, um die
Integration in die Gesellschaft zu fordern. Wichtig dabei ist, die Angebote bei den alteren
Migranten bekannter zu machen. Oft wissen sie nicht, wo und wie man Unterstitzungsleis-
tungen und finanzielle Hilfe beantragen kann. Daher missen niedrigschwellige Zugangsmog-

lichkeiten geschaffen bzw. ausgebaut werden.

7.2 Ausblick

Der Grundsatz ,ambulant vor stationar” ist stets zu beachten, damit dem Wunsch der Nutzer
ihr Leben bis ins hohe Alter in der vertrauten hauslichen Umgebung oder zumindest im ver-
trauten Umfeld verbringen zu kdnnen, entsprochen werden kann. Durch die Entstehung neu-
er Angebote in quartiersnahen Bereichen kann dies geleistet werden. Auch sollen Projekte
gestartet werden, die die Versorgungsstruktur des Kreises Hoxter analysieren und auf be-
stehende Bedarfe eingehen, um gemeinsam mit verschiedenen Akteuren Lésungen zu ent-

wickeln.

Aufgrund der standigen Zu- und Fortziige sowie unvorhersehbarer Ereignisse ist eine Bevol-
kerungsschatzung mit zahlreichen Fehlerrisiken verbunden. Um dennoch eine verlassliche
Pflegeplanung zu gewéhrleisten, ist eine stetige Datenfortschreibung fiir den Kreis Hoxter
unerlasslich. So soll auch die quantitative und qualitative Angemessenheit der vorpflegeri-
schen, pflegerischen und pflegerganzenden Angebote tberprift werden. Des Weiteren sind
die Auslastungszahlen der Einrichtungen kontinuierlich zu tberprifen, um rechtzeitig auf den

zu erwartenden Anstieg der alteren und pflegebediirftigen Menschen reagieren zu kénnen.

Der Pflegebericht soll helfen, die Pflege- und Beratungsstruktur im Kreis Hoxter transparen-
ter zu machen und die Vergleichbarkeit der Angebote zu erhéhen. Dazu tragt die Ubersicht

Uber die pflegerischen Angebote im Kreis Hoxter im Anhang bei.

Die zukinftigen Pflegeberichte sollen auf diesem aufbauen und die wichtigsten Handlungs-
felder weiter verfolgen. So soll versucht werden, die herausgestellten Bedarfe zu decken,
weitere Bedarfe zu erkennen und Vernetzungen unter den Akteuren voranzutreiben.
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Tab. 21: ,Ubersicht der geplanten MaBnahmen geordnet nach Prioritét*
C finanzielle
Nr. | Prioritat MalRnahme Belastung
1 +rt Offentlichkeitsarbeit (z.B. mehrsprachige Informationen, €€
Bekanntheit der Angebote steigern)
2 + 4t Umfrage bzgl. der Bedarfe von Pflegebedurftigen und de- €
ren Angehdrigen (Partizipation erméglichen)
3 trt Zusammenarbeit mit Hochschulen und Zukunftszentrum €
HOL - HX starken
4 +++ Zusammenarbeit mit den Stadten starken €
5 +++ Ehrenamtskarte weiter beibehalten und bekannter machen €
6 +++ Zahl der ehrenamtlichen Helfer erhéhen €
7 + 4t Unterstltzung beim Tag der Pflegeberufe (Fachkraftesiche- €
rung und -gewinnung)
8 ++ Dorfwerkstatten/ Nachbarschaftstreffs initiieren €€€
9 + + Kooperation mit Wohlfahrtsverbanden (mégliche Projekte?) €€
10 4 Einfuhrung von Shuttlebussen zu bestimmten Veranstal- €€
tungen
11 ++ Birgerbusse in allen 10 Stadten €€
12 + + Fahrdienste/ Bringdienste €€
13 4 praventive Angebote (Sport, Erndhrungsberatung) in Zu- €
sammenarbeit mit Sportverbanden und Krankenkassen
14 + Forderung von Arztniederlassungen €€E€
15 + Bereitschaftsdienst einfliihren (Alternative zur Nachtpflege) €€€
16 + kostengunstige barrierefreie Wohnungen €€€
17 + Aufbau einer Tagespflege in Beverungen €€€
18 + Netzwerkarbeit weiterhin unterstitzen €€
19 + gii;irri():htung einer Hotline fiir medizinische Fragen (Teleme- €€
20 + mehr Betreuungsangebote zur Unterstiitzung der Angeho- €€
rigen
21 + Entwicklung von Angeboten fir dltere Migranten €
22 + alternative Wohnformen férdern €
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8 Anhang

8.1 Finanzdaten

Der Eintritt der Pflegebedurftigkeit ist meist mit hohen Kosten verbunden. Diese werden zum
Teil von der Pflegeversicherung abgedeckt. In den meisten Féallen reichen diese Leistungen
jedoch nicht aus. Daher mussen der Pflegebedurftige selbst oder Angehérige die restlichen
Kosten tibernehmen. Auch die Sozialhilfe tréagt in manchen Féllen zur Finanzierung bei.

8.1.1 Leistungen der Pflegeversicherung

Die Hohe der finanziellen Leistungen der Pflegeversicherung ist abhangig von der Pflegestu-
fe (vgl. 2.2.2) und der gewéhlten Versorgungsart.” Im Bereich der héuslichen Pflege kann
zwischen Pflegesachleistung und Pflegegeld gewéhlt werden, aber auch eine Kombination
der beiden Leistungsarten ist moglich.

Das Pflegegeld kann in Anspruch genommen werden, wenn Angehorige oder Ehrenamtliche
die Pflege tUbernehmen. Pflegestufe 0 wird nur Personen mit dauerhaft erheblich einge-
schrankter Alltagskompetenz im Sinne von 8§ 45a SGB Xl gezahlt. Dies betrifft vor allem an
Demenz erkrankte Menschen. Der Betrag erhoht sich in der Stufe | um 72 Euro auf 316 Euro
und in der Stufe Il um 87 Euro auf 545 Euro, soweit eine eingeschréankte Alltagskompetenz

vorliegt. Die Betrage in der Stufe Il bleiben gleich hoch.

Tab. 22: ,Pflegegeld fiir hdusliche Pflege*”

Stufe der Pflegebedurftigkeit | Leistungen ab 2015 pro Monat
Pflegestufe 0 123 €
Pflegestufe | 244 €
Pflegestufe Il 458 €
Pflegestufe llI 728 €

Pflegesachleistungen konnen fur die Hilfe durch einen ambulanten Pflegedienst eingesetzt
werden. Bei Demenz kdnnen in der Stufe | monatlich 221 Euro mehr (= 689 Euro) und in der
Stufe Il 154 Euro mehr (= 1.298 Euro) gewahrt werden. Anderungen in der Pflegestufe IlI

oder bei einem Hartefall liegen nicht vor.

" Diese Daten beruhen auf dem derzeitigen Stand des SGB XI. Mit dem Zweiten Pflegestarkungsgesetz am
01.01.2017 sollen diese Uberarbeitet werden.
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Tab. 23: ,Pflegesachleistung flir hdusliche Pflege*”

Stufe der Pflegebedurftigkeit | Leistungen ab 2015 pro Monat
Pflegestufe 0 231 €

Pflegestufe | 468 €

Pflegestufe 1.144 €

Pflegestufe lll 1.612 €

Hartefall 1.995 €

Seit dem 1. Januar 2015 kénnen die Leistungen der Tages- und Nachtpflege neben der am-
bulanten Pflegesachleistung und dem Pflegegeld in vollem Umfang in Anspruch genommen
werden. Es gilt die gleiche Hohe der Leistung wie bei der Pflegesachleistung.

Des Weiteren kdnnen die Verhinderungs- und Kurzzeitpflege in Anspruch genommen wer-
den. In beiden Fallen werden fir Kosten einer notwendigen Ersatzpflege Aufwendungen bis

zu 1.612 Euro im Jahr ibernommen.

Auch besteht die Mdéglichkeit finanzieller Unterstiitzung bei der Unterbringung in eine Senio-
ren- und Pflegeeinrichtung. Kein (zuséatzlicher) Anspruch besteht fiir Personen mit einer dau-

erhaft erheblich eingeschrankten Alltagskompetenz.

Tab. 24: ,Leistungen bei vollstationérer Pflege“

Stufe der Pflegebedurftigkeit | Leistungen ab 2015 pro Monat
Pflegestufe | 1.064 €
Pflegestufe Il 1.330 €
Pflegestufe Il 1.612 €
Hartefall 1.995 €
Es gibt noch weitere Leistungen der Pflegeversicherung, wie Pflegehilfsmittel,

wohnumfeldverbessernde MalRhahmen sowie Leistungen fir Pflegebedurftige in ambulant

betreuten Wohngruppen.

8.1.2 Aufwendungen des Kreises Hoxter

Pflegebedurftige, die keine Pflegeversicherung haben oder bei denen die Leistungen der
Pflegeversicherung nicht ausreichen, erhalten Unterstiitzung von der Sozialhilfe, soweit sie

die Kosten nicht aus ihrem Einkommen und Vermogen bestreiten kénnen.

Die Hohe der Aufwendungen der Hilfe zur Pflege schwankt von Jahr zu Jahr. Seit 2008 liegt
der Wert der hauslichen Pflege aber konstant tber 335.000 Euro. Dies macht einen Anteil

von ca. 10 % an den gesamten gezahlten Leistungen im Bereich Hilfe zur Pflege aus.
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Im Jahr 2012 wurden knapp 200.000 Euro mehr Leistungen der Hilfe zur Pflege in Einrich-

tungen gezahlt als in 2011 und auch von 2013 auf 2014 sind diese Leistungen stark ange-

stiegen.

Abb. 20: ,Entwicklung der Ausgaben der Hilfe zur Pflege nach Leistungsart von 2012 - 2014*

4.500.000€

4.000.000€
3.500.000€
3.000.000€ +
2.500.000€
2.000.000€
1.500.000€ -
1.000.000€ -

500.000€

0€ -

2012 2013 2014
m Hilfe zur Pflege in Einrichtungen M Hilfe zur hauslichen Pflege

Mit einem Finanzvolumen von rund 4 Millionen Euro ist die Hilfe zur Pflege einer der grof3ten
Ausgabeposten im Sozialbereich. Um den weiteren Anstieg dieser Kosten zu vermeiden,
sollten verstarkt préaventionsorientierte Angebote entstehen, welche den Eintritt der Pflege-

bedurftigkeit hinauszdgern.
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8.4 Fundstellennachweis

GEPA NRW: Gesetz zur Entwicklung und Starkung einer demographiefesten, teilhabeorien-
tierten Infrastruktur und zur Weiterentwicklung und Sicherung der Qualitdt von Wohn- und
Betreuungsangeboten fiir &ltere Menschen, Menschen mit Behinderungen und ihre Angeho-
rigen in der Fassung vom 2. Oktober 2014 (GV.NRW. S. 619ff.), verkiindet am 15. Oktober
2014 und am Tag danach in Kraft getreten

APG DVO: Verordnung zur Ausfihrung des Alten- und Pflegegesetzes Nordrhein-Westfalen
und nach § 92 SGB XI (APG DVO NRW) in der Fassung vom 21. Oktober 2014 (GV. NRW.
S. 655ff.), verkiindet am 31. Oktober 2014 und am 2. November in Kraft getreten

WTG DVO: Verordnung zur Durchfiihrung des Wohn- und Teilhabegesetzes (Wohn- und
Teilhabegesetz-Durchfiihrungsverordnung - WTG DVO) in der Fassung vom 23. Oktober
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2014 (GV.NRW. S. 685ff.), verkiindet am 10. November 2014 und am Tag danach in Kraft
getreten

SGB XI: Sozialgesetzbuch (SGB) - Elftes Buch (XI) — Soziale Pflegeversicherung in der Fas-
sung vom 26. Mai 1994 (BGBI. | S. 1014f.), das zuletzt durch Artikel 7 des Gesetzes vom 17.
Juli 2015 (BGBI. | S. 1368) ge&ndert worden ist

8.5 Angebote im Kreis Hoxter

Im Folgenden werden die Einrichtungen und Angebote im und fir den Kreis Hoxter darge-
stellt. Zunachst die Angebote, die fir das gesamte Kreisgebiet gelten, dann aufgegliedert
nach den 10 Stadten. Die Angaben beruhen auf dem Kenntnisstand zum 31.12.2015.

Einrichtungen Anschrift Telefon | E-Mail
Anbieter von Hausnotrufsystemen:
DRK - Kreisverband Moltkestralle 9 .
Hoxter e.V. 37671 Hoxter 05271/932150 |info@hoexter.drk.de
Johanniter-Unfall-Hilfe . .
e.V. - Regionalverband | iesenstrale 5 05231/20113 | nausnotruf@juh-

; - 32756 Detmold lippe-hoexter.de
Lippe-Hoxter

. Horstkamp 32 . .
Vitakt Hausnotruf GmbH 48431 Rheine 05971/934356 |info@vitakt.com
Landesbiros und -stellen NRW:
Landesbiiro altenge- Springorumallee 5 0234/9531 info@ag-nrw.de
rechte Quartiere.NRW | 44795 Bochum -9999 d -
Landesbiro innovative | HumboldtstraRe 42 .
Wohnformen.NRW 44787 Bochum 0234/9044050 | info@ag-nrw.de
Landesstelle Pflegende | Lutkenbecker Weg 6 info@LPFA-
Angehdrige.NRW 48155 Munster 0800/2204400 NRW.de
Heimaufsicht;:
Al.J.fS'Cht fur den Kreis MoltkestraRe 12 05271/9653 heimaufsicht@kreis-
Hoxter nach dem Wohn- .

) 37671 Hoxter -122 hoexter.de
und Teilhabegesetz —
Hilfen bei Demenz
Bergische Land- info@alzheimer-
Alzheimer Telefon NRW | straRe 2 01803/883355 nrw.de
40629 Dusseldorf _—

Demenz- Detmolder Stralle info@demenz-
Servicezentrum 280 33605 Bielefeld 0521/9216459 service-owl.de
Hilfsmittel:
Versorgungsstelle Am Wolfsbach 3 0228/29978 info@vphm.de
Pflegehilfsmittel 53229 Bonn -260 :
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Hilfs- und Beratungsangebote:

Agentur Barrierefrei
NRW

Grundschotteler
Strafl3e 40
58300 Wetter

02335/968159

ab-nrw@ftb-net.de

Aktion Silberfisch e.V.

Neue Stral3e 15

info@silberfisch-

Offene Altenhilfe 37671 Hoxter 05271/36478 hoexter.de
Betreut.de - Personliche | Rotherstraf3e 19 0800/666222 info@betreut.de
Pflegeplatzberatung 10245 Berlin -188 :
Betreuungsstelle des MoltkestralRe 12 05271/9653 h.brokmann@kreis-
Kreises Hoxter 37671 Hoxter -400 hoexter.de
Burgertelefon zur Pfle- | Rochusstralie 1 030/3406066 | poststelle@
geversicherung 53123 Bonn -02 bmg.bund.de
Bundesinteressenver- Siebenmorgenweg
tretung fiir alte und pfle- | 6-8 0228/9090480 |info@biva.de
gebetroffene Menschen | 53229 Bonn
Caritas Kirchplatz 2 .
Beratungszentrum 33034 Brakel 05272/371460 |info@bz-brakel.de
. Gustav-Heinemann- .

9 9 50968 KoIn '
Fachstelle Behinderte MoltkestraRe 12 05271/965 k.schaefer@kreis-
Menschen im Beruf 37671 Hoxter -3214 hoexter.de
Kreissenioren-Union Schulstral3e 4 05233/952 /

32839 Steinheim -5828
Malteser Hilfsdienst e.v. | COTVEYer Allee 2a 512519591344 | hOEXIEI@

37671 Hoxter malteser.org
;?Slnorse;\t-eﬁg?jglegebe- MoltkestraRe 12 05271/965 pflegeberatung@

INgsste 37671 Hoxter -3130 kreis-hoexter.de
Kreises Hoxter
Servicetelefon Glinkastrale 24 info@wege-zur-
~Wege zur Pflege” 10117 Berlin 030/20179131 pflege.de.

Caroline-Michaelis-
Telefonseelsorge Stralle 1 0181010 /8%1:2[22 ':jeizlfgggiseeggsorqe@
10115 Berlin e
\s/\t/gllhen(rjacleL:j;ka:ir:g:J;ngs_ Moltkestrafle 12 05271/965 r.wahrenburg@
-~ 37671 Hoxter -3121 kreis-hoexter.de
Hoxter
Wohnungsbauférderung | MoltkestraRe 12 05271/965 s.fickert@kreis-
Kreis Hoxter 37671 Hoxter -4141 hoexter.de

Kurse/ Schulungen fir pflegende Angehdérige:

Kinaesthetics flr

Schlesische StralRe

karinhoeflich@

mit Demenz

32839 Steinheim

o 52 05271/37258
pflegende Angehdrige 37671 Héxter web.de
Umgang mit Menschen | Flurstral3e 2 05233/702030 karola.schmidt@

johanneswerk.de
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Mahlzeitendienste:

Caritasverband fir den
Kreis Hoxter

Silberbrede 25
34414 Warburg

05641/773251

info@caritas-hx.de

Essen auf Radern RodewiekstraRe 26 | 05271/97827 |verwaltung@st-
Nordkreis Hoxter 37671 Hoxter -25 petri-stift.de
\lf;tgi?]ligﬁzg \TVC)eSs,F:ElI- Danziger StraBe 17 |05272/60714 |essenaufraedern@
Egge gGmbH 33034 Brakel -57 khwe.de
Notfalldienst:

Friedrich-Wilhelm-
Arztrufzentrale NRW Stral3e 96 116 117 /

47051 Duisburg
Palliativversorgung:

Friedrich-Ebert- aloha
ALPHA-Westfalen Straf3e 157-159 0251/230848 muenster. de

48153 Munster —_
Ambulanter Hospiz- und | Danziger StraBe 17 |05272/6071730 info@khwe.de
Palliativberatungsdienst | 33034 Brakel & -3929036 '
Palliativ Care Netz im I;é)hehauser StraRe 0800/6646840 palliativhetz-
Kreis Hoxter 37671 Hoxter hoexter@online.de

. . Brenkhauser Strale
- cps.hoexter@

CPzzlllrliltaé;usvpflegedlenst 71 05271/663080 ﬁhjvgczjeexter

37671 Hoxter -
Palliativpflegedienst - . .

Neue Stral3e 2 info@jung-und-
Jung & Alt 37696 Marienminster 05284/943330 alt.net
Nordkreis —_
Palliativpflegedienst - Schone Aussicht 18 info@akh-
Maria Ludwig 34414 Warb 05641/2146 ludwia d
Sudkreis arburg uawig.de

Pflegekassen (kostenlose Pflegekurse fiir Angehorige nach 8§ 45 SGB XI):

05271/68020

RoonstralRe 14 kontakt@
AOK Nordwest . &
37671 Hoxter 0800/2655000 nw.aok.de
Am Markt 6 service@barmer-
Barmer GEK 37671 Hoxter 0800/3331010 ok de
DAK Am Rathaus 1 05271/966600 & impressum@
37671 Hoxter 040/325325555 | dak.de
Klingenderstral3e 05251/87977-
IKK Classik 24-26 9301 & info@ikk-classic.de
33100 Paderborn 0800/4551111
. krankenversiche-
Pieperstral3e 14-28
Knappschaft 44789 Bochum 0800/0200501 (rjlénq@knappschaft.
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Selbsthilfegruppen:

Gespréachskreis fur pfle- | Nieheimer Stral3e 34 04}25 lg‘éi‘ézl? /
gende Angehdrige 32839 Steinheim 64543197
selbsthilfe-
Selbsthilfe-Bliro Hoxter g;g?ﬁ:gﬁgrls 04552 71/69410 hoexter@paritaet-
nrw.org
Selbsthilfegruppe Defi- , .
brillator-Trager -Gruppe g;‘g;fg: aSkt;?Be 17| o5253/4407 Zl‘lffg\',‘v’lcge
Kreis Hoxter —_
Selbsthilfegruppe fir Bomnebrucher Weg
Herz-Kreislauf- 15 05233/6333 shg-herz-
Erkrankte und deren 32839 Steinheim kreislauf@email.de
Angehorige in OWL e.V.
Verein der Angehorigen .
psychisch Kranker des génaizsggge;i%ur 05233/7201 apmk);k(;glshxev@
Kreises Hoxter e. V. 9 amx.ge
Wohlfahrtsverbande:
. Caspar-Heinrich-
R -
ﬁ\é\;?er eKr\‘/e's"erba”d StraRe 15 05253/935020 4@avr;’1‘)’( Qgexwr
o 33014 Bad Driburg gmx.de
Caritasverband fur den | Klosterstrafte 9 . .
Kreis Hoxter e V. 33034 Brakel 05272/37700 |info@caritas-hx.de
Der Paritatische Neue Stral3e 15 hoexter@paritaet-
Kreisgruppe Hoxter 37671 Hoxter 05271/380042 nrw.org
Briderstra3e 7
Diakonie Paderborn- 37671 Hoxter und 05271/2204 & |infol@

Hoxter e.V.

37671 Hoxter

Hoxter e.V. Sternstrafle 19 05641/78880 |diakonie-pbhx.de
34414 Warburg
DRK - Kreisverband Moltkestrale 9 05271/932150 info@

hoexter.drk.de
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Stadt Bad Driburg

Langeland

Reelsen

Alhausen

Herste

Bad Driburg

Neuenheerse

Kahisen Dringenberg

Stadt Bad Driburg

Legende

Senioren- und Pflegeheim, Kurzzeit und Verhinderungspflege
Behinderteneinrichtung

Betreutes Wohnen

Kurzzeitpflege

Senioren- und Pflegeheim

000000

Tagespflege
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Einrichtungen ‘ Anschrift ‘ Telefon | E-Mail

Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):
Caspar-Heinrich-

AWO - Senioren-Pflege | Stral3e 15 01572 53/93502 %%
33014 Bad Driburg EE—

Caritas Pflegestation Brenkh&user Str. 71 cps.hoexter@

Region Mitte 37671 Hoxter 05271/663080 khwe.de

Die Pflege Am Thy 3 info@diepflege-

Schlitz & Oeynhausen | 33034 Brakel 05272/392280 online.de

T Auf dem Krahen- info@

E@’nﬁl‘ggeﬂe o Zwack | Nigel 20 05253/933700 | ambulantepflege-
Plieg 33014 Bad Driburg zwack.de
HochstiftPflege Schonlaublick 23 hochstiftpflege @
Kleefeldt 33014 Bad Driburg | 022298336 |}, chstifipflege.de
Johanneswerk im Rosenmihlenweg 4 muehlenstrasse @
Staditteil 33014 Bad Driburg 05253/975362 johanneswerk.de
Mobile Pflege Gansebruch 38 info@mobilepflege-
Elisabeth Petker 34439 05646/943182 petker.de
Willebadessen *

. Caspar-Heinrich- .

- -
faer”'grgi’;rsark StraRe 14-16 05253/40470 Hﬁigrl%;ark de
P 33014 Bad Driburg :
Zeit fur Pflege - Hilgensaat 1 05272/1586 & |info@zeit-fuer-

H. Rochell GmbH 33034 Brakel 05646/942430 | pflege.de
Anbieter von Hausnotrufsystemen:

. . Am Ringelsberg 7 arens@hausnotruf-
Firma Medprojekt 33014 Bad Driburg 05253/930320 bad-driburg.de
Hilfen im Haushalt:

Caspar-Heinrich-
AWO - Betreuung und StraRe 15 05253/93502 | apd@awo-
Unterstltzung zu Hause 33014 Bad Driburg -17 hoexter.de
Wéscheservice Caspar-Heinrich- :

, bad-driburg@
Senioren-Park Stral3e 14-16 05253/40470 senioren-park.de
carpe diem 33014 Bad Driburg park.
Mahlzeitendienste:

Menu-Service Caspar-Heinrich- bad-driburg@
Senioren-Park Stral3e 14-16 05253/40470 senioren-park.de
carpe diem 33014 Bad Driburg ;
Selbsthilfegruppen:

Selbsthilfegruppe Dri- Georg-Nave-Str. 28 albesch06
burger Lebensfreu(n)de |33014 Bad Driburg 05253/935415 yahoo.de
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KULTUR

Sozialdienste der Krankenhauser:

medizin.knapp
- Georg-Nave-Str. 28 -
Knappschaftsklinik 33014 Bad Driburg 05253/831 sch_aft.dnburq@t-
online.de
. ElmarstraRe 38 05253/98540 |. .
St. Josef Hospital 33014 Bad Driburg | -39 info.khj@khwe.de
Sportgruppen:
RSG Reha-Sport Marienplatz 9 dierkes-
Hoxter e.V. 33014 Bad Driburg 05253/5044 heiro@gmx.de
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KULTUR

HOXTER

Einrichtungen Anschrift Telefon E-Mail | Platze
Einrichtungen fur Menschen mit Behinderung:
Wohnstéatte der Sulburgring 21 05253/2244 %—@ 26
Lebenshilfe 33014 Bad Driburg I
brakel.de
Altenwohnungen/ Betreutes Wohnen:
Brunnenstralie 18 mail@haus-am- 10
Haus am Kurpark 33014 Bad Driburg 05253/97980 kurpark.net WE®°
. LangestralRe 48
Haus Lebensweise 33014 Bad Driburg 05253/97630 / 9WE
Johanneswerk im Stadt- | Muhlenstralle 14 muehlenstrasse@
teil - Altenwohnungen - | 33014 Bad Driburg 05253/975362 johanneswerk.de 33WE
Johanneswerk im Stadt- | Muhlenstral3e 18 muehlenstrasse@
teil - Haus Lebensart - | 33014 Bad Driburg 05253/975362 johanneswerk.de 22 WE
. _ | Dringenberger
onarmesnerkin St |Suaie2sd | | ospsaTsas: | TUENEISUe | ooy
33014 Bad Driburg :
Johanneswerk im Caspar-Heinrich- muehlenstrasse®
Stadtteil StralRe 17 05253/975362 ohanneswerk de 33 WE
- Residenz am Kurpark - | 33014 Bad Driburg ! :
. Caspar-Heinrich- .
- -
faer”'grjignﬁark StraRe 14-16 05253/40470 Hﬁiggtﬂ;mk do | 16 WE
P 33014 Bad Driburg :
Kurzzeitpflege:
Vital Kliniken BahnhofstraRe 3 05253/97136 | info.dreizehnlinden 10
Dreizehnlinden 33014 Bad Driburg | -40 @vital-kliniken.de
Kurzzeit- und Verhinderungspflege:
o Dringenberger . .
ﬁgﬁ%ﬁﬁ'gg‘r‘gggﬂe StraRe 46-48 05253/98770 'S”c';ﬁr(]@ehfc:‘;"”'der' 5e.5
33014 Bad Driburg —
Philipp-Melanchthon- Muhlenstral3e 27 05253/97631 |carmen.coers@ 15 5 82
Zentrum 33014 Bad Driburg |-41 johanneswerk.de ’
. Caspar-Heinrich- . a
= = .
(?aermg rc?i?ari ah Strale 14-16 05253/40470 ggr?igrrtlaa?r;ark de 17OSe
P 33014 Bad Driburg : '
Seniorenresidenz LangestralRe 1 seniorenresidenz-
Stellberg 33014 Bad Driburg 05253/935120 4g@stellper 10e.
t-online.de
% WE = Wohneinheit
8 o, = eingestreuter Platz
8 5. = solitarer Platz
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KULTUR

HOXTER

Senioren- und Pflegeeinrichtungen:

Pflegeeinrichtung

Dringenberger Stra-

info@haus-in-der-

carpe diem

33014 Bad Driburg

senioren-park.de

Haus in der Sonne Be 46-48 05253/98770 sonne.com 74
33014 Bad Driburg =
. Auf der MUhlenstatte ;
;erlllt?la)r—nMelanchthon— o5 05253/97630 \[I)vrgrzk@dg)hannes 88
33014 Bad Driburg —
. Caspar-Heinrich- .
- -
Senioren-Park Strafe 14-16 05253/40470 | 2DEIUAE | g9
P 33014 Bad Driburg -
Seniorenresidenz LangestralRe 1 seniorenresidenz-
Stellberg 33014 Bad Driburg BT EEE T m@ 80
t-online.de
Tagespflege:
Philipp-Melanchthon- Muhlenstral3e 27 05253/40598 | ursula.muegge@ 12
Zentrum 33014 Bad Driburg -45 johanneswerk.de
: Caspar-Heinrich- .
- -
Senioren-Park StraRe 14-16 05253/40470 | 2ad-dribura@ 15
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LAND ‘

KULTUR

HOXTER

Stadt Beverungen

Stadt Beverungen

Amelunxen

Blankenau

Legende

Beverungen O Senioren- und Pflegeheim, Kurzzeit und Verhinderungspfiege

‘ Behinderteneinrichtung

Tietelsen

Rothe

Wirgassen

Dalhausen

Jakobsberg Herstelle

Haarbrick
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KULTUR

HOXTER

Einrichtungen

Anschrift

‘ Telefon

| E-Mail

Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):

Ambulante Kranken-
und Altenpflege
Annette Rither

Albaxer Stralle 17
37671 Hoxter

05271/920092

info@ pflegedienst-
ruether.de

Ambulantes Pflegeteam
Warnecke

Soestertal 18
37688 Beverungen

05273/389145

info@ pflegeteam-
warnecke.de

Caritas Pflegestation
Region Mitte

Brenkhauser Str. 71
37671 Hoxter

05271/663080

cps.hoexter@

khwe.de

Diakoniestation
Wesertal gGmbH

Obere Mauerstr. 1
37671 Hoxter

05271/979170

diakoniestation@
st-petri-stift.de

Hausliche Senioren-

BahnhofstraRe 24

info@ pflegedienst-

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015

und Krankenbetreuung 37688 Beverungen 05273/5221 etermann.de
Barbara Petermann petermann.de
. info
Pflege daheim Bohlenweg 49 info@ .
Karl-Heinz Behr 33034 Brakel 05272/394660 | pflegedaheim-
brakel.de
Mahlzeitendienste:
. WeserstralRe 22
Beverunger Tisch 37688 Beverungen 05273/1771 /
Seniorenburo:
Beverunger WeserstralRe 16 info@beverunger-
Seniorennetz. e.V. 37688 Beverungen 05273/392226 seniorennetz.de
Sportgruppen:
Behinderten-Sport- . .
Gemeinschaft Heristalstralle 60 | 5575/7637 | Info@bsq-
37688 Beverungen beverungen68.de
Beverungen
Einrichtungen Anschrift Telefon ‘ E-Mail | Platze
Einrichtungen flir Menschen mit Behinderung:
Wohnstatte der Bahnhofstrale 52 05273/36711 ws-beve_runqen@
. lebenshilfe- 24
Lebenshilfe 37688 Beverungen | -20
brakel.de
Kurzzeit- und Verhinderungspflege:
St. Johannes Baptist BurgstralRe 30
Seniorenhaus 37688 Beverungen 05273/36090 | shb@khwe.de 12e
. . Von-Droste-Hiilshoff- .
Seniorenpflegeheim StraRe 12 05273/6833 info@haus- 3e
Haus Hensel hensel.de
37688 Beverungen
Senioren- und Pflegeeinrichtungen:
St. Johannes Baptist BurgstralRe 30
! @ :
Seniorenhaus 37688 Beverungen 05273/36090 | shb@khwe.de 80
. . Von-Droste-Huilshoff- .
Seniorenpflegeheim StraRe 12 05273/6833 info@haus- 23
Haus Hensel hensel.de
37688 Beverungen
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LAND ‘

KULTUR

HOXTER

Stadt Borgentreich

Natingen

Stadt Borgentreich

Borgholz

Drankhausen

Natzungen

Manrode

Borgentreich &

°d

Muddenhagen

GroRReneder

Korbecke

Legende

Lutgeneder
O Betreutes Wohnen

O Senioren- und Pflegeheime,
Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Rosebeck
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KULTUR

HOXTER

Einrichtungen ‘ Anschrift ‘ Telefon | E-Mail
Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):
, , Schone Aussicht 18 info@akh-
AKH — Maria Ludwig 34414 Warburg 05641/2146 ludwia de
Caritas Pflegestation Landfurt 31 cps.warburg@
Region Sud 34414 Warburg 05641/741040 khwe.de
H&usliche Senioren- . .
BahnhofstraRe 24 info@pflegedienst-
und Krankenbetreuung 37688 Beverungen 05273/5221 etermann.de
Barbara Petermann petermann.de
. info@
Pflege daheim Bohlenweg 49 .
; pilegedaneim-
Karl-Heinz Behr 33034 Brakel 05272/394660 | pflegedaheim
brakel.de
. Am Rathaus 2 pflegedienst-
Pflegedienst Arens 34434 Borgentreich 05643/502 arens@online.de
Pflegedienst Kasseler Tor 30 pflegedienst.hoppe
W. Hoppe & Team 34414 Warburg 05642/94565 @gmx.de
Zeit fur Pflege - Hilgensaat 1 05272/1586 & |info@zeit-fuer-
H. Rochell GmbH 33034 Brakel 05646/942430 | pflege.de
Betreuungsangebote:
Herbstlicht e.V. - Verein | Josef-Gockeln- wa@herbstlicht-
fur Betreuung Demenz- | Strafl3e 11 025(%1 1/7483 demenzbetreu-
kranker 34434 Borgentreich ung.de
Einrichtungen Anschrift Telefon | E-Mail | Platze
Betreutes Wohnen:
Habitat Seniorenzent- Heidemihlenweg 6 rothe@habitat-
rum Borgentreich 34434 Borgentreich 05643/94960 senioren.de 32WE
Kurzzeit- und Verhinderungspflege:
Habitat Seniorenzent- Heidemihlenweg 6 rothe@habitat-
rum Borgentreich 34434 Borgentreich 05643/94960 senioren.de ge.
Senioren- und Pflegeeinrichtungen:
Habitat Seniorenzent- Heidemihlenweg 6 rothe@habitat-
rum Borgentreich 34434 Borgentreich 05643/94960 senioren.de 55
99
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KULTUR

Stadt Brakel

Stadt Brakel

Schmechten

Siddessen

Gehrden

Bellersen
Bokendorf

Hinnenburg

¥ TR
Lo

Brakel

Rheder Erkeln

Hampenhausen

Auenhausen
Frohnhausen

Legende

Senioren- und Pflegeheim,
Kurzzeit und Verhinderungspflege

Behinderteneinrichtung

Betreutes Wohnen

©@0eo

Tagespflege
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KULTUR

HOXTER

Einrichtungen

Anschrift

Telefon

E-Mail

Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):

Caritas Pflegestation

Brenkhauser Str. 71

cps.hoexter@

Region Mitte 37671 Hoxter 05271/663080 khwe.de

"Das Kleeblatt" das-kleeblatt-
Ambulante Alten- und gggggsstgﬁiéﬁq 05233/99230 | pflegedienst@
Krankenpflege GbR t-online.de

Die Pflege
Schlitz & Oeynhausen

Am Thy 3
33034 Brakel

05272/392280

a.schluetz@die
pflege-online.de

Hausliche Alten- und Richterstral3e 2 05274/8736 mariental @
Krankenpflege Mariental | 33039 Nieheim t-online.de
Mobile Pflege Gansebruch 38 info@mobilepflege-
Elisabeth Petker 34439 05646/943182 petker.de
Willebadessen *
. info@
Pflege daheim Bohlenweg 49 .
Karl-Heinz Behr 33034 Brakel 05272/394660 | pflegedaheim-
brakel.de
Zeit fur Pflege - Hilgensaat 1 05272/1586 & |info@zeit-fuer-
H. Rochell GmbH 33034 Brakel 05646/942430 | pflege.de
Ambulant Betreutes Wohnen:
Selbststandiges Leben
(SeLe) fir Menschen Am Schitzenanger 9 | 05272/39468 | sele-
mit geistiger Behin- 33034 Brakel -18 brakel@web.de
derung
Wohnhilfe e.V. - Ambu-
lant Betreutes Wohnen
fur psychische Erkran- Am Bahndamm 8 05272/6679 4@ambulgnt
33034 Brakel wohnhilfe-brakel.de
kungen und Sucht-
erkrankungen
Anbieter von Hausnotrufsystemen:
. hausnot-
Hausnotruf Industriestrafle 26 —_—
- - -
Malteser Hilfsdienst 33034 Brakel 0527215427 _@—LL:;kerrggeser

Hilfsangebote fur Menschen mit Behinderungen:

Lebenshilfe fir Men-
schen mit geistiger Be-
hinderung — Schulen,
Wohnstatten und Assis-
tenzdienste gGmbH

Nieheimer StralRe 28
33034 Brakel

05272/393260

info@Ilebenshilfe-
brakel.de

Palliativversorgung:

Hospizgruppe
Brakel e.V.

Ostheimer StralRe 9
33034 Brakel

05272/5452

nfo
hospizgruppebrakel

-de
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KULTUR
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Selbsthilfegruppen:
Gesprachskreis fiir g(;e'zem“”de”s”age 05276/988750 |
pflegende Angehdrige 33034 Brakel -01
Seniorenbiiro:
Am Markt 4
Stadt Brakel 33034 Brakel 05272/360-305 | h.senft@brakel.de
Sozialdienste der Krankenhauser:
) . Danziger Stral3e 17 05272/60717 .
) .
St. Vincenz Hospital 33034 Brakel 20 info@khwe.de
Einrichtungen Anschrift Telefon E-Mail | Platze
Einrichtungen fir Menschen mit Behinderung:
. st.anna-
St. Anna-Haus Berliner Straf3e 3a === .
Wohnhilfe e.\V. 33034 Brakel 05272/379400 | haus@wohnhilfe- 37
brakel.de
Wohnstétte der Nieheimer StralRe 28 |05272/39326 % o6
Lebenshilfe 33034 Brakel -14 & -26 e
brakel.de
Betreutes Wohnen:
St. Antonius OstheimerstralRe 29
) .
Seniorenhaus 33034 Brakel 05272/37440 |sha@khwe.de 16 WE
Kurzzeit- und Verhinderungspflege:
Meritus Lutkerlinde 21 brakel@
Seniorenzentrum Brakel | 33034 Brakel 05272/3910 meritus.de Se.
St. Antonius Ostheimerstralle 29 5e.
) @ .
Seniorenhaus 33034 Brakel 05272/37440 | sha@khwe.de 10 s.
. Dreizehnlindenstr. 30 .
St. Josef Seniorenhaus 33034 Brakel 05276/98870 |shj@khwe.de 5e.
Senioren- und Pflegeeinrichtungen:
Meritus Lutkerlinde 21 brakel@
Seniorenzentrum Brakel | 33034 Brakel 05272/3910 meritus.de 81
St. Antonius OstheimerstralRe 29
) @ .
Seniorenhaus 33034 Brakel 05272/37440 | sha@khwe.de 81
. Dreizehnlindenstr. 30 .
St. Josef Seniorenhaus 33034 Brakel 05276/98870 |shj@khwe.de 41
Tagespflege:
. Dreizehnlindenstr. 30 .
) @ .
St. Josef Seniorenhaus 33034 Brakel 05276/98870 |shj@khwe.de 10
Iﬁ%ﬁf}sﬁgﬁkﬁmﬁg&r er Am Bahndamm 8 05272/4099 tagesstaette @ 20
) 0 9 33034 Brakel -800 wohnhilfe-brakel.de
im Kreis HOxter
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KULTUR

Stadt HOxter

Bodexen

Stahle

Stadt Hoxter

Furstenau

Albaxen

Brenkhausen

Lachtringen

Latmarsen

Ovenhausen

Bosseborn

Legende

O Senioren- und Pflegeheim, Kurzzeit und Verhinderungspflege

Ottbergen
‘ Behinderteneinrichtung
O Betreutes Wohnen

Bruchhausen Tagespflege
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HOXTER

Einrichtungen

‘ Anschrift

Telefon

E-Mail

Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):

Ambulante Kranken-
und Altenpflege
Annette Rither

Albaxer Stralle 17
37671 Hoxter

05271/920092

info@ pflegedienst-
ruether.de

Caritas Pflegestation
Region Mitte

Brenkhauser Str. 71
37671 Hoxter

05271/663080

cps.hoexter@

khwe.de

Diakoniestation
Wesertal gGmbH

Obere Mauerstr. 1
37671 Hoxter

05271/979170

diakoniestation@
st-petri-stift.de

Beate Meyer

37671 Hoxter

. info
Pflege daheim Bohlenweg 49 info@ .
Karl-Heinz Behr 33034 Brakel 05272/394660 | pflegedaheim-
brakel.de
Sozialstation Am Grinenberg 12 05275/987466 | meyerikw@aol.com

Neue StralRe 2

info@jung-und-

37671 Hoxter

Sozialstation Jung & Alt 37696 Marienmiinster 05284/943330 alt.net
Ambulant Betreutes Wohnen:
AUW-HOxter AmBoS andre-
- Bethel.regional - as.freymueller
Betreuungsdienst fr Bruderstral’e 7 05271/69799 | @bethel.de
Menschen mit Behinde- | 37671 Hoxter -37 & -38 oder
rung und/ oder Suchter- auw-hoexter@
krankung bethel.de
Betreuungsangebote:

I - i 1 -
Hausliche Betreuung Schulstrafe 7 05271/959669 info@mobile-

freizeit-hoexter.de

Lebenshilfe

Am Herrenfeld 44

05275/9889-

assistenzdienste @

- Assistenzdienste - 37671 Hoxter 790 lebenshilfe-
brakel.de
LebensLust Albaxer StralRe 19 05271/96652 |Tina-
37671 Hoxter -25 Sturm@gmx.de
Seniorenbetreuung und | Steingarten 2
Pflege im hausl. Bereich | 37671 Hoxter 05278/466 !
. . Neue StralRe 2 info@jung-und-
Sozialstation Jung & Alt 37696 Marienmiinster 05284/943330 alt net
Hilfen im Haushalt:
Gebaudereinigung GutenbergstralRe 7 info@
Weisbender GmbH 37671 Hoxter 05271/95960 weisbender.de
Mobile Haushaltshilfe Steingarten 12 helga.hellmann@t-
Hellmann 37671 Hoxter 05278/697 online.de
N info@
Taschengeldborse Neue Strafe 15 05271/380042 | taschengeldborse-
Hoxter 37671 Hoxter hoxter de
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HOXTER

Mahlzeitendienste:

Offener Mittagstisch -
St. Nikolai Senioren-
haus

GrubestralRe 23
37671 Hoxter

05271/979110

shn@khwe.de

Selbsthilfegruppen:

Alzheimer Selbsthilfe- Rodewiekstral3e 26 awh@st-petri-
gruppe 37671 Hoxter 05271/35488 stift.de
Bundesverband Selbst- inge.paare-

hilfe Kdrperbehinderter g%;elnat(‘rj?(?:r 18 05271/380655 | renkhoff@teleos-
e.V. (BSK) web.de

Deutsche Rheuma Liga Eiznkhauser Strae 05271/69245 |ag-hoexter@

AG Hoxter 37671 Héxter -13 rheuma-liga-nrw.de
Gespréachskreis fur pfle- | Marktstralle 21

gende Angehdrige 37671 Hoxter 05271/33670 /

SHG fir Trauernde Neue Stralte 15 05271/37838 | grimhx@web.de

37671 Hoxter

Seniorenbiiro/ Behindertenbeirat/ Freiwilligenbdrse:

Seniorengemeinschaft
Hoxter e.V.

Westerbachstr. 45
37671 Hoxter

0172/8704104
& 05271/965
-3983

Info@sg-

hoexter.de

Behindertenbeirat

Westerbachstr. 45
37671 Hoxter

05271/932472

behindertenbeirat-
hoexter@gmx.de

hoextiviti-

Freiwilligenborse Berliner Platz 1 05271/69238 freiwillicenboerse
Hoxtiviti 37671 Hoxter -94 9
@gmx.de

Sozialdienste der Krankenhauser:

ASKLEPIOS Weser- Griine Mihle 90 s.stormer@asklepi

bergland Kilinik 37671 Hoxter 05271/983727 0s.com
Brenkhauser Strale

ﬁto )ﬁgrsgar Krankenhaus | 74 05271/661721 |info.kha@khwe.de
37671 HOxter

Sportgruppen:

Reha- Sportgemein- Richard-Amtz-Stralte haeder.karl@

X 40 05271/36810
schaft Hoxter e.V. amx.de

37671 Hoxter
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Einrichtungen Anschrift Telefon | E-Mail Platze
Einrichtungen fir Menschen mit Behinderung:
. . Johann-Todt-Str. 5 05277/98980 |info@
Haus im Wind 37671 Hoxter & 05285/654 | hausimwind.de 14
Ludwig-Schloemann- Rohrweg 44 _—
Haus 37671 Hoxter 05271/3059 Ish@st-petri-stift.de 45
Oskar-Gratz-Haus — Furstenberger andreas
Wohnstétte far 9 05271/69799 | 2ndreas.
sychisch behinderte Stral3e 44 36 freymueller@ 15
p 37671 Héxter bethel.de
Menschen
N ws-hoexter@
Wohnstatte der Neue Straie 13 05271/33320 |lebenshilfe- 40
Lebenshilfe 37671 Hoxter
brakel.de
Altenwohnungen/ Betreutes Wohnen/ Mehrgenerationenwohnen:
Bachstral3e 11 &
Altenbetreutes Wohnen | Rodewiekstral3e 22 0750207 1/o782 SZ?:?Q; ]:cte gé@St' éssv\\jvEE
37671 Héxter petri-str.de
Altstadt-Residenz am Obere Mauerstr. 1 verwaltung@st-
Wall 37671 Hoxter 05271/694065 petri-stift.de 36 WE
Griine Mihle 90 info.hoexter@
Betreutes Wohnen 37671 Hoxter 05271/983627 asklepios.com 5WE
. Papenstral3e 17 karin.sielemann@
Mehrgenerationenhaus 37671 Hoxter 05271/36368 web.de 9 WE
St. Nikolai Senioren- Grubestralle 23
. -~
haus 37671 Hoxter 05271/979110 |shn@khwe.de 46 WE
Seniorengerechtes Papenbrink 7-7 i und | 05272/3770 . .
Wohnen 1111 | 36 info@caritas-hx.de | 20 WE
Kurzzeit- und Verhinderungspflege:
ASKLEPIOS Pflege- Grine Mihle 90 info.hoexter@
heim Weserblick 37671 Hoxter 05271/983627 asklepios.com 10e.
. RodewiekstralRe 24 kbh@st-petri-
Konrad-Beckhaus-Heim 37671 Hoxter 05271/97820 Stift.de 7 e.
St. Nikolai Senioren- GrubestralRe 23 15e.
. -
haus 37671 Hoxter 05271/979110 |shn@khwe.de 10s.
Senioren- und Pflegeeinrichtungen:
ASKLEPIOS Pflege- Grine Mihle 90 info.hoexter@
heim Weserblick 37671 Hoxter 05271/983627 asklepios.com 67
. RodewiekstralRe 24 kbh@st-petri-
Konrad-Beckhaus-Heim 37671 Héxter 05271/97820 Stift de 120
St. Nikolai Senioren- GrubestralRe 23
. -
haus 37671 Hoxter 05271/979110 |shn@khwe.de 103
Tagespflege:
St. Nikolai Senioren- Grubestralle 23
I -
haus 37671 Héxter 05271/979110 |shn@khwe.de 12
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Stadt Marienminster

Stadt Marienmunster

Kollerbeck

Léwendorf

Papenhofen

Kleinenbreden

x\\. —

Munsterbrock

GroRRenbreden

Hohehaus

Vérden O

Eilversen

Bremerberg
Bredenborn

Legende

Senioren- und Pflegeheim,
O Kurzzeit und Verhinderungspflege

Altenbergen
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Einrichtungen

Anschrift

Telefon

| E-Mail

Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):

Caritas Pflegestation

Nieheimer StralRe 30

cps.steinheim@

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015

Region Nord 32839 Steinheim 05233/99250 khwe.de
Hausliche Alten- und RichterstralRe 2 05274/8736 mariental@
Krankenpflege Mariental | 33039 Nieheim t-online.de

. . Neue Stral3e 2 info@jung-und-
Sozialstation Jung & Alt 37696 Marienmiinster 05284/943330 alt.net
Betreuungsangebote:

. . Neue Stral3e 2 info@jung-und-
Sozialstation Jung & Alt 37696 Marienmiinster 05284/943330 alt.net
Selbsthilfegruppen:

Gespréachskreis fur pfle- | Berliner Stral3e 16 ash@

gende Angehdrige 37696 Marienmuinster 05276/98500 johanneswerk.de
Einrichtungen Anschrift Telefon | E-Mail Platze

Kurzzeit-und Verhinderungspflege:

. Berliner StralRe 16 ash@
Albert-Schweitzer-Haus 37696 Marienmiinster 05276/98500 iohanneswerk.de 10e.
Senioren- und Pflegeeinrichtungen:

. Berliner Stral3e 16 ash@
Albert-Schweitzer-Haus 37696 Marienmanster 05276/98500 iohanneswerk.de 72
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Stadt Nieheim

Stadt Nieheim

Himmighausen

<

Merlsheim

Schoénenberg

Legende
‘ Behinderteneinrichtung

Senioren- und Pflegeheim,
Kurzzeit und Verhinderungspflege

Eversen Sommersell

Oeynhausen

Nieheim

O
@)

Holzhausen

Erwitzen
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Einrichtungen

Anschrift

Telefon

E-Mail

Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):

Caritas Pflegestation

Nieheimer StralRe 30

cps.steinheim@

Region Nord 32839 Steinheim 05233/99250 khwe.de
"Das Kleeblatt" das-kleeblatt-
Ambulante Alten- und gggggsstgﬁiéﬁq 05233/99230 | pflegedienst@
Krankenpflege GbR t-online.de
Hausliche Alten- und RichterstralRe 2 05274/8736 mariental@
Krankenpflege Mariental | 33039 Nieheim t-online.de
. . Neue Stral3e 2 info@jung-und-
Sozialstation Jung & Alt 37696 Marienmiinster 05284/943330 alt net
Betreuungsangebote:
. . Neue Stral3e 2 info@jung-und-
Sozialstation Jung & Alt 37696 Marienmiinster 05284/943330 alt net
Kurse flr pflegende Angehdrige:
Kurse fir Angenorige | g e rsell 95 0152/579208
von demenziell erkrank- o /
33039 Nieheim -81
ten Menschen
Mahlzeitendienste:
St. Nikolaus Hospital -
Offener Seniorenmit- HospitalstraBe 18 05274/9810 info@snh-
tagstisch & "Auf Radern | 33039 Nieheim nieheim.de
zum Essen”
Seniorenburo:
St. Nikolaus Hospital - | HospitalstraRe 20 info@snh-
Seniorenbiro 33039 Nieheim 05274/9810 nieheim.de
Einrichtungen Anschrift Telefon | E-Mail | Platze
Einrichtungen flir Menschen mit Behinderung:

. . kh-nieheim@
Sonderpadagogisches | Eggeweg 3 05274/952150 | lebenshilfe- 8
Kinderhaus 33039 Nieheim

brakel.de

Altenwohnung:
St. Nikolaus Hospital - | Hospitalstra3e 18 info@snh- 26
Seniorenwohnungen 33039 Nieheim 0527419810 | icheim.de WE®
Kurzzeit-und Verhinderungspflege:

. . HospitalstralRe 20 info@snh-
St. Nikolaus Hospital 33039 Nieheim 05274/9810 nieheim.de 10 e.
Senioren- und Pflegeeinrichtungen:

. . Hospitalstral3e 20 info@snh-
St. Nikolaus Hospital 33039 Nieheim 05274/9810 nieheim.de 60

% Die Anzahl der Seniorenwohnungen wird nach Abschluss der Umbauarbeiten wahrscheinlich auf 32 WE er-

hoéht.
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Stadt Steinheim

Stadt Steinheim

Steinheim

Ottenhausen

Vinsebeck Eichholz

Bergheim

Sandebeck

Grevenhagen

Legende
O Senioren- und Pflegeheim, Kurzzeit und Verhinderungspflege
O Betreutes Wohnen
O Tagespflege
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Einrichtungen

Anschrift

Telefon

| E-Mail

Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):

"Das Kleeblatt"

Neue StralRe 18

das-kleeblatt-

Ambulante Alten- und . . 05233/99230 | pflegedienst@
Krankenpflege GbR 32839 Steinheim t-online.de
Caritas Pflegestation Nieheimer Stral3e 30 cps.steinheim@
Region Nord 32839 Steinheim 05233/99250 khwe.de
Hausliche Alten- und Richterstralle 2 05274/8736 mariental@
Krankenpflege Mariental | 33039 Nieheim t-online.de
Johanneswerk im ElurstraRe 2a stefani.

Stadtteil — 32839 Steinheim 05253/975362 | niggemeyer@
Zweigstelle Bad Driburg johanneswerk.de

. . Neue Stral3e 2 info@jung-und-
Sozialstation Jung & Alt 37696 Marienmiinster 05284/943330 alt.net
Beratungsangebote:

Pflegeberatungsbiro Bahnhofallee 12 05233/95333  |info@jung-und-
Jung & Alt 32839 Steinheim -99 alt.net
Betreuungsangebote:
Teutoburger-Wald- | 05238/1330 & Info@Selma-
SelLMA - Mobil StralRe 12 0151/23316 —@—Mob” de
32839 Steinheim -131 —_

. . Neue StralRe 2 info@jung-und-
Sozialstation Jung & Alt 37696 Marienmiinster 05284/943330 alt net
Mahlzeitendienste:

Steinheimer Tisch BahnhofstralRe 8 05233/70208 |info@steinheimer-
32839 Steinheim -52 tisch.de

Palliativversorgung:

Hospizgruppe Reiner-

Steirrl)hegimpp ReinecciusstralBe 6 | 05233/93983 | birgittko@web.de
32839 Steinheim

Selbsthilfegruppen:

SHG fur Angehdorige 05238/1330 & . .

von Menschen mit Bahnhofall_ee 1.2 0151/233161 ante_._jM@
32839 Steinheim t-online.de

Demenz -31 S

Seniorenbiiro:

Caritas Seniorenge- Detmolder Stral3e 34 a.ruesenberg@

meinschaft "Offene Tur" | 32839 Steinheim 05233/8754 web.de

Senioreninformations- MarktstralRe 2 . . .

stelle Steinheim 32839 Steinheim 05233/21-0 info@steinheim.de

Sozialdienste der Krankenhauser:

gfssggﬁgfnste im Nieheimer Stral3e 34 | 05233/20830 |u.drewes@

- 32839 Steinheim -01 khwe.de

Seniorenhaus —

St. Rochus Nieheimer StralRe 34 | 05233/208 k.rasche@

Krankenhaus 32839 Steinheim -1720 & -3113 | khwe.de

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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Einrichtungen Anschrift Telefon E-Mail Platze
Betreutes Wohnen:
Johannesstift Flurstralle 2a hsz@johanneswerk
Barrierefreies Wohnen |32839 Steinheim 05233/702030 .de 28 WE
Kurzzeit-und Verhinderungspflege:
Helene-Schweitzer- Flurstralle 2 hsz@johanneswerk
Haus 32839 Steinheim 05233/702030 .de Se.
St. Rochus Nieheimer StralRe 40 | 05233/208

) o0 @ . .
Seniorenhaus 32839 Steinheim -5000 shr@khwe.de Se
Senioren- und Pflegeeinrichtungen:
Helene-Schweitzer- Flurstrale 2 hsz@johanneswerk
Haus 32839 Steinheim 05233/702030 .de 48
St. Rochus Nieheimer StralRe 40 | 05233/208

) O @ .
Seniorenhaus 32839 Steinheim -5000 shr@khwe.de 72
Tagespflege:

das-kleeblatt-
"Das Kleeblatt" Neue Stralte 18 05233/99230 | pflegedienst@ 12
32839 Steinheim .
t-online.de
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Stadt Warburqg

Stadt Warburg

Bonenburg

Norde

Rimbeck

Hohenwepel Déssel

Menne

Ossendorf Warburg

Daseburg

Dalheim

Legende Wormeln

Behinderteneinrichtung Calenberg

Betreutes Wohnen

Senioren- und Pflegeheim, Kurzzeit und Verhinderungspflege

oJole]

Tagespflege
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Einrichtungen ‘ Anschrift Telefon E-Mail
Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):
, , Schone Aussicht 18 info@akh-
AKH — Maria Ludwig 34414 Warburg 05641/2146 ludwia de
Pflegedienst Kasseler Tor 30 pflegedienst.hoppe
W. Hoppe & Team 34414 Warburg 05642/94565 @gmx.de
Caritas Pflegestation Landfurt 31 cps.warburg@
Region Sud 34414 Warburg 05641/741040 khwe.de
Hohenlauer Feld 2 05641/74821 |info@pflegedienst-
Juvantes GmbH 34414 Warburg -33 juvantes.de
Mobile Pflege Breslauer Strafl3e 25 mobile-pflege-war
Brucke & Schulze 34414 Warburg 05641/747866 burg@t-online.de
Mobile Krankenpflege Im Dorning 88 schulz-eva@
Weber 34414 Warburg 05641/742053 gamx.net
Zeit fur Pflege - Hilgensaat 1 05272/1586 & |info@zeit-fuer-
H. Rochell GmbH 33034 Brakel 05646/942430 | pflege.de
Betreuungsangebote:
Betreuungsgruppe pri- , . .
mar fiir Menschen mit KirchstraRe 18 05642/70113 vincentius.scherfed
. . 34414 Warburg e@vka-ev.de
Demenz - St. Vincentius
Jetzt Zeit fiir mich - Wagnerstrafie 11 kontakt@
Betreuung 34414 Warburg 05641/747375 jetztzeitfuermich.de
NOAH gGmbH Zum Kurgarten 11a | 05641/74570 |info@noah-
Sozialbetreuung 34414 Warburg -28 integration.de
Palliativversorgung:
Hospizbewegung Huffert StralRe 50 0171/9577558 | elkefrenzel@
Warburg e.V. 34414 Warburg t-online.de
Selbsthilfegruppen:
Offener Gesprachskreis .
fir Angehdrige von g/l 4a4rf 4nVWVZgrb2u0r 05641/4789 anmdxr((ejaeroqqel@
Menschen mit Demenz 9 amx.ce
Deutsche Rheuma Liga | HuffertstraRe 50 ag-warburg@
AG Warburg 34414 Warburg 05641/91366 rheuma-liga-nrw.de
Selbsthilfegruppe fir HauptstraRe 54 sprachfuchs@
Aphasie & Schlaganfall |34414 Warburg 05641/747339 t-online.de
Seniorenburo:
Mobiles Seniorenbiiro | SternstralRe 37 05694/99109 sil-kes@t-online.de
Kesting 34414 Warburg -09 :

Sozialdienste der Krankenhauser:

HELIOS Klinikum
Warburg

HuffertstralRe 50
34414 Warburg

05641/91-384

info.warburg@

helios-kliniken.de

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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Einrichtungen Anschrift Telefon E-Mail | Platze
Einrichtungen fur Menschen mit Behinderung:
HPZ Stiepenweg 70 info@hpz-st-
St. Laurentius-Warburg | 34414 Warburg 05641/930 laurentius.de 397
Betreutes Wohnen:
St. Johannes
. kontakt@
Seniorenzentrum — Landfurt 31 05641/7740 seniorenzentrum- 12 WE
Therese von 34414 Warburg warbura.de
Willenweber Haus warburg.de
. senioren-
fﬁg‘g;ig}w"h”a”'age gf;f;@“;[)ﬁf'd 2 05641/743636 | wohnanlage- 56 WE
9 lindenhof@gmx.de
Kurzzeit-und Verhinderungspflege:
N Buhlstraf3e 43 verwaltung@haus-
Haus Phobe 34414 Warburg 05642/98170 hoebe de 5e.
St. Johannes kontakt@
Seniorenzentrum — Landfurt 31 b 05641/774117 |seniorenzentrum- 10 e.
34414 Warburg
Franz Jordan Haus warburg.de
St. J_ohannes Landfurt 31 konffakt@
Seniorenzentrum — 05641/774117 |seniorenzentrum- 6e.
) 34414 Warburg
Johannes Baptist Haus warburg.de
. . .| KirchstralRe 18 vincentius.scherfed 2e.
St. Vincentius Altenheim 34414 Warburg 05642/7010 e@vka-ev.de 6s.
Senioren- und Pflegeeinrichtungen:
N Buhlstral3e 43 verwaltung@haus-
Haus Phobe 34414 Warburg 05642/98170 hoebe de 68
St. Johannes kontakt@
Seniorenzentrum — Landfurt 31 b 05641/774117 |seniorenzentrum- 63
34414 Warburg
Franz Jordan Haus warburg.de
St. J_ohannes Landfurt 31 kon_takt@
Seniorenzentrum — 05641/774117 |seniorenzentrum- 84
) 34414 Warburg
Johannes Baptist Haus warburg.de
. . .| Kirchstra3e 18 vincentius.scherfed
St. Vincentius Altenheim 34414 Warburg 05642/7010 e@vka-ev.de 55
Tagespflege:
Hohenlauer Feld 2 05641/74821 |info@pflegedienst-
Juvantes Tagespflege 34414 Warburg -33 juvantes.de 12
Tagespflege Heidhof Zum Heidhof 10 a 05641/74420 |info@tagespflege- 12
Maria Ludwig 34414 Warburg -61 heidhof-ludwig.de
116


mailto:info@hpz-st-laurentius.de
mailto:info@hpz-st-laurentius.de
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mailto:senioren-wohnanlage-lindenhof@gmx.de
mailto:senioren-wohnanlage-lindenhof@gmx.de
mailto:verwaltung@haus-phoebe.de
mailto:verwaltung@haus-phoebe.de
mailto:vincentius.scherfede@vka-ev.de
mailto:vincentius.scherfede@vka-ev.de
mailto:verwaltung@haus-phoebe.de
mailto:verwaltung@haus-phoebe.de
mailto:vincentius.scherfede@vka-ev.de
mailto:vincentius.scherfede@vka-ev.de
mailto:info@pflegedienst-juvantes.de
mailto:info@pflegedienst-juvantes.de
mailto:info@tagespflege-heidhof-ludwig.de
mailto:info@tagespflege-heidhof-ludwig.de

Stadt Willebadessen

Stadt Willebadessen

Altenheerse

Willebadessen

Niesen

Willegassen

Helmern

Schweckhausen

e

Peckelsheim
Borlinghausen

Eissen

Ikenhausen

Legende

O Senioren- und Pflegeheim, Kurzzeit und Verhinderungspflege

‘ Behinderteneinrichtung

O Betreutes Wohnen

O Tagespflege
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Haus am Steingarten

Willebadessen

Einrichtungen ‘ Anschrift ‘ Telefon | E-Mail

Ambulante Pflegedienste (Beratungen nach § 37 Abs. 3 SGB XIl):

, . Schone Aussicht 18 info@akh-
AKH — Maria Ludwig 34414 Warburg 05641/2146 ludwia de
Caritas Pflegestation Landfurt 31 cps.warburg@
Region Sud 34414 Warburg 05641/741040 khwe.de
Mobile Pflege Gansebruch 38 info@mobilepflege-
Elisabeth Petker 34439 05646/943182 petker.de

Willebadessen *

. Am Rathaus 2 pflegedienst-
Pflegedienst Arens 34434 Borgentreich 05643/502 arens@online.de
Pflegedienst Kasseler Tor 30 pflegedienst.hoppe
W. Hoppe & Team 34414 Warburg 05642/94565 @gmx.de
Zeit fur Pflege - Hilgensaat 1 05272/1586 & |info@zeit-fuer-

H. Rochell GmbH 33034 Brakel 05646/942430 | pflege.de
Mahlzeitendienste:

N Zur Vituskapelle 6 .
Essen auf Radern - 34439 05646/982101 inffo@haus-am-

steingarten.de

Kreis Hoxter — Pflegebericht 2015
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Einrichtungen Anschrift Telefon E-Mail | Platze
Einrichtungen fur Menschen mit Behinderung:
Haus Tobisch - Heim fiir | Lange Torstral3e 7-9 .
: haustobisch@
psychisch Kranke und | 34439 05644/351 tiﬁﬁ;oebggh 24
depravierte Alkoholiker | Willebadessen EE—
. Prozessionsweg 2 ws-peckelsheim
[yonnstate der 34439 05644/8914 | @lebenshilfe- 22
Willebadessen brakel.de
Betreutes Wohnen:
Zur Vituskapelle 6 info@haus-am-
Haus am Steingarten 34439 05646/9820 - 9 WE
i steingarten.de
Willebadessen
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